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Presentacion

Un ndmero creciente de personas acude a las Casas Espiritas trayendo desarmonias
intimas, con reflejos en e organismo fisico, en la emocion y en la mente, vinculadas,
muchas veces, a procesos de influencias espirituales sutiles y perturbadoras. Esas personas
Nno aspiran aotracosa sino recibir € auxilio necesario para que puedan recuperar lasaud y
el equilibrio, momentaneamente o lentamente abalados, retornando a la normalidad
existencial.

Mientras la diversidad de terapias y técnicas aternativas, nuevas y vigas, que han
sido puestas a disposicion del ser humano aturdida de nuestros dias, respetables la mayoria
de élas, es @ pase, sin duda, la que més se gjusta a los procedimientos desprendidos del
Evangelio de Jeslis y de la Doctrina Espirita —ésta es el proseguimiento de aquél-
principalmente por su caracter interactivo, en que la cura no es puesta como un mecanismo
frio de manipulaciones de técnicas, puray simplemente, sino un acto humano de donacion-
recepcion, acompafiado por una manifestacion mediumnica sutil y amorosa, en que el
donador y el receptor encarnados se integran en una busca que trasciende a ellos mismos
para contactar con los Buenos Espiritus, cerrando un circulo de fuerzas que atrae las
energias divinas restauradoras del equilibrio fisico y psiquico, para que se concretice la
salud integral en los departamentos del almay del cuerpo.

A través de este pequefio libro, € Equipo del Proyecto Manuel Philomeno de
Miranda pone agunas informaciones doctrinarias de importante reputacién, y propone
reflexiones indispensables para motivar a los lidiadores de los servicios de pases a cumplir
bien sus tareas, abasteciéndol os de elementos Utiles paralalabor.

L os asuntos discurridos no tienen cualquier sabor de novedad, constituyéndose, antes,
un pequefio manual de consulta para ser leido y recordado a cualquier hora, porque esta
disponible para aguellos que desean més detalladas informaciones, a muchas de las cuales
NOSOtros mismos recurrimos para su el aboracion.

Es mas un trabajo de investigacion que de creacion, calcado en las obras bésicas de la
Codificacion y en otras, subsidiarias, principdmente de André Luiz y de Manuel
Philomeno de Miranda, este ultimo, € querido Benefactor a quien cogimos como patrono
parael Proyecto.

Nuestra gratitud a los Buenos Espiritus que nos han ayudado a filtrar un poco de la
inspiracion, que atraviesa con dificultad nuestro vaso organico impuro, para que no nos
perdamos en el laberinto de nosotros mismos.

Salvador, abril de 1996

El Equipo del Proyecto Manuel Philomeno de Miranda.



TERAPIA A TRAVES DE LOS PASES

A medida en que se vulgarizan y reciben aceptacion las terapias alternativas,
objetivando lasalud real, latécnica del amor gana prestigio, por constatarse que € fulcro de
irradiacion del pensamiento mantiene estrecho intercambio con laemocion.

Cuanto més expresiva la cuota de amor, irradiandose en forma de energia positiva,
més favorabl e se hacen |os resultados terapéuticos en los intentos de auxilio a préjimo.

El amor IlGcido lleva fuerzas abastecedoras que robustecen las areas psiquica,
emociona y fisicade aquel aquien esdirigido.

Siendo la llave simbdlica para la solucion de los mas intrincados problemas, €l
exterioriza simpatia en sucesivas ondas de renovacion que penetran € paciente,
revigorizandolo parael proseguimiento de |os compromisos asumidos.

La canalizacién del amor es resultado del pensamiento que se sensibiliza a través de
la emocién, exteriorizando fuerza psiquica complementaria, que se dirige al mismo rumbo
de laafectividad.

Toda vez que Jesus fue convocado para curar, procurd despertar al suplicante haciala
responsabilidad de la salud, hacia el compromiso con la vida. Invariablemente, 1o
interrogaba, si queria realmente curarse, después de cuyo beneplécito, mediante el toque del
amor, El recuperaba los organos afectados, restableciendo la armonia en € ser, cuya
perseverancia, apartir de ahi, dependia de si mismo.

Tocando a enfermo, suavemente, sin complgidades en el gesto, deseando y
emitiendo el pensamiento curativo, prolongandose psiquicamente hasta e necesitado,
donde estuviese, Su amor rehabilitaba, recomponia, liberaba, en fin... sanaba.

La incontestable fuerza de la mente ahora demostrada en innumerables experiencias
de laboratorio, resulta de su educacién y de la canalizacion que se le ofrece, favoreciendo
alcanzar €l objetivo al cual sedirige.

El sentimiento de amor que la comanda es complemento esencial para el logro de la
finalidad a que se destina.

No obstante, en la terapia a través de los pases, aparte de la energia mental y del
sentimiento de afectividad, son inestimables otros recursos que le forman y definen la
cualidad superior.

Nos referimos a las aspiraciones intimas, a los anhelos emocionales que deben residir
en todo aquel que se candidata alalabor de latransfusion de labioenergia curativa.

El pensamiento exterioriza la suma de las vibraciones del psiquismo y, como es
natural, se torna indispensable que esas estén constituidas de recursos positivos y
saludables, sin las pesadas cargas del etéreas de los vicios y dependencias perturbadoras.

Cadacual eslo que cultiva; exterioriza aquello que elabora.

No hay milagro transformador de carécter vicioso, produciendo en un momento
energias saludables que no existen en aquel que pretende improvisarlas.

Todo recurso es resultado del esfuerzo y la fuerza psiquica se deriva de los
contenidos de |as acciones realizadas.



Quien, por tanto, desee contribuir en la terapia socorrista mediante los pases, que se
despreocupe de las formulas y de las apariencias, perfectamente dispensables, para cuidar
delos recursos moralesy espirituales, que deben ser desarrollados en si mismo.

Tabaco, acohol, drogas adictivas, son grandemente pernicioso a los pacientes, los
cuales reciben las cargas de naturaleza toxica. Iguamente, las emanaciones del desvio
sexual, de los disturbios de comportamiento emocional, de la intriga, de la maledicencia,
del orgullo, del odio y de sus derivados se tornan de caracter destructivo, que agravarén el
cuadro de aguel que se les somete.

En laterapia por los pases, esimprescindible la sintonia del donador con € pasivo, la
receptividad del paciente en relacion a agente, sin lo que, los resultados se tornan inocuos,
cuando no decepcionantes.

La piedra que no tiene poros, después de milenios sumergidaen el océano, a partirse,
Se presenta seca en su interior.

Amese y clrese quien desee participar de la solidaridad humana, en €l ministerio del
socorro alos enfermos, afin de ayudar mejor.

Exteriorice el amor y anhele firmemente por la salud del préjimo, dejandose penetrar
por la energia divina de la que se hara instrumento, y, exteriorizandola con su propia
vibracion, atienda a los hermanos debilitados en la lucha, caidos en la jornada,
desorganizados en los paisajes del equilibrio.

Laterapia por los pases es donacién de amor y de salud personal, dispensando quejas
y aparatos mecanicos de sugestion exterior.

Manuel P. de Miranda

(Pagina psicografiada por @ médium Divaldo P. Franco, € 11/11/1992, en e Centro
Espirita Caminho da Redencéo, en Salvador-Ba.)



BREVE HISTORICO DEL MAGNETISMO

Adilton Publiese

Identificar los origenes de |a terapia espirita conocida como pases es realizar un largo
vigie a los tiempos inmemoriales, a los horizontes primitivos de la prehistoria, ya que esa
técnica de cura esté presente en toda la historia del hombre. “Desde esa época remota, €
hombre y los animales ya convivian con e accidente y con la dolencia. Investigaciones
hechas destacan que |os dinosaurios estaban af ectados por tumores en su estructura 0sea; en
el hombre del periodo paleolitico hay evidencias de tuberculosis de la espina y de crisis
epilépticas’.

“Herculano Pires dice que el pase nacio6 en las civilizaciones antiguas, como un ritual
de las creencias primitivas. La agilidad de las manos sugeria la existencia de poderes
misteriosos, préacticamente comprobados por las acciones cotidianas de la friccién que
calmael dolor. Las bendiciones fueron las primeras manifestaciones tipicas de |os pases. El
salvaje no teoriza, pero experimentaba, instintivamente, y aprendia a hacer y a deshacer las
acciones con el poder de las manos”.

En e Antiguo Testamento, en Il Reyes, encontramos la expectativa de Naamé&:
“pensaba yo que é vendria hacia mi, se pondria en pie, invocaria en nombre del Sefior su
Dios, moverialamano sobre el lugar de lalepra, y restaurariaa leproso”.

En Caldeay enlalndia, los magosy brahmanes, respectivamente, curaban a través de
la mirada, estimulando € letargo y € suefio. En Egipto, en e templo de la diosa Isis, las
multitudes acudian, buscando €l alivio de los sufrimientos junto a los sacerdotes, que les
aplicaban laimposicion de las manos.

De los egipcios, los griegos aprendieron el arte de curar. El historiador Herodoto
destaca, en sus obras, 10s santuarios que existian en esa época para la realizacion de las
fricciones magnéticas.

En Roma, la salud se recuperaba a través de operaciones magnéticas. Galeno, uno de
los padres de la medicina moderna, debia su experiencia en la supresién de ciertas
dolencias de sus pacientes alainspiracion que recibia durante el suefio. Hipdcrates también
Vivid esos momentos trascendentales, asi como otros famosos, como Avicena, Paracelso...

Bajos relieves descubiertos en Caldea 'y en Egipto, presentan sacerdotes y creyentes
en actitudes que sugieren la practica de la hipnosis en los tiempos antiguos, con finalidades
ciertamente terapéuticas.

“Con €l pasar de los tiempos, curanderos, brujas, magos, faquires e, incluso reyes
(Eduardo, El Confesor; Olavo, Santo Rey de Noruega y varios otros) utilizaban los toques
reales’.

Desprendemos, a partir de esos breves registros, que €l arte de curar a través de la
influencia magnética era practica norma desde los tiempos antiguos, sobretodo en el
tiempo de Jesus, cuando sus seguidores gjercitaban la técnica de la cura fluidica a través de
las manos. En el Nuevo Testamento vamos a encontrar el momento histérico del propio
Maestro en accion; Y Jesus, extendiendo la mano, lo tocd, diciendo: Quiero, queda limpio!
E inmediatamente é quedd limpio de la lepra. “Los procesos energéticos utilizados por €l
Gran Maestro de Galilea son todavia una incognita. jEl talita kume! Resonando através de



los siglos, causa espanto y admiracion. A una orden del Maestro, se levant6 la nifia dada
por muerta, llorada por parientesy amigos”.

Todos esos hechos legjanos, pertenecen a periodo anterior a Franz Anton Mesmer,
nacido el 25.05.1733 en Well, Austria. Educado en un colegio religioso, estudi6 Filosofia,
Teologia, Derecho y Medicina, dedicandose también ala Astrologia.

“En e siglo XVIII, Mesmer, después de estudiarla cura mineral magnética del
astronomo jesuita Maximiliano Hell, profesor de la Universidad de Viena, asi como los
trabgjos de cura magnética de J.J. Gassner, divulgd una serie de técnicas relativas a la
utilizacion del magnetismo humano, instrumentalizado por la imposicion de las manos.
Tales estudios lo llevaron a elaborar su tesis de doctorado —De Planetarium Inflexu, en
1766- de cuyos principios jamés se apartd. Mas tarde, asumieron destaque las experiencias
del Baron de Reichenbach y del Coronel Alberto de Rochas’.

Mesmer admitia la existencia de una fuerza magnética que se manifestaba a través de
la actuacion de un “fluido universal distribuido, que se insinuaba en la sustancia de los
nervios y daba, a cuerpo humano, propiedades andlogas a del iman. Ese fluido, bagjo
control, podria ser usado como finalidad terapéutica’.

Grande fue la repercusion de la Doctrina de Mesmer, desde la publicacién, en 1779,
de sus propuestas; La memoria sobre el descubrimiento del Magnetismo Animal, pasando,
en seguida, a ser blanco de hostilidades y, en vista de las sorprendentes experiencias
précticas de terapia, consiguiendo curas considerables, en la época vistas como
maravillosas, se transformd en tema de discusionesy estudios.

“En breve, se formaron dos campos. los que negaban obstinadamente todos los
hechos, y los que, por lo contrario, o admitian con fe ciega, |levada, algunas veces hasta la
exageracion”.

Mientras la Facultad de Medicina de Paris “prohibia a cualquier médico declararse
partidario del Magnetismo Animal, bajo pena de ser excluido del cuadro de los doctores de
la época’, un movimiento favorable a las ideas de Mesmer llevaba a la formacion de las
Sociedades Magnéticas, bajo la denominacion de Sociedades de Armonia, que tenian por
fin el tratamiento de las molestias.

En Francia, por todas partes, se curaba por € nuevo método. “Nunca diria el Du
Potet, la medicina ordinaria ofrecio a publico el gemplo de tantas garantias’, en vista de
los relatos confirmando las curas, que eran impresos y distribuidos en gran cantidad para
esclarecimiento del pueblo.

Como destacamos, € Magnetismo era tema principal de observacion y estudios,
sendo designadas Comisiones para estudiar la redlidad de las técnicas mesmerianas,
atrayendo la atencion de legos y sabios. En 1831, la Academia de Ciencias de Paris, re-
estudiando los fendmenos, reconoce los fluidos magnéticos como realidad cientifica. En
1837, sin embargo, se retracta de la decision anterior, y niegala existenciade los fluidos.

Se deduce que esa actitud de |os relatores habia sido provocada por laforma adoptada
por los magnetizadores para convertir popular la noble Doctrina: explorando 1o que se
[lam6 La Magia del Magnetismo, utilizando pacientes sonambul os, teatralizando la serie de
fendmenos que ocurrian durante las sesiones, y las escenas ruidosas, que fueron conocidas
como la Camara de las Crisis 0 El Infierno de las Convulsiones, teniendo como destaque
central la Tina de Mesmer —una gran caja redonda hecha de roble, llena de agua, vidrio
mohoso y limaduras de hierro, alrededor de las cuales |os enfermos, en silencio, se daban
las manos, y apoyaban las varillas de hierro, que salian por la tapa perforada, sobre la parte
del cuerpo que causaba el dolor. Todos estaban rodeados por una cuerda apretada que partia



del reservado, formando la corriente magnética.

Todo ese aparato, sin embargo, no era apropiado para convencer a los observadores
del efecto eficaz y positivo de lasimposicionesy de los pases.

Ipso facto, las Comisiones se inclinaron por la condena del Magnetismo,
considerando que las virtudes del tratamiento estaban ocultas, mientras que los procesos
empleados estimul aban desconfianzay descrédito.

L os seguidores de Mesmer, mientras, continuaron investigando y experimentando.

“El Marqués de Puységur descubre, a base de sugestiones tranquilizadoras a los
magnetizados, € estado sonambulo del hipnotismo; siguen sus pasos Du Potet y Charles
Lafontaine”.

En € sur de Alemania, el padre Gassner lleva a sus pacientes al estado cataléptico,
usando formulas y rituales, admitiendo lainfluencia espiritual .

En 1841, un médico inglés, e Dr. James Braid, de Manchester, se sorprendi6 con la
singularidad de los resultados producidos por e conocido magnetizador Lafontaine,
asistiendo a una de sus sesiones publicas, a actuar sobre sus pacientes, mirandoles
fijamente alos ojosy sujetandoles |os pulgares.

Braid, en sus trabgjos y escritos cientificos, procurdé explicar €l estado psiquico en
especial, que era comin en los fendmenos llamados magnéticos, sonambulos y sugestivos.
En sus Ultimos trabaj os pasd a admitir la hipétesis de dos fendmenos de efectos semejantes:
uno hipnético, normal, debido a causas conocidas y uno magnético, paranormal, como esla
vision adistanciay laprevision del futuro.

Otrosinvestigadores o siguieron: Charcot, Janet, Myers, Ochorowicz, Bidet y otros.

En 1875, Charles Richet, entonces todavia estudiante, intenta probar la autenticidad
cientifica del estado hipnético, que segin é, no era otra cosa que “un estado fisiolégico
normal, en el cual lainteligencia se encontraba, tan solo, exaltada’.

Antes, sin embargo, en Paris, e Magnetismo también atraiala atencion del pedagogo,
hombre de ciencias, Profesor Hippolyte Léon Denizar Rivail. Segun el Prof. Canuto Abreu,
en su celebre obra El Libro de los Espiritus y su Tradicion Histéricay Legendaria, Rivail
integraba el grupo de investigadores formado por e Barén du Potet (1796-1881), adepto de
Mesmer, editor del Periddico du Magnétismey dirigente de la Sociedad Mesmeriana. En la
pagina 139 de esa aclaratoria obra, se desprende que & Prof. Rivail frecuentaba, hasta 1850,
sesiones sonambulicas, donde buscaba solucion para los casos de enfermedad a €l
confiados, aunque se consideraba un modesto magnetizador.

Los vinculos, del futuro Codificador de la Doctrina Espirita, con el Magnetismo,
guedan evidenciados en sus anotaciones intimas, constantes de Obras Pdstumas, relatando
suiniciacién en el Espiritismo, cuando en 1854 se interesa por |las informaciones que le son
transmitidas por e magnetizador Portier, sobre las mesas giratorias, que le dice: “parece
gue ya no son solamente las personas las que se pueden magnetizar” ... sintiéndose a gusto
en ese didlogo con el entonces pedagogo Rivail. Son dos magnetizadores, o pasistas, que se
encuentran y abordan cuestiones de su intimo e inmediato interés.

Mas tarde, a escribir la edicion de marzo de 1858 de la Revista Espirita, casi un afio
después del lanzamiento de El Libro de los Espiritus el 18/04/1857, Kardec destacaria: “El
Magnetismo preparé el camino del Espiritismo (...). De los fenébmenos magnéticos, del
sonambulismo y del éxtasis alas manifestaciones espiritas (...) su conexion es tal que, por
asi decirlo, esimposible hablar de lo uno sin hablar de lo otro”. Y concluye, en su articulo:
“Debiamos a nuestros lectores esta profesion de fe, que terminamos con un justo homenaje
alos hombres de conviccién que, enfrentando el ridiculo, €l sarcasmo y los sinsabores, se



dedicaron con corgje ala defensa de una causa tan humanitaria.

Es el testimonio incontestable del valor y de la profunda importancia de la terapia a
través de los pases, y, més tarde, en 1868, a escribir la quinta y Ultima obra de la
Codificacion, El Génesis, abordaria @ la “actual cuestion de las curas a través de la accion
fluidica’, destacando que todas las curas de ese genero son variedades del Magnetismo,
difiriendo tan solo por la potenciay rapidez de la accidn. El principio siempre es el mismo:
es el fluido que desempefia el papel de agente terapéutico, y e efecto esté subordinado a su
calidad y circunstancias especiales.

Los pases han recorrido un largo camino desde el origen de la humanidad, como
préctica terapéutica eficiente, y, modernamente, estan inseridos en el universo de las
[lamadas Terapéuticas Espiritualistas.

Ha sido exitosa, en muchos casos, su aplicacion en € tratamiento de las
perturbaciones mentalesy de origen patol égico.

Practicado, estudiado, observado bao variables nomenclaturas, como la
magnoterdpia, fluidoterdpia, bioenergia, imposicion de las manos, tratamiento magnético,
transfusion de energia-psi, € pase viene demostrando su cualidad terapéutica, destacandose
sus desdoblamientos en Pase Magnético (energias del médium) y Pase Medilmnico
(energias de los Espiritus y del médium), constituyéndose, en la actualidad, en excelente
terapia muy practicada en las I nstituciones Espiritas.

Amparado por soporte cientifico, gracias, sobretodo, a las experiencias de la
Kirliangrafia o efecto Kirlian, de las que se han ocupado investigadores del &rea de la
Parapsicologia, y l0os nuevos descubrimientos de la Fisicaen el campo de la energia, vienen
obteniendo la aceptacion y la prescripcion de profesionales de los apartados de la Medicina,
sobretodo de la psiquiatria, confirmando la excelencia del Espiritismo, que explica la
etiologia de las enfermedades mentales y ofrece amplias posibilidades de curacion de esos
disturbios psiquicos, ampliando la accion terapéutica de la Psicoterapia moderna.
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2-INTERACCION ESPIRITU, PERIESPIRITU Y CUERPO
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El origen de todo lo que existe es Dios, fuente de infinito poder, que en €l acto de la
creacion hace surgir a Espiritu —principio generador de las individualidades inteligentes,
incorporeas, que pueblan el Universo —y e fluido universal, fuente de donde se organizan
todas |as cosas, en graduaciones potencia mente decrecientes hasta la materia

Esas dos expresiones de la Creacién Divina (Espiritu y materia) jamas se revelan de
forma separada, a no ser por e pensamiento, ya que en Dios todo es unificado. Tiene que
haber sido por eso, que los Espiritus que dictaron la Codificacion definieron a la materia
como siendo simplemente el “lazo que ata a espiritu”.

Dios, Espirituy materia— latrinidad universal.

De modo semejante, € hombre es trinitario, en su constitucion de espiritu,
periespiritu y cuerpo fisico, perfectamente integrados y articulados al servicio del ser
inmortal, en el papel que leincumbe ejecutar en la obradelacreacion.
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ESPIRITU

Es la parte inteligente, corresponde a la mente, que se constituye su reflgjo en los
planos de los fendmenos, y donde se proyecta la conciencia hacia la personalidad temporal
en cada fase evolutiva de ser integral a que nos referimos. En ese ser en desarrollo, se
manifiestan dos niveles mentales, actuando uno sobre €l otro, incesantemente, el consciente
y € inconsciente, este Ultimo mucho més amplio y complejo por ser el almacén de todas las
experiencias individuales. Se puede decir, figuradamente, que € consciente esta para el
inconsciente, asi como la cascara de lanaranja esta paralo restante del fruto.

Como fuerzas actuantes en e Espiritu encarnado tenemos e pensamiento, el
sentimiento y la voluntad, que, en conjunto, desempefian un papel muy importante en la
transmision de energias curativas, a formar la corriente mental que, bajo e comando de la
voluntad, actuara sobre lamateriay sobre |os fluidos para transformarl os.

Es por esa corriente mental que vibran las estructuras energéticas del periespiritu,
accionando, a su vez, € sistema nervioso, en € campo fisico, para que el Espiritu tome
conocimiento de lo que pasa en €l cuerpo somético y més alla de é, enviandole 6rdenesy
estimul os para regular su accion.

PERIESPIRITU

Es el envoltorio del Espiritu, parte intermediariaentre €l y el cuerpo fisico. Kardec lo
definié magistralmente en el capitulo X1V de La Génesis como fluido cosmico alrededor de
un foco de inteligencia.

Antes de otras consideraciones sobre €l periespiritu, que mas adelante colocaremos,
necesitamos reportarnos a otra estructura que funciona como encagje entre el periespiritu y
el cuerpo: es lo que se llama fluido vital. Esa estructura fue presentada por Allan Kardec
como principio vital, una modificacién oriunda del fluido universal, que determina el
fendmeno de lavida cuando acttia en asociacion con lamateria.

Ese principio es materia todavia, aunque organizada en expresiones vibratorias que
ultrapasan los limites de |a percepcidn hasta entonces utilizados por € ser humano.

FLUIDO VITAL Y AURA

El principio vital se objetiva en los seres vivos a través de un campo denominado
doble etéreo o cuerpo vital, e cual, como dice André Luiz, esta constituido de efluvios de
naturaleza neuropsiquica, emanados del conjunto de células, con la funcién de asegurar €l
equilibrio entre el amay el cuerpo.

Esas energias penetran el cuerpo fisico y se irradian hacia fuera de él, pudiendo ser
absorbidas parcialmente por otros seres vivos 0 explayarse en campos més amplios,
regresando al lugar de origen. En |os seres humanos esas radiaciones son modeladas por la
fuerza plasmadora del Espiritu, reflgjandose a la vision psiquica como aura, una formacion
ovoide, de tonalidades coloridas, que sufre influencias marcadas de los estados orgénicos
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(cuerpo somético) y de los pensamientos elaborados por € alma. El aura, a través de sus
colores, texturas y formato, representa la ficha de identificacion de cada ser, pues ali estan
registrados el estado moral, el emocional, la salud y la enfermedad, marcando nuestras
victorias o revelando nuestras miserias, que son mostradas en la ruta de otros seres.

CENTROS DE FUERZA O CHACRAS

En los limites externos del aura se puede percibir la presencia de vortices energéticos,
encargados de canalizar hacia el cuerpo fisico las energias que transitan por el periespiritu,
oriundas de elaboraciones, sintesis 0 absorciones a nivel del Espiritu. Son los centros
vitales o0 chacras. Esos remolinos se definen a la vision de los clarividentes como
estructuras en forma de campanas con la boca encaradas al plano de mayor energia (el
astral o espiritual) y difuminandose en direccion a plano de menor energia (el fisico),
donde esas energias emergen a través de las ramificaciones nerviosas, para conducir a los
diversos departamentos de la actividad organica las corrientes de vitalidad, energias
cosmicas de variada orden, ondas-pensamientos y la manifestacion de la propia Divinidad,
convertidaen laluz dg amor que animaatodos |0s seres del Universo.

Ladistribucion de esos vértices, vistos también en forma de discos o ruedas (chacras,
en sanscrito) alo largo de la médula, recuerda un tallo sujetando flores de corolas abiertas.
Esta es una vision poética del pensamiento esotérico (5) que nos conduce a una percepcion
simbdlica de que las incontables ramificaciones nerviosas, a partir de los plexos, son como
raices de un arbol (el alma) plantadaen el suelo delacarne para producir € fruto de lavida.

Siete son los centros vitales més importantes. Contando de abajo hacia arriba,
tenemos el primero de ellos situado en la base de la columna vertebral, denominado
genésico, por estar relacionado con el moldeo de nuevas formas regulando la actividad
reproductora, ademés de engendrar, en la expresion de Juana de Angelis, “el perfecto
encaje de los seres en la construccion de los ideales de engrandecimiento y belleza en que
se mueve la Humanidad”; luego sigue el géstrico, a la altura del plexo solar, encargado de
los fendbmenos de la digestion y absorcion de los aimentos, fisicos o incluso fluidicos, de
ahi su relacion con las emociones primitivas, percibidas més como sensaciones que como
impulsos de elevacion; pasamos a esplénico, en la correspondencia con el bazo y por €llo
mismo vinculado a sistema hemético, teniendo aln, para algunos, la funcion de
especializar y difundir lavitalidad oriunda del Sol, en direccion alos demés centros; € paso
siguiente es e cardiaco, entre e esternon y €l corazon, responsable del control de la
emotividad superior y la elaboracién de los sentimientos; un poco mas arriba, el laringeo,
controlador de la respiracion y fonética, y, ya a la atura de la cgja craneana, e cerebral,
situado en la base de la nariz, entre las cejas, por eso es llamado como Tercer Ojo,
relacionado directamente con la actividad glandular interna, ademés del gobierno de la
corteza encefdlica y de la actividad sensorial de un modo general; por fin se alcanza la
cumbre, en lo alto de la cabeza, donde se destaca el coronario, sede del comando de todos
los demés y canal para los estimulos del plano superior, garantizando el alimento divino
que suple la conciencia enclaustrada en la carne. Cuando este vortice se proyecta
vigorosamente en direccion a la glandula pineal, energetizandola, se abre gloriosamente la
santificada mediumnidad al servicio de losideales de ennoblecimiento.

El dinamismo de esos vortices determina el surgimiento de radiaciones secundarias
en € interior de los mismos (como rayos que parten del gje de una rueda en movimiento).
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Ese aspecto conduce a la denominacion simbdlica de los chacras como si fuesen formados
de pétalos, a partir de la corolade unaflor. Asi, el genésico seria una flor de cuatro pétalos
y € coronario una de mil, expresando con ello e dinamismo diferenciado de cada uno de
ellos. Pastorino prefiere utilizar una imagen mas mecanica, comparando esos segmentos
dentro de los chacras a las palas o0 hélices de extractores o ventiladores

J. Rall Teixeira, reportandose a la interdependencia de |os centros vitales, a partir del
comando gjercido por el coronario, proyecta laimagen de cisternas, depdsitos, entrelazados
entre s de tal forma que la realimentacion permanente del deposito principa va
permitiendo el desaglie controlado para los demaés, regulando, de ese modo, €l consumo y
garantizando lairrigacion total de las areas bajo lainfluencia de cada uno.

En las actividades del pase, e suplir de fuerzas a coronario puede ser lo suficiente
para gue los demas centros vitales sean revigorizados, no impidiendo, todavia, que algunas
veces se opere directamente en una zona especifica, cuando se pretende restablecer puntos
energéticamente obstruidos, apartando influencias perjudiciales u operando en la
regeneracion de tejidos deteriorados.

Esos comentarios sobre |os centros vitales o chacras representan pélidos esfuerzos de
comprension para reducir un poco el tamafio de nuestra ignorancia, mientras que nuevas
luces del conocimiento cientifico o revelado nos auxilien a profundizar en € asunto.

AUN EL PERIESPIRITU

El periespiritu es otro producto tomado al fluido césmico universal. El término fue
acufiado por Allan Kardec para dar idea de una cobertura del Espiritu

Segin Delanne, “es la idea directora, € plano imponderable de la estructura
organica’ que almacena, registra'y conserva todas las percepciones, revuelos e ideas del
alma, preservandonos la identidad y la memoria, ademés de fijar en su sustancia
incorruptible las leyes de nuestro desarrollo.

La significativa diferencia entre e Espiritu y e cuerpo fisico judtifica la
intermediacion gercida por e periespiritu, que envuelve a ambos: la materia, para tornarla
vital y e Espiritu, para tornarlo perceptible y actuante en el contexto de los fendmenos
universales.

La densidad energética del periespiritu no es igual en todos los hombres. Ella
depende fundamentalmente de dos factores. el grado evolutivo del individuo (conquistas
morales, experiencias) y € campo energético especifico inherente al mundo a que € mismo
individuo esta vincul ado.

Por gemplo, un ser que se dirige a otro mundo (de visita, estada o necesidad de
crecimiento evolutivo) dejara el periespiritu de su mundo de origen (total o parciamente) y
formara otro para si, compatible con e mundo hacia donde va. Podriamos ilustrar con la
saga del vigje del hombre a la Luna: para que all& sobreviviese fue necesaria una ropa
especial para adaptarlo a las condiciones exigidas por €l ambiente. Con € periespiritu, la
situacion debe ser semejante.

El hombre, en su andadura de perfeccionamiento, en la carne o fuera de ella, pasa por
diversas fases de composicion energética, teniendo siempre la posibilidad de reorganizarse
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vibracionalmente. Ta conquista le asegura la fijacion de cualidades, a través de la
agregacion de su patrimonio, de energias sublimadas, mientras se despoja de otras, viciadas
e incompatibles con sus nuevas aspiraciones. Cuando esta encarnado, desarrolla todo su
conjunto de forma que Espiritu, periespiritu y soma, permanecen unidos. Con la muerte se
disgrega la fase mas densa, mientras Espiritu y periespiritu siguen adelante, manteniendo €l
cumulo de las experiencias vividas y laidentidad del ser hasta una proxima penetracion en
la carne, propiciadora de nuevos avances. El ciclo de las encarnaciones-desencarnaciones
va sutilizando el periespiritu, que se torna cada vez més didfano y brillante, a tiempo en
que e Espiritu se enriquece de sabiduria hasta alcanzar la condicién de prescindir de
cuerpos fisicos para evolucionar.

Entre sus muchas propiedades, destacamos. penetrabilidad —capacidad de
interpenetrar la materia u otras estructuras fluidicas organizadas-; expansibilidad -
capacidad de aumentar su campo o radio de accion -; tangibilidad — capacidad de
densificarse hasta € punto de impresionar los sentidos fisicos de agun observador
encarnado, pudiendo inclusive ser visto o tocado. Es por cuenta de esas propiedades que él
desempefia expresivas y valiosas funciones entre las cuales se destaca la de ser vehiculo de
lamediumnidad, particularmente la de curacion.

Es en esa &rea que e trabajo del pase se expresa, bendecido, dando oportunidad a las
transferencias de energias vitales, restauradoras de lasalud y del equilibrio, de un donador a
un receptor, captando ambos la influencia potenciadora de los Espiritus amorosos y sabios
que operan bajo lainspiracion de Dios.

El periespiritu, en su encaje con € cuerpo fisico, imanta y penetra el doble etéreo
(objetivacion del fluido vital) sin confundirse con éste, por constituirse un campo
potencialmente mas activo. Apenas didécticamente podemos afirmar que € doble etéreo
integra el periespiritu, constituyéndose una de sus zonas 0 capas — la més grosera — aunque
sea més acertado considerarlo como parte del soma por estar mas intimay funcionalmente
vinculado a él.

Las relaciones periespiritu y doble etéreo son tan estrechas, que € ama, a
desdoblarse del cuerpo fisico (suefio o trance mediimnico), puede acarrear parte
considerable de esas energias neuropsiquicas, que son mas afines con el soma. Un hecho de
esa naturaleza fue presentado por André Luiz, al describir e trance sonambulico del
médium Castro, en dos fases de su salida del cuerpo: la primera, impregnado de energias
etéreas, deformado en su apariencia periespiritual, y la segunda, liberado de esas energias,
que su cuerpo fisico reabsorbio, por accion magnética de los Mentores, dandole mayor
lucidez y libertad de accion en el plano espiritual .

Gracias a su desdoblamiento (separacion cuerpo fisico-periespiritu), esas energias
neuropsiquicas se concentran en un cordon de fuerza que une e “fantasma’ a cuerpo fisico
através del cerebro, € llamado “corddn de plata’. El periespiritu es, por lo tanto, laformaa
la cual se amolda € cuerpo, poseyendo, como en € fisico, aunque mas perfeccionados,
células, 6rganas, circuitos electronicos en funcionamiento armonioso e independiente.

Si el doble etéreo funciona como zona del periespiritu en las fronteras con el cuerpo
fisico, es perfectamente admisible que, en direccidn opuesta, otras estructuras més sutiles se
identifiquen en su constitucién, tal como el cuerpo mental aludido por André Luiz y otros.
Podriamos representar esta idea, didacticamente, como zonas o capas de densidades
variadas, como un difuminado, tal como esta en lafigurasiguiente:

Kardec no se ocupd del estudio de esas “capas’, englobandolas todas en la
concepcion del conjunto. Es probable que las hubiese percibido, reservando para € futuro
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la ocasion oportuna de su divulgacion. La propia concepcion cientifica del periespiritu
todavia hoy no se incorporé de forma incuestionable en €l ambito de la Ciencia, a pesar de
ingentes esfuerzos de investigadores conscientes y dedicados trabajadores. No esta lgjos,
todavia, el momento glorioso de la consolidacion de ese conocimiento en academias y
laboratorios y, en ese sentido, la fenomenologia paranormal, las curas psiquicas y otros
relevantes hechos van contribuyendo enormemente.

CUERPO HUMANO

Puede considerarse, por la complejidad de sus funciones y por la finalidad a que se
destina, como la maguina més perfecta de la que se tiene conocimiento.

Analizandolo, en e contexto de |a escala evolutiva del reino animal, lo observaremos
en el pice de la creacion en el plano terrestre, por ser e vehiculo de manifestacion de la
maxima inteligencia a traves del cerebro y del pleno amor simbdlicamente expresado a
través del corazdon. Lo que no se puede olvidar es que, tanto su concepcién como su
perfeccionamiento, funcional y estético, obedecen a un planeamiento superior que, en
ultimo andlisis, visa proporcionar la oportunidad de evolucion del Espiritu en e planeta
Tierra

Las células, con sus diferentes formas, dimensiones y funciones, son las unidades
congtitucionales bésicas del cuerpo humano. Al especiaizarse y estructurar los tejidos,
sistemas y aparatos, forman un todo, € organismo humano, en el cual las actividades
ocurren en perfecta sincronia y eficiencia para atender las necesidades vitales de toda y
cualquier célula, esté donde esté en e conjunto. El alcance de esta finalidad se debe a
trabgjo incesante e imprescindible del Sistema Nervioso (Central y Periférico) y del
Sistema Endocrino (representado por las Glandulas). Los dos sistemas integrados son
responsables de la regulacion de toda la fisiologia organica a través de las fibras nerviosas
distribuidas por casi todo el cuerpo y/o de sustancias quimicas conocidas como hormonas,
neurotransmisores, etc.

No podemos olvidar que, ademés de los elementos quimicos y mecanicos que
responsables del automatismo funcional, tenemos también los componentes intelectuales y
emocionales que proceden del ser esencial, € Espiritu, que anima y vitaliza e cuerpo
somético.

Considerado asi, queda evidente que la mente espiritual puede tener gran fuerza para
transmitir salud, armonia y excelente calidad de vida fisica, prolongandola o, 1o opuesto,
provocando su deterioro manifestada por enfermedades que acortan su existencia en la
Tierra

Asi, cuando utilizamos € pase como recurso terapéutico, la transmision de energia
generada alcanza los centros de fuerza que, a su vez, movilizan esa energia en direccion a
cuerpo fisico a través de los plexos nerviosos, propiciando una renovacion celular
significativa.

La integracion Espiritu-cuerpo se procesa mediante la accion reciproca entre la
energia organica y la mental, en e centro coronario, advirtiendo ahi todo el control sobre
los demas centros vitales que, a través de comandos apropiados, estimulard € sistema
nervioso para, actuando en conjunto con e sistema de glandulas endocrinas y el
circulatorio, llevar laaccién fluidicadel pase alas células, atodo el cuerpo.
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Terminemos este capitulo con el hermoso pensamiento del Espiritu Marco Prisco
cuando nos propone:

“En tu cuerpo, todo manifiesta la sabiduria divina que elabor6é una forma perfecta
paralaresidenciatemporal del Espiritu en e proceso evolutivo.

“Noloultragjes.

“No lo desprecies.

“Amalo, vitalizdndolo con e pensamiento edificante, capaz de corregir las
imperfecciones y de equilibrarlo para que puedas retenerlo més tiempo en su precioso
domicilio.

“Ofrécele la energia psiquica sin rebelarte con las limitaciones de que, por ventura,
seas portador.

“Incluso que lo tengas con pocos movimientos y parcas posibilidades de placer;
amalo. No te gastes con tu cansancio, no te inquietes con tu debilidad.

“Cada Espiritu tiene el cuerpo que merece y que necesita.

“Si la fuente de las sensaciones no te obedece a los caprichos con la sensualidad que
desearias, agradece a Sefior; que te corrige el abuso a través de valiosas contingencias de
limitacion organica...”.

“...Como todos | os tesoros, es tan solo un instrumento de Dios paralagloriadel alma
que, un dia, se despedira, degjandolo en la Tierra, para ascender luminosa a los paramos de
laventura’.
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Ementario Espirita, Marco Prisco/Divaldo P. Franco, Mensgje Tesoro, Ed. Clarim.
3-FLUIDOS

El diccionario Aurélio Buarque de Holanda, al designar la fase no solida de la
materia, propone la siguiente definicion para el termino fluido: “lo que corre o se expande
enformadeliquido o gas’.

Este concepto funcional es perfeccionado por André Luiz a asociar €l término fluido
a los cuerpos “cuyas moléculas ceden invariablemente a la minima presion, moviéndose
entre s cuando son retenidas por un agente de contencion o separandose cuando se
entregan asi mismas’.

Estados de materia més dinamicos que e gaseoso fueron traidos a la luz del
conocimiento cientifico en e ocaso del siglo pasado e inicio del actual, con los
descubrimientos de William Croques, Roentgen y Marie Curie, a desvelar al mundo de los
rayos, ondas y vibraciones que sirvieron de base a las reflexiones que siguieron en torno de
un Universo unificado en su aparente diversidad, en que materiay energia no pasarian de
planos 0 estados de una sola realidad a expresarse a través de campos energeéticos,
substancias y cuerpos proyectados en € espacio infinito.

El concepto de fluido, que resalta de las ensefianzas presentadas por los Espiritus
Superiores que inspiraron la Codificacion y a propio Allan Kardec, es. -todo lo que se
relaciona con la materia, de la mas grosera ala mas diafana, incluyéndose en este contexto
estados que ignoramos, una vez que ella puede ser tan etérea y sutil que no nos cause
ninguna impresion a los sentidos y susceptible de combinarse a fluido universal, bgjo la
accion del Espiritu, que produce la infinita variedad de cosas de que tan solo conocemos
una minima parte.

Dice Leon Denis que esa materia tornada imponderable, a medida que se rehace,
adquiere nuevas propiedades y una capacidad de irradiacién siempre creciente: se torna, por
tanto, una de las formas de energia.

En la condicién de ser integral, compuesto de Espiritu, periespiritu y cuerpo
somético, participante de ese Universo donde todo y todos interacttian, € hombre influencia
y esinfluenciado de modo incesante, registrando con més intensidad el campo de aquellos
seres de lo que més carece para evolucionar. Se afiniza con personasy cosas, pensamientos
y substancias, variantes a cada fase evolutiva por donde transita.

Elementos més sutiles |o alcanzan a través del periespiritu, tocando o penetrando sus
estructuras, donde pasan a ser movidas. Se da una especie de “osmosis’ de naturaleza
psiquica que puede determinar el surgimiento de hechos equilibrantes y de progreso, o
constituirse fuente de estancacion o desorden.

Tan importante es 1o que se recibe como lo que se produce. Cuando e Espiritu
(encarnado o desencarnado) se manifiesta (pensando, actuando o simplemente existiendo)
todas sus potencias vibran, haciendo vibrar, a su vez, € fluido cosmico, imprimiendo en
éste ateraciones que le dan aspecto, movimiento y direccion. A esa peculiaridad que el
fluido cosmico asume, por accion de los seres inteligentes, denominados fluidos
espirituales. Firmemente, no tan sélo los Espiritus proyectan irradiaciones; todos los seres
animados e incluso los inanimados irradian energias no fisicas, pudiendo igualmente
asimilarlas; de ahi la expresion magnetismo, como recordandonos la accién de un imén.

Energias y substancias quimicas apegadas a campo fisico entran en e organismo
somético através de los procesos de alimentacién, englobando |as substancias ingeridas en
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el acto de comer y de beber, los medicamentos, la respiracion, las absorciones cutaneas
(rayos solares, bario, relacionados con € medio) e incluso los estimulos térmicos y
el éctricos captados por lavia sensorial bajo las formas de placer y dolor.

El campo de accion de esos elementos no se limita alos engranagjes del cuerpo fisico,
pues todos €llos liberan radiaciones aidadamente o después de transformados y
combinados como resultado de |as reacciones del metabolismo humano.

Esa vision holistica que el conocimiento espirita proporciona, fortalece laidea de que
todo aquello que e hombre hace 0 piensa es importante para su proceso de crecimiento
espiritual. Todo lo que é aporta o produce tiene igual relevanciaalo que toma prestado ala
vida, para su vigje en los caminos de la evolucion. Es tan importante comer como pensar,
disfrutar del placer sano como amar, mantener la vida fisica como alimentar la creatividad
y la estesia. Y en todo, hacer la eleccién de 1o que importa hacia el proceso de crecer
espiritualmente en direccion a Dios, abandonando todo lo que constituya estimulo a la
estancaciony al vicio.

Con € pretexto de sefialar lo que nos parece més relevante para que € donante de
energias tenga siempre en mente en su ministerio socorrista, retiramos datos importantes de
la obra mediumnicay de la Codificacion, afin de que sirvan como fuente de informaciones
para consultarapida. Son los siguientes:

Los fluidos forman la atmésfera psiquica de los seres conscientes, abasteciendo 10s
elementos con los cuales operan através de lafuerza del pensamiento y de la voluntad; esa
atmosfera es el ambiente en el cual pasan los fendmenos especiales perceptibles al Espiritu
y que escapan a los sentidos materiales; es donde se forma esa luz particular al mundo
espiritual, diferente de laluz ordinaria por su causay por sus efectos; es, en fin, el vehiculo
del pensamiento, como €l aire es el vehiculo del sonido.

Los Espiritus actian sobre los fluidos espirituales, no manipuldndolos como los
hombres manipulan los gases, sino con e auxilio del pensamiento y la voluntad. El
pensamiento y la voluntad son, paralos Espiritus, aquello que lamano es parael hombre.

Por e pensamiento ellos imprimen a tales fluidos esa o aquella direccion; ellos los
aglomeran, los combinan o los dispersan; forman, con esos materiales, conjuntos que
tengan una apariencia, unaforma, un color determinado; cambian sus propiedades como un
quimico altera las propiedades de los gases o de otros cuerpos, combindndolos segun
determinadas leyes.

La accion de los Espiritus sobre los fluidos espirituales tiene consecuencias de
importancia directay capital paralos encarnados. Desde el instante en que tales fluidos son
el vehiculo de pensamiento, este les puede modificar las propiedades, impregnandolos de
las cualidades buenas 0 malas de los propios pensamientos que los colocan en vibracion,
modificados por la pureza de los sentimientos. Los malos pensamientos contaminan los
fluidos espirituales, como los residuos deletéreos corrompen €l aire respirable. Los fluidos
que rodean a los malos Espiritus, o los que ellos proyectan, son viciados, mientras que
aquellos que reciben lainfluencia de los buenos Espiritus son tan puros como |o permite su
grado de perfeccién moral.

Las transformaciones que los seres inteligentes promueven en la atmosfera fluidica
gue los envuelve, tanto pueden darse consciente como inconscientemente.

Bajo el punto de vista moral, los fluidos traen la impresion de los sentimientos del
odio, delaenvidia, delos celos, del orgullo, del egoismo, de labondad, de |a benevolencia,
del amor, de la caridad, de la dulzura, etc; bajo e punto de vista fisico, son excitantes,
camantes, irritantes, dulcificantes, toxicos, reparadores, etc. Algo importante: aunque
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demos nombres a los sentimientos (amor, odio, envidia, celos) estos estados del alma no
son iguales paratodos.

Siendo asi, €l amor de alguien o su envidiano esigual al amor o alaenvidia de otro.
De ahi podemos afirmar que los fluidos tienen la marca persona y la caracteristica propia
dequienloscarga.

El periespiritu de los encarnados, de naturaleza idéntica a la de los fluidos
espirituales, por causa de laley de atraccién magnética, funcionando espontaneamente en el
instante del proceso reencarnatorio, adquiere las caracteristicas propias de cada
individualidad, conforme la moralizacion y los sentimientos de cada ser inteligente. De ahi
en adelante esas caracteristicas van siendo modificadas de acuerdo con las acciones
practicadas, sutilizandose o densificandose.

Como resultado de esa realidad, existe una facilidad de asimilacion de fluidos por
parte de los encarnados, a igual que la esponja cuando se empapa de liquido. Esos fluidos
tienen sobre el periespiritu una accion tanto mas directa, como por su accion y por su
irradiacion se confunde con ladensidad de ellos.

Los fluidos se atraen o se repelen conforme la semejanza de sus naturalezas, de ahi la
incompatibilidad entre los buenos y los malos fluidos.

Tales fluidos actlian sobre €l periespiritu, y este, a su vez, actla sobre el organismo
material con el cual esta en contacto molecular. Si sus efluvios fueran de buena natural eza,
el cuerpo percibe una impresiéon saludable; si fueran malos, la impresion es penosa. Si los
malos fluidos fueran permanentes y energéticos, podran determinar desordenes fisicos.
Ciertas molestias no tienen otra causa sino esa influencia maléfica, causante de las [lamadas
enfermedades enigméticas.

La fluidoterapia, en esas circunstancias, obtiene resultados admirables, cuando la
fuerza fluidica, aplicada a elemento enfermo o desarmonizado, se caracteriza por la
abundancia, cualidad e intensidad de fluidos provenientes de un magnetizador portador de
buenos sentimientos y ayudado por una Entidad espiritual benefactora.

Es necesario resaltar, ain, que el éxito de la terapia a través de los pases depende de
la afinidad entre los fluidos del paciente y del magnetizador. Esa afinidad hace que las
personas sean sensibles a la accién magnética de un individuo, e insensibles a otro. Es de
buen sentido, con base a ese hecho, que se alternen los donantes de energias, encargados de
la asistencia a determinada persona.

Aln mas, en el asunto de los fluidos, es necesaria una referencia a poder catalizador
del agua en el tratamiento fluidotergpico. El agua fluidificada (por los Espiritus o por un
magnetizador encarnado) es de resultado benéfico, cuando es utilizada por € paciente,
orando, ya que, de esa forma, a ser ingerida, hace con que & organismo le absorba las
“quintaesencias’ que actuardn en e periespiritu, a semeganza del medicamento
homeopatico, estimulando 10s nucleos vitales de donde proceden los elementos productores
y regeneradores de las células fisicas, y donde, en verdad, se establecen los sintomas de la
salud asi como de la enfermedad, que siempre se originan en el Espiritu, liberado o preso.
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4 — MEDIUMNIDAD CURATIVA Y CIRUGIAS ESPIRITUALES

Este capitulo esta dedicado a todas las personas, espiritas 0 no, que se encuentran
relacionadas en las tareas de armonizar o curar transitoriamente las dolencias del cuerpo y
del ama, dentro o fueradel Centro Espirita.

Vale resaltar agui que los origenes de los sufrimientos humanos son examinados por
la filosofia oriental a través del pensamiento budista, resumido en dos causas principales.
las originarias del karma, o ley de causay efecto, y aquellas engendradas por las emociones
perturbadoras.

Jestis Cristo, el Excelso Terapeuta, aunque hubiese curado a muchos de aquellos que
Lo buscaban, liberéandolos de enfermedades del cuerpo, de la mente y del aima, tuvo la
oportunidad de decir que no vino para curar cuerpos 'y s amas, dejando, implicitamente
patentado, en lainterpretacion espirita, que los sufrimientos humanos tienen sus raices en el
cerne del Espiritu inmortal.

El Espiritismo, a su vez, aprovechando e contenido de las dos concepciones,
complementa que la meta a alcanzar es la cura real, que solamente se obtendra mediante la
eliminacién de factores causales, identificados en los rasgos de las imperfecciones
humanas, comandadas por € egoismo y sus secuaces. Como que €l determinismo de la
perfeccion relativa solamente acontecera por medio de un proceso alargo curso, con errores
y aciertos, en una caminata sucesiva de “nacer, vivir, morir, renacer y aln progresar
siempre”, como una Ley Unica para todos los seres inteligentes que necesitan ain la
reencarnacion, la Doctrina Espirita no descarta la necesidad y la eficacia de las terapias
alternativas, visando minimizar o incluso curar los males humanos, reazando la utilizacion
de la fluidoterdpia'y admitiendo, en ciertos casos, la validez de las cirugias espirituales, de
entre otras.

L eamos con atencién las informaciones que siguen, retiradas de las Obras codificadas
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y complementarias escritas por Allan Kardec, o por otros autores, con algunas
colaboraciones del equipo, para que no nos desviemos de los rumbos auténticos de las
Leyes que rigen los destinos de la vida humana, deslizando hacia el foso oscuro de las
supersticiones, charlatanismo y mistificaciones concientes o inconscientes.

En & breve estudio que iremos a realizar sobre esta temética tan palpitante y
polémica, vamos a detenernos en dos aspectos a considerar: la mediumnidad curativay las
cirugias espirituales.

Al referirse ala mediumnidad curativa (El Libro de los Médiums, item 175) Allan Kardec
escribi6 e siguiente concepto: “... este género de mediumnidad consiste, principamente,
en el don que poseen ciertas personas de curar por € ssimple toque, por el mirar, incluso por
un gesto, sin el concurso de cualquier medicacion”.

Para elucidar que hay una accién magnética de naturaleza humanay otra espiritual, que se
asocian en la produccién delas curas, prosigue e Codificador:

“Sediria, sin duda, que eso no es mas que magnetismo. Evidentemente, € fluido magnético
desempefia ahi importante papel: sin embargo, quien examina cuidadosamente el
fendmeno, reconoce sin dificultad que hay alguna cosa més (...) Todos |os magnetizadores
SON Mas 0 Menos aptos a curar desde que sepan conducirse convenientemente, al paso que
en los médiums curativos la facultad es espontédnea y algunos incluso la poseen sin haber
oido hablar jamas de magnetismo”.

“Laintervencién de una potencia oculta, que es |o que constituye la mediumnidad, se hace
manifiesta ciertas circunstancias, sobre todo si consideramos que la mayoria de las personas
que pueden, con razon, ser calificadas de médiums curativos recurren a la oracion, que es
una verdadera evocacion”.

Después del adviento de El Libro de los Médiums, la Revue Spirite publico entre 1861 y
1868, varios e importantes Articulos, fruto del profundo andlisis que el Codificador realizd
sobre el tema, con el auxilio de varias comunicaciones mediumnicas recibidas, quedando
como precioso legado ala posteridad.

Véase, por jemplo, la ensefianza oportuna del Espiritu Mesmer (Revue Spirite en enero del
1864) destacando laintervencion divinaen socorro ala mediumnidad curativa:

“(...) Ese socorro que (Dios) envia son los Buenos Espiritus que vienen a penetrar en los
médiums su fluido benéfico, que es transmitido al enfermo. También es por eso que €l
magnetismo empleado por los médiums curativos es tan potente y produce esas curas
caificadas de milagrosas, y que son debidas simplemente a la naturaleza del fluido
derramado sobre el médium”. (Resaltamos)

A continuacion del mensgje, la Redaccion de la Revista hace juiciosos comentarios
destacando que para obtener ese concurso de |os Buenos Espiritus son necesarias la oracion
y la invocacion, que a su vez dependen de la fe y de la humildad para reflgjar la
benevolenciay la caridad que son los instrumentos fundamental es del médium curativo.
Acompariemos lacita: ipsislitteris:

“(...)Sin estas condiciones el magnetizador, privado de la asistencia de los Buenos
Espiritus, queda reducido a sus propias fuerzas, a veces insuficientes, a paso que con €l
concurso de ellos, ellas pueden ser centuplicadas en poder y en eficacia. Pero no hay licor,
por Mas puro que sea, que no se altere a pasar por un vaso impuro; asi como € fluido de
los Espiritus Superiores, al pasar por los encarnados. De ahi, para los médiums en los
cuales se revela esa preciosa facultad, y quieren verla crecer y no perder, la necesidad de
trabajar su mejoramiento moral”. (...) (el resatado es nuestro).

El carécter, pues, de la mediumnidad curativa, en su legitima expresion, es €
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aumento de la potencialidad magnética del donante encarnado — y Kardec afirma que el
médium emite poco de su fluido para servir de conductor a de los Buenos Espiritus-
asociada a la capacidad de atraer fluidos espirituales de alto tenor curativo, canalizandolos
hacia los enfermos. Es una transferencia de elementos regenerativos en que el médium, no
por un conocimiento técnico especifico, sino por fuerza de una donacion de amor,
utilizando una predisposicion natural, se hace mensgjero de la salud y de la esperanza,
distribuyendo misericordias.

Fue en razén de ese concepto que el maestro lionés, refiriéndose a la naturaleza santa
de lamediumnidad, se expresd asi en las paginas de El Evangelio Segun el Espiritismo: “Si
hay un género de mediumnidad que reguiera esa condicion de forma todavia més absoluta
eslamediumnidad curativa’.

No cause extrafieza el hecho de tantos, que desconociendo esos pormenores, realicen
curas de admirar, ya que bajo la accién de los Buenos Espiritus, funcionan como médiums
curativos sin saberlo.

Acompafiemos dos g emplos de la actuacion de médiums curativos: uno, traido por
sus imperfecciones, vio atrofiar su mediumnidad y encaminarse hacia resultados
decepcionantes y mediocres, y otro, habiendo triunfado en su misién, envia del Mundo
Espiritual un mensaje de estimulo parareflexion de los espiritas:

Caso n° 1 (Revue Spirite de noviembre de 1866)

El médium curativo iniciaba su tarea con buenos resultados y sobre @ reposaban
grandes esperanzas. Un grupo espirita, deseoso de estudiar y acompafiar aquellos
fendmenos nacientes, pidid instrucciones a su guia espiritual, que afiadio e siguiente
diagndstico:

“X ... realmente posee la facultad de médium curativo notablemente desarrollada.
Infelizmente, como muchos otros, exagera mucho su alcance, es un excelente chico, lleno
de buenas intenciones, pero que un orgullo desmesurado y una vision extremadamente
cortade los hombresy de las cosas le haran decaer prontamente. Su poder fluidico, que es
considerable, bien utilizado y ayudado por la influencia moral, podran producir excelentes
resultados. ¢Sabéis por qué muchos de sus pacientes solo experimentan un bienestar
momenténeo, que cuando € ya no estd, desaparece? ES porque €l actlia por su presencia
solamente, pero nada deja al espiritu paratriunfar alos sufrimientos del cuerpo.

“Cuando parte, nada resta de €, ni siquiera el pensamiento que sigue el paciente, en
el cua no piensa més, a paso que la accién mental podria, en su ausencia, continuar la
accion directa. El cree en su poder fluidico, que es real, pero cuya accion no es persistente,
porque no es corroborada por la influencia moral. Cuando consigue éxito, queda méas
satisfecho por ser notado que por haber curado. Y, con todo. ES sinceramente
desinteresado, pues se ruborizaria si recibiese la menor remuneracion (...) Lo que deseaes
hacer que hablen bien de él. Le falta también la afabilidad de corazdn, que atrae. (...)Esun
instrumento desafinado; a veces da sonidos armoniosos y buenos, pero e conjunto solo
puede ser malo o por lo menos improductivo (...)”

Indagado por e grupo si aguel médium perderia el don del que se revelaba portador,
el Espiritu respondio:

“Estoy persuadido de ello, a menos que é diese un cambio serio en s mismo, de lo
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gue, infelizmente, no le creo capaz (...)”

Efectivamente, e Articulo concluye que la premonicion del Espiritu se confirmo,
pues e médium, presionado por las dificultades y golpes que su amor propio tuvo que
sufrir, abandono latarea.

Antes de pasar al segundo emplo, nos cabe hacer dos conclusiones que encontramos
oportunas:

La primera de ellas se refiere ala necesidad de que el médium curador plasme, en el
beneficiario, transformaciones definitivas o, por 10 menos, duraderas; causar una impresion
vigorosa, por su comportamiento moral, para que los fluidos donados, no se disipen. Se
trata de la importancia del aspecto psicoldgico, tan en boga en los abordajes modernos
sobre la curacion. En verdad, cualquier estimulo energético tiene que estar asociado a una
buena impresion moral, para penetrar en las facciones internas del psiquismo del
beneficiario y ser capaz de desbloquear los factores causales més profundos de la
enfermedad.

La segunda, se identifica en la demostracion préctica de que e desinterés no se
resume tan solo sobre el aspecto de |as retribuciones monetarias. El joven médium curador,
gue enrojeceria de verglienza si |e escenificasen con algun pago por su trabajo, actuaba por
el ego, por € placer de ser notado; ni de lgjos estaba pensando en aquellos a quienes
atendia, haciendo una oracion por €elos, o que se puede ver, por € texto, como una
cuestion indispensable.

Caso n° 2 (Revue Spirite de diciembre de 1886)

La Redaccion de la Revista, aprovechando el gran interés en la mediumnidad
curativa, transcribe un articulo, publicado en la Revista Vérite, narrando las curaciones del
Principe Hohenlohe (desencarnado), acompafiado de comunicacién de ese Espiritu,
obtenida en la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, de la cual sacamos algunas
pegueias notas pararealzar la sencillez y oportunidad de las | ecciones contenidas en ellas:

“Sefiores, vengo entre vosotros con tanto més placer asi como mis palabras puedan
ser paratodos un Util asunto de instruccion.

“(...) Como dijisteis a justo titulo, la facultad de la que yo estaba dotado era simple
resultado de la mediumnidad. Yo era un instrumento; los Espiritus actuaban vy, si algo yo
pude, no lo fue sino por mi gran deseo de hacer el bien y por la conviccién intima de que a
Dios todo le es posible. jYo creia™... y las curaciones que obtenia venian incesantemente a
aumentar mi fe (...)”

“(...) En cuanto a la mejor manera de ejercer la facultad de meédium curador, hay
tan s6lo una: ser modesto y puro y referir a Dios y a las potencias que dirigen la facultad
todo lo que se realiza (...)”.

Lagran leccion que trasluce del mensaje del Principe Hohenlohe es lafe en Dios de
gue nos da muestra, 1o que le confiere, a lado del deseo ardoroso de ayudar a su semejante,
una profunda “entrega’, que favorecié la utilizacion de su mediumnidad por los Buenos
Espiritus.

La condicion para ser médium curador esta relacionada a dos aspectos importantes:
las cualidades morales y la pasividad. La primera, para no comprometer la calidad
fluidica emanada de |os Buenos Espiritus — un vaso impuro contamina la sustancia que por
él pasa—y la segunda, para no retener o disminuir lafuerzay trasvase de esas energias que
ellos necesitan transmitir através del médium paralos carentes.
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Aqui, e mecanismo no es diferente de los otros tipos de mediumnidad cuando se
exige moralidad, para sintonizar con los Benefactores Espirituales, y control del
automatismo o educacion mediumnica, para que las expresiones del médium no desfiguren
las comunicaciones transmitidas. En la mediumnidad curativa, ain, la sintonia y la
pasividad se evidencian claramente a través de hechos concretos, declarados, que son las
propias curaciones, cuando efectivamente acontecen.

Otro aspecto importante a entenderse sobre ese genero de mediumnidad es su
mecanismo de funcionamiento: mientras que en la psicofonia o psicografia el Espiritu
comunicante se acopla a organismo mediUmnico —periespiritu a periespiritu — asumiendo
ciertos comandos de la comunicacion, en e gercicio de la curacion el Espiritu Benefactor
“derrama’ sus fluidos sobre e médium (lenguaje utilizado por e Espiritu Mesmer, que
Kardec adopté)(), o sea irradia, proyecta sus energias en € campo psicosomético del
médium que a su vez las pasard hacia el beneficiario.

Acompafiemos la descripcion de André Luiz en En Los Dominios de la
Mediumnidad, capitulo llamado “ Servicio de Pase”:

“Conrado, imponiendo la diestra sobre la frente de la médium le comunico radiosa
corriente de fuerzas y la inspir6 a mover las manos sobre el enfermo, desde la cabeza hasta
el higado enfermo”. Se nota, claramente, que no hubo incorporacion, simplemente el
Espiritu magnetizo la médium y le inspird la accidn curativa. Es importante destacar esa
“ingpiracién” como estimulo capaz de conducir la accion del sensitivo alos procedimientos
gue precisan ser adoptados, compatibles con las circunstancias y necesidades, los cuales
podran brotarle de la mente como evocacion de su conocimiento (s €l posee en
consonancia con e del Espiritu) o con mas amplia libertad, através de “un gesto, un mirar,
unafrase...”, conforme la conceptuacion de Allan Kardec.

Otra forma de ser de la mediumnidad curativa es € circuito inverso en relacion alo
anteriormente presentado, o sea: a revés del médium absorber las energias del Espiritu
Benefactor para transmitirlas a enfermo, e Benefactor Espiritual es quien recoge las
energias del médium — principalmente emisiones de ectoplasma — para actuar directamente
en el periespiritu de la persona que quiere beneficiar.

Se trata de una accién automética en que el médium encarnado funciona como fuente
suplidora de energias para que los Buenos Espiritus operen directamente. Un interesante
gjemplo que caracteriza ese mecanismo de accion esta registrado en la Revue Spirite de
septiembre de 1865, cuando el Dr. Demeure, Espiritu, se utiliza de la corriente magnetica
de los encarnados (en conjunto con otros desencarnados) para operar una lesion grave
resultante de un accidente.

Veamos el resumen de la narrativa:

La médium vidente y escribiente, Sra. Maurel, acometida de una fractura en el
antebrazo derecho estaba para ser conducida por familiares para € tratamiento médico
cuando ella misma, reteniéndolos, tomd un lapiz y escribié mediumnicamente, con la mano
izquierda: “No busquéis un médico; yo me encargo de esto, Demeure’. Todos decidieron
esperar confiados.

Después de las primeras providencias aconsejadas por e Espiritu fueron convocados
algunos adeptos, en la noche del mismo dia, para asistir a la Sra. Maurel, que adormecida
por un médium magnetizador no tardd en entrar en sonambulismo.

Sigamos, textualmente, 1os hechos més importantes de laintervencion espiritual :

" Revista Espirita, Enero de 1864
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“(...) Entonces el Dr. Demeure continu6 el tratamiento que habia iniciado por la
mafiana, actuando mecanicamente sobre el brazo fracturado, ya sin otro recurso aparente
aparte de su mano izquierda, nuestra enferma habia sacado rapido el primer aparato,
dejando solamente las vendas, cuando se vio insensiblemente y bajo la influencia de la
atraccion magnética, el miembro tomo6 diversas posiciones, propias para facilitar la
reduccion de la fractura. Parecia, entonces, ser objeto de toques inteligentes, sobretodo en
el punto donde debia operarse la soldadura de los huesos; después se alargaba, bajo la
accion de tracciones longitudinales.

Después de algunos instantes de esa magnetizacion espiritual, la Sra. Maurel
procedid sola, a la consolidacion de las vendas y a una nueva aplicacion del aparato (...)
Todos, pues, se habia pasado como si un habil cirujano hubiese, él mismo, operado
visiblemente; y, cosa curiosa, durante el trabajo se oian las palabras que, en su dolor se
escapaban de la boca de la paciente: ““No apriete tanto™... jUsted me maltrata!... Ella veia
al Espiritu del doctor y era a él a quien se dirigia, suplicandole sensibilidad. Era, pues, un
ser invisible para todos, excepto para ella, que le hacia apretar el brazo, sirviéndose
inconscientemente de su propia mano izquierda (...)”

La narrativa prosigue con una pregunta y la consecuente respuesta, que es una
confirmacion de ese modo de operar que estamos tratando, en que el médium se pone
pasivo, para ponerse como abastecedor de elementos energéticos humanos de que los
Espiritus se aprovechan para operar:

“¢Cudl es el papel del magnetizador durante ese trabajo? A nuestros ojos parecia
inactivo; con la mano derecha apoyada en la espalda de la sonambula, contribuia con su
parte para el fenébmeno, por la emision de fluidos necesarios para su realizacion”.
(resaltamos)

Es el epilogo de lanarrativa del caso:

(...) En la noche del 27 al 28, teniendo la Sra. Maurel descolocado el brazo, como
consecuencia de una falsa posicién, cogida durante el suefio, se declar6 una fiebre alta,
por primera vez. Era urgente remediar ese estado de cosas. Asi se reunieron nuevamente el
dia 28 y, una vez declarado el sonambulismo fue formada la cadena magnética, a peticion
de los Buenos Espiritus. Después de diversos pases y manipulaciones, en todo como las
arriba descritas, el brazo fue recolocado en buen estado. (...)

El tratamiento prosiguio por medio de sesiones diarias hasta €l 4 de junio, data
estipulada por los Espiritus parala reduccion de lafractura, después de consolidarse la cura
de forma admirable y en tiempo mucho menor de cOmo seria necesario por €l tratamiento
de lamedicina convencional de la época.

Hay otro tipo de trabajo de curacion que merece algunas consideraciones: €l realizado
por un médium de incorporacion para el gercicio de las recetas o de las cirugias, algunas de
estas Ultimas hechas a nivel del periespiritu y otras alcanzando las estructuras del cuerpo
fisico, en laintimidad delostgidosy células.

Esos no deberian ser clasificados como médiums curativos, aungue actlien en el area
de la salud. Seria mas adecuado llamarlos médiums recetistas 0 médiums quirdrgicos
porque, en verdad, son médiums de trance que prestan las a&eas motoras de su
instrumentalizad medianimica para € gercicio de la psicografia recetista o de la cirugia,
con o sin aporte de ectoplasma. Esta opinidn nuestra se basa en concepto del Codificador,
conforme o expresa en la Revue Spirite de septiembre de 1865, a afirmar: ““Los médiums
que reciben indicaciones de remedios, por parte de los Espiritus, no son lo que se llama
médiums curativos, pues no curan por ellos mismos; son simples médiums escribientes que
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tienen una aptitud més especial que los otros, para ese género de comunicaciones (...)".

El raciocinio es semejante con relacién a los que hacen cirugias mediumnizados (no
abordados por Kardec por no existir en su época).

Concluye e Codificador en el mismo articulo: “(...) La mediumnidad curativa es
ejercida por la accion directa del médium sobre el enfermo, con el auxilio de una especie
de magnetizacion de hecho, o por el pensamiento™.

En e seno de la sociedad contemporanea ha surgido una cantidad expresiva de
médiums cirujanos, naturalmente con e permiso de Dios y para finalidades nobles, entre
las cuales destacamos: demostracion de la inmortalidad del ama; sefialar caminos para la
medicina del espiritu, la medicina del futuro, mostrando tecnologias y recursos avanzados
gue més adelante estarén entre los hombres; y por fin ayudar, y ayudar incluso, desde el
punto de visa social, adisminuir esainmensa cantidad de carentes y enfermos, que crece de
forma preocupante, principalmente en los paises pobres y regiones distantes de los grandes
centros urbanos.

Muchos de esos médiums, en estado sonambulito leve o profundo, permanecen
durante largas horas incorporados causando admiracion el hecho de no sufrir el desgaste
esperado (ni € ni e Espiritu) por la tan intima y larga vinculacion. Son amas de
organizaciones periespirituales muy semejantes, en verdad dobles que se comprometieron
desde & Mundo Espiritual con semejante tarea, reposando naturalmente el éxito de la
empresa en el respaldo que recibieron de los Espiritus Superiores, mientras se mantengan
(ladobley e equipo que les daapoyo) fieles al mandato.

No son ellos necesariamente almas redimidas, Sino seres en crecimiento que pidieron
latarea como compromiso de efecto ascensional. En mediumnidad todo es compromiso.

Se puede observar que semejantes tareas son provisional es, temporal es, como todo en
laTierra. Unos van, otros vienen, mientras en el Orbe precisamos de tales experimentos.

Otro hecho a destacar al margen de esos trabajos de curacién, de destague publico,
son las curas relevantes que ocurren por todas partes, en el Movimiento Espirita o fuera de
él; curas expresivas y admirables como, la que narramos anteriormente, cuando la bondad
del Dr. Demeure liber6 répidamente la Sra. Maurel, médium, de las aflicciones de una
fractura de dificil solucion paralos recursos de la época; curas como la de que fue blanco el
infatigable tribuno y médium bahiano, Divaldo Franco, hecho narrado por é en publico,
con detalles, en memorable reunion doctrinaria del Centro Espirita Camimnho da
Redencdo, cuando en presencia del equipo mediimnico vinculado a nuestro Chico Xavier,
la amorosa Scheilla, Espiritu, con recursos de la esfera extra-fisica, le operd la garganta,
que de tanto incomodarle le dificultaba la tarea de exposicion del Mensaje Consolador,
restableciéndole a partir de entonces la pureza de voz que € tan bien ha sabido usar en la
caminata de iluminacion de conciencias por los cuatro rincones de la Tierra.

Vidas especiales, curas especiales, cuando Dios lo quiere y 1o permite. Todo es una
cuestion de mérito.

Pero, hay curaciones lanzados a crédito del mérito futuro, cuando es necesario
establecer las fuerzas del deudor para que é enfrente las fatigas de sus luchas
regeneradoras. A fin de cuentas ¢quien tendra condiciones de penetrar los insondables
designios de Dios?

Finalizando este trabajo, mucho més de investigacion doctrinaria que de elaboracion,
citaremos dos afirmativas de autoria del maestro lionés merecedoras de profundas
reflexiones sobre lamediumnidad curativa: (RE — Sept/1865).

La experiencia prueba que, en la acepcion restringida de la palabra, entre los
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mejores dotados no hay médiums curadores universales. Este habra restituido la salud a
un enfermo y nada hara sobre otro; aquel habra curado un mal en una persona y no
curara el mismo mal otra vez, en el mismo enfermo o en otro; aquel otro tendra la facultad
hoy y no la tendra mafiana (...)

Si la mediumnidad curativa pura es privilegio de las almas elegidas, la posibilidad
de suavizar ciertos sufrimientos, incluso los de curar, aunque no instantaneamente (...) a
todos es dada. (...)

BIBLIOGRAFIA:
Citada directamente en €l texto

Revista Espirita: Fue utilizada |a traduccion de la EDICEL/Editora Cultural Espirita
Ltda..

5 - OBJETIVOS, MECANISMOS DE ACCION Y RESULTADOS

Los principios fundamentales para la transmision de energias a través de |os pases se
basan en el fendmeno magnético que gobierna la atraccion de los elementos fluidicos entre
las criaturas, soporte de laley de sintonia.

En el Universo todo es atraccion. En sintesis, es la manifestacion del amor universal
sustentando la vida a través de cambios incesantes.

Cuando dos mentes entran en sintonia, una activa y otra en estado de pasividad, se
forman entre ambas corrientes de fuerza que recuerdan la accidén electromagnética,
estableciendo las condiciones que para e agente donante transmita a beneficiario, via
centros de fuerza o chacras, beneficios vibratorios de variada orden, sea para dispersar
energias congestionadas, sea para donarle una renovacion, con € fin de sustentar su
inventario en déficit.

El acto de dispersar tanto puede significar un movimiento de energias congestionadas
(paradas, obstrucciones) como un proceso de asepsia para extraer componentes adulterados
y, por lo tanto, perjudiciales ala economiade lavida.

Es un tanto mas dificil desbloguear fluidos oriundos de las grandes asperezas del
ama, de los grandes conflictos que quedan entrafiados en las camadas del alma, de los
grandes conflictos que quedan entrafiados en las camadas profundas del inconsciente.
Todavia, incluso ahi el pase es auxiliar vigoroso cuando en avocacion con la terapia de la
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paabra y del Evangelio, que son solventes poderosos a diluir, juntamente con el
sufrimiento, esos quistes impeditivos a pasaje de laluz divina.

Esas energias dispersantes tanto pueden originarse de contagios como €l
medioambiente (por negligencia del individuo) como ser provenientes de las propias
construcciones mentales, cuando la persona se envuelve en las preocupaciones y en los
fluidos del desanimo y del desespero, por no sentirse suficientemente fuertes para vencer
las pruebas de la vida, en condiciones de mayor éxito.

Podriamos sintetizar el objetivo del pase en la frase de André Luiz, cuando afirma:
“El pase no es Unicamente transfusion de energias animicas. Es el equilibrante ideal de la
mente, apoyo eficaz de todos los tratamientos (...)” Y més adelante: “Si usamos el
antibiotico por sustancia destinada a frustrar el desarrollo de microorganismos en el
campo fisico, ;por qué no adoptar el pase por agente capaz de impedir las alucinaciones
depresivas, en el campo del alma? (...) Si atendemos a la asepsia, en lo que se refiere al
cuerpo, ;por qué descuidar esa misma asepsia en lo que se refiere al espiritu?”’(1).

Destacamos las expresiones-concepto utilizadas por e venerable Benefactor:
“Transfusion de energias animicas’, “equilibrantes de la mente’, “apoyo de tratamientos”,
“bloqueador de alucinaciones depresivas’, “asepsia’. Son, en suma, esos |os objetivos del
pase, que trasparecen de todo lo que ya dijimos en los capitulos anteriores, y a los cuales
podremos afiadir otras finalidades especiales, tales como: desvinculacion ostensiva,
desbloqueo de conflictos intimos, elementos de las cirugias espirituales, facilitador de
procesos mediimnicos en desarrollo y tantos otros.

Para el objetivo mayor de la Casa Espirita, la implantacion de la actividad de pases
representa la oportunidad de concretizar la ensefianza evangélica del “amaos unos a los
otros’ y aquella otra recomendacion sobre la tarea basica de los cristianos. “curad...”,
“resucitad...”, “purificad...”, conforme dice Mateo, en su Evangelio, capitulo 10, versiculo
8. es por ese compromiso que los “Espiritus del Sefior” serén atraidos a los Centros
Espiritas para, juntamente con los hombres, Ilevar adelante el plano de liberacion de la
Tierrade las sombras del mal, por laaccion de lacaridad.

Unos dicen que la terapia de los pases es un recurso de superficie mientras que otros
afirman, perentorios, que ella constituye un recurso de profundidad, a servicio de la
liberacion de lacriatura. Y ambos tienen razon. Es superficial, porque sin la transformacion
intima los beneficios se diluyen rgpidamente sin cumplir su papel. Y es de profundidad por
la complgidad de recursos que son accionados y providencias espirituales especializadas
gue son movidas, muchas veces, mucho més ala de nuestra limitada comprensién, aungue
puesta a nuestro beneficio.

¢Qué energias, basicamente, son transmitidasy recibidas durante el pase?

Cuando se trata de la accion pura y simple del magnetizador, lleva fluido vital,
bioenergia, que podré estar saturada de fluidos espiritual es representativos de las cualidades
morales del donante. Cuando se trata de la accidén desarrollada por los Espiritus, la
transmision es de fluidos sutiles generados por ellosy correspondientes a sus sentimientos.
Se clasifican, didacticamente, esos fluidos producidos por los Espiritus, como espiritual es.
Muchas veces, los seres desencarnados asocian sus otros recursos extraidos de la
Naturaleza o incluso de la esfera de los hombres, en donaciones inconscientes e
involuntarias. Un tercer tipo de accién es e del magnetismo mixto o humano-espiritual,
cuando € donante encarnado funciona como médium, canalizando, juntamente con las
suyas, las energias que los Buenos Espiritus irradian por su intermedio. Esa es la propuesta
basica del pase espirita, aquel en que un donante, orando, atiende a alguien que espera en
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estado de sUplica respetuosay ferviente.

En tales circunstancias, €l concurso de los Espiritus es, a menudo, espontaneo; sin
embargo la mayoria de las veces provocado por una llamada de quien aplica € pase,
cuando dispone de recursos morales para atraerlos y canalizarles |as virtudes terapéuticas a
beneficio delosotros.

Laaccién curadora de los pases solo ocurre cuando existe densidad fluidica suficiente
a través de un agente donante entrenado, consciente y amoroso, capaz de actuar bgjo la
fuerte induccion de los Benefactores Espiritual es.

La renovacion fluidica de energias que llega a ser carente, mediante los centros de
fuerza, va naturadmente hasta e sistema nervioso, tonificandolo inmediatamente, pero
siendo conducido de ahi a sistema celular a través de las interacciones existentes entre el
mismo y los sistemas sanguineos y de glandulas de secrecion interna. Es lo mismo que se
afirma que las “sustancias sutiles’ que son movidas en las operaciones del pase, vigjan por
el cuerpo entero dgjando en cada célula carente su principio regenerativo, que asegura
reproducciones celulares en condiciones mejoradas y, por tanto, € surgimiento de nuevas,
saludables y harmonizadas. Es |o que asevera Kardec con la expresiéon verba de su época:
“la sustitucién de una moléculamala por otrasana’ (2).

S imaginamos que aproximadamente un litro de sangre pasa cada minuto por el
cerebro, (3) recibiendo, por lo tanto, la influencia de los chacras coronario y frontal,
podemos deducir que la sangre funciona como un verdadero bafio magnético, asegurando el
ritmo y € equilibrio vibratorio de todo € cuerpo, dada la capacidad que posee de segregar
tanto |os agentes magnéticos de cura como |os degenerativos.

Veamos como se expresa Manuel P. de Miranda: “EI médium Joel, profundamente
concentrado, se apartd del cuerpo somatico. Todo él estaba transformado en una usina de
fuerzas magnéticas de variado tenor. De la region donde se situaba la pineal o la epifisis
en su forma fisica, vibraba una poderosa dinamo luminosa que irrigaba todas las
glandulas del sistema endocrino, activando las suprarrenales con energia fosforescente,
que asumia destellos inimaginables.

“El cerebro se transformd en un fulcro iridiscente de fuertes tonalidades, mientras
que el corazon estimulado vitalizaba todo el sistema circulatorio, invadido por fluidos
luminosos que eran activados por el centro cardiaco, en hermosa coloracion oro-
anaranjado (...)”’(4)

Esa narracion se refiere a las maravillosas transformaciones por las que pasd un
médium, que dedicé su vida a Jesls, en e exacto momento en que se disponia a la
psicofonia socorrista bajo e toque benéfico de sus Guias, para e ministerio de la
enfermedad espiritual. Pero, podria ser la misma cosa si estuviera preparado para € pase,
bajo la proteccion de técnicos del Mundo Espiritua en el asunto.

Como que quien primero se beneficia es quien se dona al trabajo del amor, es Joel —
el médium referido — sublimado en su bafio de luz arecorrerle los circuitos principales de la
actividad superior de la mente y del corazén. Naturalmente, de é pasarian los elementos
curativos para €l beneficiario del pase, si ese fuese su ministerio como paso hacia €l infeliz
obsesor la energia socorristaatravés del choque animico.

Leamos a André Luiz en Mecanismos de la Mediumnidad: “SANGRE Y
FLUIDOTERAPIA — Notandose que el sistema hemético en el cuerpo fisico representa el
conjunto de las energias en el cuerpo espiritual o psicosoma, energias esas tomadas en
principio por la mente, a través de la respiracion, (resaltado nuestro) al reservado
inconmensurable del fluido cdsmico, es para él que nos compete dirigir la atencién en el
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estudio de cualquier proceso fluidoterapéutico.”(5).

Y més adelante el Benefactor Espiritual se refiere a los corplsculos vivos de los
hematies, leucocitos, trombocitosy otros moviéndose en trabajo constante, bajo € comando
del pensamiento, en el sentido de garantizarles lamigracion, laeficiencia, y lamovilidad en
la preservacion de la salud a través del desarrollo de factores inmunologicos. Y esa
eficiencia 0 se consigue de otra forma sino por la magnetizacién de esas entidades
corpusculares, para el cumplimiento de sus finalidades, magnetizacién conseguida por €l
propio inquilino del cuerpo fisico — €l espiritu encarnado — o por la accion auxiliar
emergente de otro ser que le prestalos principios energizadores a través de |0s pases.

Por fin, llegamos a los resultados. ¢De qué Factores dependen? De las cualidades
radiantes del agente donante, de la receptividad del beneficiario del Karma, pasando de
leve por factores de menos relevancia como |os de natural eza ecol 6gica.

Con relacion a primer factor, veremos méas adelante en e capitulo siguiente, los
requisitos basicos minimos que debe poseer el aplicador de pases para colocarse ala atura
de la cooperacion de los Buenos Espiritus. Y eso es perfectamente comprensible, pues la
luz del Divino Amor no puede ser colada con transparencia a través de un filtro
excesivamente impuro, bajo pena de desfigurarse los principios de laley querigen lavida

A 1o que nosotros nos referimos es a la condicion de receptividad del paciente, obvia
bajo cualquier aspecto, recordariamos su impositivo de mantener actitudes respetuosas
durante y después del pase. Todo tratamiento exige dieta y esa dieta, en el pase, es €
momento siguiente, de cdmo quedard nuestro comportamiento. Actitudes y acciones
livianas destruyen los puentes de fijacion que ayudan a retener las energias vitalizantes y
constructivas en nosotros, haciendo con que esas energias se eleven, quedando €l lugar de
las mismas ocupado por otras de bajo tenor.

¢Y e Karma? Hay un momento en que el ser madura en la vida El sufrimiento
cumplié su papel rectificador, pudiendo ser puestos a disposicion del individuo, a partir de
entonces, 1os bienes de la salud y de la armonia. Cuando ese momento llega, la ley del
karma, que es favorecedora de bendiciones, igualmente reline, ante & individuo a ser
liberado, los elementos que seran objeto de esa accidn, en el caso, € agente donante en
condiciones, la asistencia espiritual adecuada y los factores ecologicos favorables. Y la
curacion se da.

Muchas veces, € retardo de la salud aln es €l remedio para € Espiritu prisionero e
ignorante. Rota esa cascara de sombra, bajo el martillo del sufrimiento y de la prueba, esla
luz que surge para un nuevo recomienzo.
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6 - EL DARY EL RECIBIR

En la aplicacion de las terapias por pases, tres elementos son fundamentales, para
obtener resultados positivos: € donante, el pacientey el ambiente.

El donante

Como todo en Doctrina Espirita, evolucionista que es, € trabgjo constante para
vencer las imperfecciones morales debe ser meta prioritaria del individuo que llega a la
Casa Espiritatrayendo la cosecha de una siembra milenaria, en su gran mayoria negativa.

¢QUé hacer, entonces, para empezar a trabgjar esas heridas del amay dar la partida
parala conquista de las virtudes que nos conducira alafelicidad plena, determinismo que a
todos nos aguarda? Primeramente, hacer un vigje hacia dentro de nosotros mismos, estudiar
las deficiencias de que somos portadores, colocarlas segun € orden de valor, e iniciar la
gran jornada de regreso, con las dificultades natural es de toda reconstruccion.

Al inicio, las dificultades son enormes. El egoismo, “llaga de la humanidad a cuyo
progreso moral obsta’, segun dice Emmanuel (1), es todavia muy fuerte en nosotros,
atrayéndonos hacia abgo, porque, evolutivamente, estamos mucho mas proximos del
comienzo, con los pies enterrados en latierra, que de la plenitud de felicidad que todavia no
merecemos. En ese punto, tenemos que recurrir a la voluntad, una de las fuerzas actuantes
del Espiritu, para implementar la jornada planeada vagarosamente, tropezando, y muchas
veces cayendo, con €l fin de alcanzar |la metaideada.

Nada mejor, para nosotros, que integrarnos en las actividades asistenciales de la Casa
Espirita, donde servimos junto a los sufridores, conviviendo con sus dificultades y
aflicciones, que son enormes, para poder, comparandolas con las nuestras, que no pasan a
veces de simples pinchazos, llevandonos al desespero sin razdn, regjustar nuestras
posiciones. En esas actividades, estamos protegidos, porque envuelto en el psiquismo de la
Casa, que esta formado por nuestras oraciones y vivencias, juntamente con la presencia
constante de |os Benefactores Espirituales que asisten y avalan | os trabaj os.

Estudiar el Evangelio de JesUs, es otra prioridad. Colocar sus ensefianzas en la
préctica de nuestra convivencia diaria, aprendiendo a callar en los momentos en que fuimos
instigados a la alteracion; a escuchar, cuando la afliccion y e desespero de nuestros
interlocutores hubieran llegado a auge; y a perdonar, cuando lainsensatez descontrolada de
la criatura humana nos al canza. Olvidaremos nuestras ofensas y procuraremos hacer e bien
en el l[imite delas propias fuerzas.

La meditacién continuada en torno de los postulados de la Doctrina Espirita nos dara
la base cultural necesaria que, juntamente con los sentimientos fortalecidos en la préactica
evangélica, serviran de base parala salud moral, indispensable a aquel que se candidata al
trabajo del pase.

Otra materia de estudio indispensable es la del cuerpo humano, porque tornara al
donador de bioenergia més consciente sobre €l funcionamiento de esa maravillosa maguina
con que lidiard en su trabgjo de curacion. Algunos libros sobre pases contienen resimenes
de buena calidad didéctica que pueden ser consultados como fuentes iniciales de
informacion.
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Aulas, instructor de André Luiz e Hilario, destaca: “Importa ponderar que en
cualquier sector de trabajo la ausencia de estudio significa estancamiento™ (2)

De la misma fuente sde esta preciosa informacion: “Indiscutiblemente no
prescindimos del corazon noble y de la mente pura, en el ejercicio del amor, de la
humildad y de la fe viva, para que los rayos del poder divino encuentren acceso y paso a
través nuestro a beneficio de los otros™ (2).

Resaltamos, para destacar 1o que creemos e punto esencial del trabgjo de pases:
servirnos del cana para que los rayos del Divino Poder encuentren acceso y pasaje por
nuestro intermedio a beneficio del prgjimo.

El agente donante debe estar fisico, psiquica y emocionamente saludable. Por 1o
tanto, equilibrado.

En e campo fisico, tener cuidado con la alimentacion que debe ser frutal, rica en
elementos nutrientes y desprovista de toxinas, porque e exceso produce olores
desagradables, teniendo influencia directa sobre el paciente que, sintiendo € mal olor, se
perturba, se desconcentra, influenciando directamente en el resultado, ademas de dificultar
la emision de las energias, propias o las canalizadas en € mundo espiritual, de cara a las
dificultades digestivas 0 sobrecargas de quien no siempre el donante de pases se da cuenta.

Alphonse Bué afirmac “El régimen favorece considerablemente la facultad
radiadora: cumple ser sobrio, habituarse a restringir sus necesidades y comer poco...” (3).

Alexandre, instructor de André Luiz, nos informa: “El exceso de alimentacion
produce olores fétidos, a través de los poros, asi como de las salidas de los pulmones y del
estdbmago, perjudicando las facultades radiantes, ya que provocan gases anormales y
desarmonias importantes en el aparato gastrointestinal...” (4).

El uso del alcohol y del tabaco debe ser abolido, porque esos toxicos actlian sobre los
centros nerviosos influenciando directamente las funciones psiquicas, atrayendo, junto a
nosotros, los dependientes de esos vicios que ya se encuentran en € mundo espiritual. Para
el paciente, los fluidos que transitan por e organismo del donante viciado, saldrén
imantados de el ementos negativos, causandole malestar.

Ponemos como destacado el sexo sin disciplina como factor responsable por el
agotamiento del sistema nervioso y barrera a sombrear las posibilidades irradiantes del
médium, ademas de dificultar laabsorcion de las energias de |os Buenos Espiritus.

El reposo debe ser lo bastante para ofrecer a la organizacion fisica el equilibrio
necesario para e buen desempefio de las funciones que se propone, contribuyendo, de esta
forma, alanormalidad del psiquico y delo emocional.

La mente debe estar siempre dirigida hacia las cosas elevadas de la vida, a través del
pensamiento y de la voluntad, dirigiendo alos sentimientos afectivos hacia las realizaciones
nobles.

El amor-donacion debe ser plantado y cultivado en e suelo de nuestras relaciones; la
paciencia, trabgjada incesantemente para la superacion de los conflictos e inquietudes
intimas; la benevolencia, vivida plenamente en la relacion humana, tolerdndose las
imperfecciones genas; la fe razonada se fortalecera al punto de transportar montafias; y la
calma, finalmente, coronard nuestro actuar de una tranquilidad incorruptible a pesar de
todo problema o desafio.

Con la mente dirigida hacia las realizaciones divinas, atraeremos hacia €l nuestro
convivir Espiritus Superiores designados para supervisar y asistir e trabajo que nos
estamos proponiendo redlizar. Ellos nos ayudardn, supliendo deficiencias nuestras,
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ablandando, en consecuencia, por sus vibraciones superiores, la accion de nuestro desamor,
evitando asi que se instalen las obsesiones, tan de moda, en la actualidad.

Cuerpo sano, mente elevada, lo emociona se armoniza, mientras no encuentra campo
propicio para los sentimientos infelices como la célera, la envidia, la maledicenciay los
celos, que normal mente concurren para la desarmonia emocional .

Unavez més, Alexandre nos auxilia con una preciosa leccion: “Cuando nos referimos
a las cualidades necesarias a los servidores de ese campo de auxilio, no deseamos quitar
coraje a nadie, sino orientar las aspiraciones del trabajador para que su tarea crezca en
valores positivos y eternos” (5).

Y Allan Kardec: “Se reconoce al verdadero espirita por su transformacion moral y
por los esfuerzos que emplea para domar sus malas inclinaciones” (6).

El Beneficiario

Para aguellos que buscan la ayuda de los pases, necesario se hace el esclarecimiento
sobre esa terapia alternativa, su accion y las condiciones influyentes para la obtencion de
buenos resultados.

Ellos deben ser esclarecidos sobre la necesidad de tener fe; primeramente en Dios,
fuente generadora de las energias, después, en la persona que le aplicara pases, abriéndose
de unaformaconfiada, y, a final, en st mismo, fortaleciendo la voluntad de curarse.

La creencia en Dios es fundamental en la vida d todos nosotros, porque nos impulsa
hacia el futuro, caminando ahora sobre las dificultades creadas ayer, con la seguridad de
que estando en la compafiia de Amigos Espirituales, que a todos nos amparan y dirigen,
ancoraremos mafniana en el puerto seguro de la paz. Ella da seguridad y tranquilidad.
Harmonizados interiormente y teniendo la certeza de aquello que vendrd, nos abrimos a la
penetracion del Psiquismo Divino, que nos traerd los elementos nutrientes de que
necesitamos para la cura buscada.

Esa busqueda sefida e camino, y la caminata lleva a donante de energias. Ese
esfuerzo condiciona al paciente a la receptividad, creando las condiciones de sintonia para
la perfecta accion reciproca magnética, que abrira los canales por donde fluiran las energias
del Psiquismo Divino, del Benefactor Espiritual, del agente donante hasta alcanzarlo.

Es imprescindible que se esfuerce para vencer las imperfecciones morales,
combatiendo el orgullo y &l egoismo, dejando que en si desabroche el amor, centella divina
que esta en la individualidad de todos, aguardando € momento propicio para brotar y
expandirse. Combatir los sentimientos de odio, venganza, celos y los vicios de toda orden
es meta prioritaria, porque esas fragilidades impiden la penetracion de las energias
curativas.

Tal programa equivale a una dieta que, como se sabe, es indispensable en todo &l
trabajo, para que los fluidos benéficos contintien en la organizacion fisiopsiquica de quien
los recibe por més tiempo, alcanzando las células para su renovacion. Por otro lado, la
vuelta alugares de vibraciones groseras y viciosas, después del recibimiento del pase, torna
vulnerable a quien lo recibe, pues la fuerza de las energias positivas del pase, lo lleva a
desvitalizarse nuevamente.

El habito de laoracién y de lalectura edificante es lenitivo parael ailmay ayudaen el
condicionamiento de la mente a direccional & pensamiento hacia los sentimientos nobles,
conduciéndonos alaaccion del bien.

El esfuerzo emprendido en e sentido de la adquisicion de esas virtudes y €
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direccionamiento de la vida por los caminos seguidos por Jests, significan € inicio de la
obtencién delacuraredl.

El Ambiente

La aplicacion de pases, como terapéutica adoptada por el Espiritismo, es una accién
eminentemente mediumnica, razén por la que esta sujeta a cuidados semejantes a los
adoptados para las reuniones de intercambio espiritual, con relacion a la influencia del
medio.

Se debe, por tanto, evitar aplicarlos en ambientes impregnados de energias
degradadas, para no contaminar las irradiaciones curativas, restauradoras, que son movidas
en provecho de los pacientes. Tales ambientes son aguellos frecuentados por personas
malévolas, maledicientes, viciosas y frivolas, que quedan impregnados vigorosamente de
Sus pensamientos.

El ambiente para e pase debe ser aguel que las personas utilizan par actividades
edificantes. Si queremos o mejor a nuestro acance, ni lo comun sirve. De ese modo,
ambientes publicos, ambientes muy frecuentados y comprometidos con actividades del dia
adiadelavidade las personas no son adecuados.

L as actividades de | os pases, en principio, deben ser practicadas en el Centro Espirita.
Y, entre sus dependencias, en aguella que sea mas propia, reservada, confortable y limpia.
Puede ser especifica para tal ministerio, 0o la sala mediimnica, o la de atendimiento
fraterno, 0 en otra que atienda mejor a las finalidades y objetivos de los pases. Hay que
providenciar, para que tal lugar ofrezca condiciones para regular la luz, a fin de tornarlo
reposado y agradable, pues el exceso de luminosidad perjudicalas emisiones de ectoplasma
y su falta deprime, inquieta.

Aulas, inquirido por Hilario sobre la atmosfera radiante que se derramaba en el
ambiente de una sala donde se realizaba un atendimiento por los pases, aduce: “En esta sala
se reunen sublimadas emanaciones mentales de la mayoria de cuantos se valen del socorro
magnético, tomados de amor y confianza. Aqui poseemos una especia de altar interior,
formado por los pensamientos, oraciones y aspiraciones de cuantos nos buscan trayendo lo
mejor de si mismos.” (7)

Si el Centro Espirita dispone de un servicio regular de pases, precisa de unarecepcion
y de un Atendimiento Fraterno funcionando concomitantemente. Recepcion en una antesala
donde las personas esperen la vez de ser atendidas, siendo asistidas por auxiliar orientado
en ese sentido, y Atendimiento Fraterno, en gabinetes privados, donde ellas sean preparadas
para €l pase. Esos espacios deben ser bastante acogedores y adecuadamente decorados,
disponiendo, la recepcion, de asientos en nimero suficiente, musica ambiental, revistas y
mensajes espiritas a voluntad... En larecepcidon y en el Atendimiento Fraterno empieza el
tratamiento.

La idea de que e Centro Espirita es e meor lugar para aplicar pases es una
afirmativa valida, siendo, sin embargo, imprescindible que los miembros de sus equipos de
trabgjo se amen y se identifiquen con la oracion y € trabgjo, principalmente e de la
transformacion moral y de la solidaridad activa. Solamente asi el Centro Espirita atraeralos
Buenos Espiritusy se impregnara de vibraciones de elevado tenor.

Cuando las circunstancias impusieran la necesidad de aplicar pases fuera de sus
dependencias — se tiene que crear |as condiciones psiquicas ambiental es adecuadas, através
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de la preparacion del donante de energias, antes de dirigirse a lugar vy, dli, através de la
lectura y musica, s es posible. Es necesario limitar el nimero de personas ligadas al
enfermo, presentes, en € lugar del pase, evitdndose la curiosidad de individuos sin
preparacion. Basta una o dos de confianza del enfermo, para infundirle seguridad y
testimoniar los actos del pasista. En resumen, si estamos fuera del Centro Espirita es
preciso “construir” un ambiente, |0 mas aproximado posible a de é, para asegurar
equilibrio vibratorio, tomandose el cuidado para que no hayan interrupciones o rotura de
sintonia por la accién extemporanea de encarnados o desencarnados que puedan adentrarse
por la salainesperadamente.

El ambiente también es creado por las condiciones fisicas del pasista: su higiene,
forma discreta y agradable de vestir y de portarse en la hora de la donacion, sin atavios o
perfumes fuertes —estos por interferir perjudiciamente en el sistema nervioso de los
pacientes. La buena presentacion pasa un mensaje de armoniay serenidad.

Preparar €l ambiente es también una cuestion de orden en el servicio, posturas
adecuadas y silencio (fisico y mental). Con base en ese enfoque es que se torna preferible
dar los pases después de las reuniones doctrinarias en el propio salon de conferencias del
Centro, donde todos oyen el mensaje, que mover las personas a una cabina, 10 que, en la
mayoria de las veces desconcentray reduce la calidad del servicio.

Nada més natural y 16gico que, concluida la exposicion doctrinaria, hacer penumbra
en e ambiente y los donantes de energia aplicar pases, individua o colectivamente, en los
frecuentadores, que permanecerdn sentados mientras alguien conduce las vibraciones
(exhortaciones y oraciones intercesoras).
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7 - SOBRE LAS TECNICAS

Cada vez mas abiertamente se difunde, hoy, laidea de que no existen enfermedades,
sino enfermos.

Estudiosos del psiquismo humano, a partir del llamado efecto Kirlian, han sugerido
que ciertas deficiencias de naturaleza energética, en el aura del hombre, pueden configurar
prenuncios de futuras afecciones en drganos correspondientes del cuerpo fisico, a
manifestarse, por tanto, antes de cualquier sintoma de dolencia o alteracién perceptible en
el campo celular. Esto es porque, en e periespiritu estén las fuerzas plasmadoras de las
desarmonias, congénitas 0 adquiridas, asi como, en sentido opuesto, los factores que
mantienen lasalud y estimulan € progreso.

Ese modelador plastico siendo pasible de asimilar o desasimilar energias psiquicas y
vitales, ademés de otras de procedencias varias, hace que individuos, mentalmente
saludables, beneficien a otros, momentaneamente deficitarios en su tono vital, a través de
un sistema terapéutico natural — 10s pases — que no hacen otra cosa que accionar y sustentar
la fuerza regeneradora presente en cada persona. De ahi se afirma que, en verdad, es la
naturaleza que cura. Pero la* naturaleza no da saltos’, como advertirnos sobre la dinamica
propia de su proceso de transformaciones, que sigue su curso inexorable. Esa ley, ain,
invalida la regla de que esa misma naturaleza puede y debe ser ayudada pro la criatura
cuando se dispone, por la fuerza de voluntad, al auto-descubrimiento y a la construccion
interior. Ese programa de auto-ayuda se har4 acompafiar de pensamientos optimistas,
despojamiento conscientes de ofensas y resentimientos y abandono definitivo de los vicios,
hasta la llegada del gran momento del amor, cuando, entonces, ya no es necesario combatir
nada més sino, simplemente, entregarse a esa divina inspiracion que aparta todos los
obstécul os proyectando e ser hacia més ala de sus limites. Con ello, queremos inferir que
las mayores trabas a la cura son de orden intrinseca al individuo, caracterizados por
traumas, bloqueos, acomodaciones a patrones convencionales, memorias no armonizadas
con la conciencia, miedo de arriesgar cambios desafiantes. Esas trabas se esconden en las
zonas profundas del inconsciente destilando fluidos que, de tan enraizados con las
estructuras periespirituales, permanecen inaccesibles a la lixivia que € pase redliza en
nosotros. Solo el desbloqueo a través de la palabra sugestiva, € solvente de la oracion
profunday sinceray el impacto de las pruebas consiguen alijarlos paul atinamente. De ahi el
porque la terapia a través de los pases no puede ser aisada sino acompafiada de
conversacion amiga, a estilo de una terapia psicologica, y del trabagjo en e bien que
funciona como terapia grupal, lo que todavia debe ser hecha fuera de la sala de pases por
otra persona que no sea el pasista, en una actividad especializada de Antendimiento
Fraterno.

Alphonse Bué define salud — y é afirma con propiedad que solo existe una salud, una
molestia y un remedio — como e equilibrio de un doble movimiento de absorcion-
eliminacidn, condensacion-dispersion, recetas y gastos (1). De ahi se deduce que la energia
estd en continuo movimiento en nuestro ser integral (Espiritu, periespiritu y cuerpo) y que
la dolencia tiene relacién con las ateraciones en la circulacion harmonica de ese flujo, €
cual puede sufrir bloqueos, pérdidas excesivas e incontroladas para el medio, o asimilacion
inadecuada, aumentando el desgaste biologico y psiquico del individuo.

El papel del pase espirita es equilibrar el movimiento y la actividad de las fuerzas
vitales a través de la accion espiritual para transmutar energias a través de la fuerza de
voluntad activa (concentracién) y através de sentimientos nobles (amor irradiante).
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No se trata de una panacea, sino de un recurso inestimable cuya eficacia dependera,
como las demés terapias, de la transformacion moral de quien donay de quien recibe — el
auto-encuentro — que propiciard a beneficiario, principamente, la superacion de traumas 'y
conflictos, el desapego en relacién a las pasiones y la libertad mental indispensables a la
salud.

Cuando un ser va conscientemente hacia otro en el acto de socorrer, y € socorrido se
coloca en posicion receptiva, entran en actividad los centros de fuerza del donante, a partir
del coronario, que se encarga de distribuir energias hacia los demas centros de fuerza del
beneficiario, restableciendo el equilibrio psiquico, emocional y fisico. Para esa desiderata
las manos y los ojos del terapeuta funcionan como vavulas (si asi nos podemos expresar)
controladoras del flujo de salida de energia, las cuales se abren durante el pase para dar
paso alas“virtudes’ de que se hace instrumento.

El direccionamiento de esas energias en la salida es la etapa final del trabajo de pase,
porque todo el potencial energético que el terapeuta es capaz de accionar depende de una
construccion sedimentada alo largo del tiempo, y que no se subordina a improviso de una
preparacion apresurada. Ese direccionamiento, como toda accion consciente del hombre en
el servicio objetivo del mundo, requiere técnica, o sea: un modo de hacer adecuado para
gue se a cance mas facilmente €l intento.

Latécnica, aln, no depende tan sdlo de la condicion intrinseca de quien dona €l pase,
ni de la metodologia por é aplicada; entran en juego, también, la condicion de quien recibe
y, quizés, una gama inmensa de factores ecoldgicos dificiles de ser identificados y
controlados. Cuando esos aspectos, en un determinado momento, se armonizan y se
completan, lacurase dara.

Es condicion indispensable para la cura la manifestacion del amor, que se constituye
la esencia de todas las técnicas. Es una tonteria pensar que las técnicas puedan dispensarlo,
como tonteria es suponer que ese fuego divino — el amor — dispense el conocimiento y la
experiencia que canalizan adecuadamente su accion.

En la propuesta de la Casa Espirita |a técnica se revestirg, siempre, de la simplicidad,
de tal modo que el donante de energias se entregue a la tarea con espontaneidad y no sea
que preocupandose solo de la forma, olvide lo esencid, quebrando la sintonia con los
Buenos Espiritus que es factor primordial parael éxito delaactividad.

Dichas estas cosas, pasemos a un minimo de las técnicas necesarias para un pase
patron, antes resaltando, sin embargo, que hay técnicas relacionadas con la parte mecénica
de los pases (los movimientos) y otras, més sutiles, referentes a comportamiento y
habilidad psicol 6gicadel aplicador.

Con relacién a los movimientos, nos basta fijar en los lectores los siguientes
principios esenciales:

Primero, el sentido de las corrientes energéticas: éstas circulan de arriba hacia
abajo, de los chacras superiores hacialos inferiores, siendo ese & sentido del movimiento
de las manos. Siendo asi, no se debe magnetizar de abagjo hacia arriba, bajo riesgo de
provocar dificultades en e paciente, malestares por fuerza de un congestionamiento
fluidico que pueda darse en funcion de un movimiento contrario a de las corrientes.

Segundo, la proteccion del campo magnético: el campo es el area de irradiacién de
energias que se forma en torno de la dualidad en accién — pasista y paciente — donde son
dispersadas y dirigidas. Esa &rea debe ser preservada. Ese campo puede ser contaminado
por las energias de bajo tenor descol ocadas del aura de quien esta recibiendo el pase.

Tercero, el ritmo: pase es movimiento ritmico; ritmo es ciclo, como en lavida. Cada
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movimiento impone otro de complementacion y equilibrio, mezclado de pausa para
cambiar la direccion. Dispersion, pausa, asimilacion o donacion, es el ritmo en el paso en
tres etapas bien caracterizadas.

Cuarto, la sintonia: se trata del gjuste inicial, € acoplamiento fluidico que es
indispensable, definida en magnetismo como contacto. Ese contacto se establece através de
una preparacion, que tanto puede ser una lectura, 0 una reunion doctrinaria, que
predisponga a beneficiario, una presentacion entre personas, un gesto o una vibracion
simpética. Nunca empezar un pase mecanicamente por comenzar. Tampoco €S preciso que
hagamos largas conversaciones en la sala de pases donde, ademés, € silencio es exigible.
Reciba a enfermo con un gesto, una mesura'y é, que ya fue preparado més despacio por
alguien, no tendra dificultades en dejarse influir por su ondamental.

Entonces tenemos nuestro pase patron en tres fases:

12 Fase: Dispersion.

A través de pases rotativos sobre el chacra coronario, seguidos de movimiento hacia
abajo, de 2 a 3 veces, a semejanza de pases longitudinales. Se repite la operacion por un
tiempo en torno de un minuto y medio ados.

Esa secuencia de operaciones dispersivas da una idea de estar desembarazando algo
con las manos 'y envolviendo en ellas ese material recogido para, enseguida, tirarlo a suelo
hacia delante. Es en esafase que los cuidados con el campo deben ser observados.

2 Fase: Reposo.

Se trata de una simple pausa para cambiar de movimiento.

F Fase: Donacién.

Se hace con una doble imposicion sobre e coronario, a una distancia controlada,
conforme las necesidades del enfermo y que no debe durar mucho tiempo para no provocar
unairritacion fluidicaen quien recibe el pase.

Otros chacras, 6rganos o regiones localizadas pueden ser estimulados por imposicion
de las manos, ademés de la que se hizo sobre € coronario, conforme las necesidades del
paciente.

Existen otras técnicas disponibles en libros especializados en magnetismo, todavia, en
el interés de la disciplina de las actividades de la Casa Espirita, y para no tornar objeto de
culto las preferencias de las personas mas exigentes, ni se establezca en el publico la
perplgjidad ante innumerables y exageradas variaciones optamos para que haya un patrén,
conforme el model o que acaba de ser propuesto u otro igualmente valido.

Solamente para gjemplificar la diversidad infinita de técnicas recurrimos al Espiritu
André Luiz, que narra un trabajo de pases desempefiado por los Espiritus directamente, en
el que e Benefactor Anacleto acta de formas diferenciadas, atendiendo a personas
diferentes en una misma seccion de ayuda (2). Tenemos que convenir que para esos
técnicos del Mundo Espiritual, el dominio del conocimiento especializado y la vision
espiritual son mayores que 10s nuestros, de encarnados, de ahi la seguridad que presentan.

Necesitamos gemplificar, ahora, 10s aspectos psicologicos de las técnicas y para
hacerlo recurrimos a algunos ejemplos de la trayectoria de JesUs, en la Tierra, tan llena de
lecciones, en las que amor y técnica aparecen perfectamente gjustados, y de los cuales
derivan una ecuacion cuyo resultado es €l bien sin limites.

Para cada situacion, el Divino Maestro aplicd una metodologia. Sin robotizar su
accion no huy6 de lasimplicidad.

1° Ejemplo: La hemorréagica (Marcos 5:30 a 34)

- “¢Quién metoco las vestiduras?
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“Hija, tu fete salvo; vete en paz, y quedalibre de tu mal.”

La actitud de extrema humildad y de entrega total de la mujer sufridora se constituyo
la fuente de curacién, creando condiciones para que ella aspirase directamente del
manantial divino del cual Jesus era (y es) el dispensador por excelencia. Las “virtudes’ de
El emanaban independientemente de cualquier accién ostensiva 'y deliberada que intentase
realizar.

2° Ejemplo: El siervo del Centurion (Mateo 8:8 a 13)

“Sefior, no soy digno de que entres en mi casa; solo di una palabray mi hijo ser&4
curado...”
“Vete, y seahecho conformetu fe.”

Siemprey siempre € resultado esperado sera seguin lafe.

Era preciso que una fe, asi, tan vigorosay pura, al punto de ninguna otra en Israel se
le igualase, fuese atendida como fue, a pesar de ladistancia. ..

3 Ejemplo La madre cananéa (Mateo 15: 21 a 28)

“iTen piedad de mi, Sefior, hijo de David! Mi hija estd malamente endemoniadal”

- “Nohesido enV|ado mas que alas ovejas perdidas de la casa de Isragl .”

- “iSefior, socorremel!”

- “Noestabientomar el pan deloshijosy echéarselo alos perritos.”

- “Si, Sefior - repuso €ella -, pero también los perritos comen de las migajas que caen

delamesade sus amos.”

- “Mujer, grande estu fe; que te suceda como deseas.”

La apelante no deseaba nada mas que las migajas porque intuitivamente sabia que lo
minimo que viene de Dios siempre basta.

Jestis aplica una estrategia psicolégica de las més interesantes: retarda su accion;
instiga, incluso niega. Una accion deliberada delante de la extranjera para excitarle la fe,
revolverle las entrafias morales de forma que ella misma aportara elementos de resolucion
para su suplica. Jests sabia que lidiaba en aquel momento con alguien que no desanimaria
ante los obstaculos y la llevé a estado maximo de tension psiquica, ofreciéndole la
liberacion de recursos energéticos valiosos de ella misma que El se encargaria de potenciar
para promover la liberacién de la obsedida. Una bella leccion de cooperacion: El “Tu”
distante siempre estara pidiendo paso a “Y 0" cercano para manifestarse.

4° Ejemplo: Los diez Leprosos (Lucas 17:11 a 19)

“salieron a su encuentro diez hombres leprosos, que se pararon a distancia diciendo: -
Jestis, Maestro, ten compasion de nosotros.”

- “ldy presentaos alos sacerdotes’.

Los diez leprosos ni siquiera se aproximaron porque no les era licito hacerlo.
Gritaron, a distancia, avergonzados. Preciosas lecciones a sacar del hecho: la curacion no se
dio inmediatamente; |os tejidos podridos por la dolencia se fueron regenerando mientras los
leprosos se pusieron en marcha (yendo ellos) en un admirable gemplo de accidn retardada
de la orden-llamada que Jesus dirigié a las células adormecidas. Los leprosos se curaron
porque creyeron y creyendo se pusieron en marcha jQue admirable simbolismo! Si no
hubiesen creido y no atendieran la orden de buscar al sacerdote; si hubiesen permanecido
parados o mantuviesen el rumbo por donde seguian, no recibirian el beneficio delacura.

La mayoria de nosotros no curamos males porque no movemos las fuerzas del alma;
nos quedamos parados 0 no seguimos la orden de caminar que nos es enviada por Dios.

5° Ejemplo: Los dos Ciegos de Jericd (Mateo 20: 29 a 34)

- Sefior, hijo de David, ten compasion de nosotros.
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“Pero la multitud los reprendia para que callasen; ellos, sin embargo, gritaban cada
vez més.

- Sefior, hijo de David, jten misericordia de nosotros!”

- ¢Qué queréis que yo os haga?

- Quenosabraslos0jos.”

“Compadecido, Jestis lestocd los 0jos e inmediatamente recuperaron lavista’.

Es preciso no temer ala multitud que desea dificultar la disposicion del hombre de
renovarse sino insistir, gritando incluso, parair a encuentro del camino espiritual, a pesar
de las protestas de |a multitud indolente acostumbrada a nuestra complicidad.

L os dos ciegos necesitaban acercarse a JesUls, desembarazarse de los tentéculos de la
multitud, ser tocados por € emisario Divino en sefial de aceptacion para una nueva fase de
vida. Para el Maestro, €l togque seria dispensable, paralos ciegos, no. Y por ellos Jesus los
toco.

6° Ejemplo: El sordomudo rescatado de la multitud (Marcos 7:32 a 37)

Jestis, tomandole aparte de la gente, metié los dedos en las orgjas de €, y tocd su
lenguacon sdiva...; y dijo:

“Efata”, es decir: Abrete.

Si los ciegos de Jerico, del gjemplo anterior, pudieran por i mismos soltarse de la
multitud (que representa los vicios, pasiones e ilusiones de la carne), el sordomudo no tenia
fuerzas en s mismo para hacerlo. EI Maestro, apiadado, lo saca de la multitud, lo toca,
infundiéndole el Halito Divino através del “soplo curativo” que lleva através de la saliva,
como un plasma de vida sintetizado en sus entrafias para despertar al hermano maltratado y
aturdido, expuesto ali alahilaridad pdblica

La benefactora Amélia Rodrigues, (3 comentando un episodio semejante cuando
Jeslis cur6 a un ciego en Betsaida (Marcos 8: 22 a 26), tocandolo del mismo modo, con
saliva, afirmaque el Maestro podria haber actuado de otro modo. En verdad, El tiene poder
paratal. Como, sin embargo, no hizo nada diferente de lo que debia, podemos razonar que
la materializacion que imprimid a Su accion en aguel momento tenia objetivos relevantes,
que escapan talvez a nuestra limitada comprension.

7° Ejemplo: El ciego de nacimiento (Juan 9: 5-7)

“Entre tanto que estoy en e mundo, luz soy del mundo.”

Dicho esto, escupi6 en tierra, e hizo lodo con lasaliva, y unt6 con €l lodo los ojos del
ciego, y ledijo: Vealavarte en €l estanque de Siloé.”

“Fue entonces, y selavo, y regreso viendo.”

Nuevamente, JesUs utiliza Su saliva como vehiculo de curacion. En ese episodio se
destaca, ademas de ese hecho, e simbolismo profundo de la leccién del Mesias: “Ve y
lavate.” Es preciso que el aspirante de la curacion se purifique, se dirijaal reservado divino
para lavarse, degjando alli sus defectos morales. El plasma divino desciende a lodo de la
tierra donde nuestros pies se mueven en la experiencia de vivir, aél se mezclapara, llevado
alos 0jos, sacarnos la ceguera espiritual.

El pase espirita sera antes que nada una transferencia de cualidades en que la técnica
del amor promoverd el milagro delarenovaciony delavida.
En la actuacion de Jests, nuestro modelo y guia, podemos acompafiarle las técnicas —
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el gesto, € toque, la materiaizacion, pero, sobre todo, la espontaneidad de Su amor
irradiante, la preciosa fuerza de Su palabra, € juego psicolégico de Su postura,
desbloqueando e ama humana de sus conflictos — infundiendo coraje para que los
dolientes asuman el comando de susvidas.

Tenemos a disposicién innumerables técnicas que del Magnetismo el Espiritismo
heredd, algunas careciendo de ser rescatadas a través del estudio y de la experimentacion
seria. Pero, jamés habremos de olvidar que la técnica esencial del Espiritismo, como
Consolador Prometido que es, no es otra sino la vivencia de la mediumnidad con Jesus,
comprendida de tal modo que el auto-amor se manifieste victorioso y que los hombres, bajo
lainspiracion de los Espiritus se ayuden unos a otros.
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8 —-ENTREVISTA CON DIVALDO FRANCO.

POR JOSE FERRAZ DEL EQUIPO DEL PROYECTO MANUEL
PHILOMENO DE MIRANDA, EL DIA 18.10.94, EN LA REUNION DOCTRINARIA DEL
CENTRO ESPIRITA CAMINHO DA REDENCAO.

DIVALDO: Estamos patroneando |as actividades terapéuticas en nuestra Casa. En la
noche de hoy tendremos una entrevista sobre los pases, y después realizaremos una
demostracion, para dar unaidea de lasimplicidad de esa terapia aternativa de gran acance
y de excelentes resultados.

Objetivamos, con ello, patronear el trabajo, evitando cualquier tinta de misticismo, de
supersticiones o las complejidades que son normamente del agrado de las personas més
exigentes.

Porque las raices del Espiritismo estan en su lado ético-moral, en e Cristianismo,
tenemos por modelo a Jesus Cristo, y serd en la practica utilizada por El que iremos a beber
la inspiracion para nuestra actividad doctrinaria, en la sucesion de los tiempos, en nuestra
Casa.

JOSE FERRAZ: Divaldo, ¢Qué es el pase espirita? ;Cura nuestras desarmonias
intimas con reflejos en la mente, en la emocion y en el cuerpo? Si ello ocurre, (Como
funcionan esos mecanismos?

DIVALDO: Buscaremos los origenes histéricos del pase espirita en los tiempos
modernos, en las experiencias de Franz Anton Mesmer, sobre 1775, en Viena, cuando €l
admirable médico austriaco present6 en la Universidad unatesis sobre el intercambio de las
energias entre las criaturas humanasy los astros. Latesis de Mesmer pasaria ala posteridad
con el nombre de fluidismo. Porque la Universidad de Viena consideré la doctrina del
admirable médico como anticientifica, é recibio una propuesta en dos alternativas.
abandonar sus experiencias y quedarse en Viena, o abandonar Viena para dar curso a su
trabajo de investigacion, Mesmer opt6 por mudarse de Viena a Paris, llegando a la Capital
Francesa en una época que precede alos dias de la Revolucion del 89. Entre las clientes que
atendi6 en su consultorio pueden ser recordadas Maria Antonietay otras personalidades de
lacorte de Luis XVI.

Fue Maria Antonieta, principalmente, quien se convirtié en una gran divulgadora de
laenergiamesmérica...

Se encontraba en esa época, en Francia, el admirable militar estadounidense, General
Lafayette; é habia vigjado a Europa para comprar armas y, ante la revolucion operada por
Mesmer através de la “baqueta’ o tina de las convulsiones — una gran tina de roble, en la
cua se colocaba agua y piezas de metal imantadas y alrededor de €ellas varios pequefios
bancos y en ella misma diversos orificios por donde salian varillas metédlica, que estaban
introducidas en € iman y en los demés elementos dentro de la tina, que las personas
agarraban con el objetivo de provocar choques convulsivos (de ahi la“bagqueta’ llevado ala
posteridad con e nombre de tina de las convulsiones) — donde las personas, por esta 0
aquella razdn, entrando en un estado alterado de conciencia aseveraban estar mejorando de
los problemas psicosomaticos, de que eran objeto y porque Maria Antonieta, que era
portadora de una gran jaqueca, afirmaba haberse curado a sentarse en la tina de las
convulsiones, € mando6 esa experiencia hacia América, a través de una carta memorable,
con €l fin de que llegase a Nuevo Mundo el dltimo fendbmeno que visitaba Peris.

Después de la Revolucion Francesa la “bagueta’, o tina de las convulsiones, entré en
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relativa decadencia

Més tarde, alrededor de 1825, las experiencias mesméricas ganaron un admirable
colaborador, € Marqués de Puységur, Armand M. Jacques de Chastenet, que se torné un
admirable magnetizador. A partir de sus experiencias €l fluidismo mesmérico pasd a ser
considerado como magnetismo animal. El viviaen Buzanci y ali atendia unalarga copia de
pacientes de lanobleza, de laburguesia. Y porque los pobres también recurrian a su auxilio,
el marqués resolvié magnetizar un &bol, un pisonay, y los pacientes que lo tocaban
aseguraban asimilar energia, recuperandose de |a problemética atormentadora.

Visitando Paris, € Marqués de Puysegur tuvo la oportunidad de magnetizar, en los
Campos Eliseos, un &rbol que pasd atener propiedades curativas.

En esa época, en 1828, llega a Paris, e joven profesor Hippolyte Léon Denizard
Rivail y, delante de la moda que tomaba cuenta de los gabinetes de investigacion, é
también adopt6 el comportamiento de magnetizador. Allan Kardec, pseuddnimo por € cual
seria conocido mas tarde, se convierte en un gran magnetizador; y fue en una de las
sesiones, en laresidencia de Madame Plainemaison, como magnetizador, con € Sr. Portier,
que é tuvo contacto por primera vez con las mesas girantes, en un martes de mayo del afio
1855 (lafecha no fue anotada debidamente).

Entonces, ese magnetismo, més tarde, a partir de 1856, fue aplicado en la terapia de
pacientes de variada orden, cuando uno de ellos, de nombre Walter, cayé en trance
sonambdlico por estar con los ojos detenidos en la pieza brillante, que su magnetizador
movia. Nacen de ahi, las primeras experiencias hipnol bgicas que quedaran centralizadas en
la Universidad de Paris, especiamente para atender a los histéricos, durante la década de
1880-1890, en las memorabl es experiencias de Charcot.

A medida que la Doctrina Espirita se popularizd, aguella aplicacion de energias
magnéticas paso a tener la contribucidn también fluidica, gracias a la interferencia de los
Espiritus que, invariablemente, estén en contacto con las criaturas humanas, y, a posteriori,
esas experiencias (hoy llamadas terapias alternativas), principalmente en € pasey en €
agua magnetizada, se tornaron un forma en que los espiritas atendemos a personas que
tienen problemas.

El pase puede ser considerado bajo varios aspectos: € pase magnético, cuando la
energia exteriorizada es Ilamada energia animal, del propio magnetizador; el pase fluidico,
cuando esa energia es caldeada con las vibraciones de los Espiritus desencarnados que se
utilizan del comportamiento mediumnico para transmitir la contribucion energética y
saludable.

Esa misma energia puede ser transmitida a agua que, a pesar de ser un cuerpo
compuesto, esta considerado de los méas simples; ella la asimila con mucha propiedad. Es
una repeticion del fendmeno de las Bodas de Canad, cuando Jesls, a peticion de Maria
Santisima, transformd el agua dandole el sabor de vino.

Esas experiencias pudieron ser estudiadas carifiosamente en la Universidad mcGill,
en Montreal, cuando un joven médico, haciendo un andlisis de las simientes de cebada,
percibié que ellas no se multiplicaban cuando eran bafiadas en agua salada. El resolvié
demostrar que la criatura humana posee una energia capaz de neutralizar los elementos
naturales. Tomé una garrafa con agua del mar, en ella coloco las simientes, magnetizo la
garrafa y plant6 las simientes... que germinaron. El llevé la experiencia més adelante:
percibiendo que esa energia habia partido de una persona saludable, utilizé una persona
portadora de engjenacion mental, que, magnetizando la garrafa, no consiguié que las
Simientes germinasen.



El tuvo una idea més cuidadosa: tomd tres garrafas, dos de las cuales con agua del
mar y una con agua potable, colocd las simientes y dio a una persona detentora de
magnetismo la oportunidad de transmitir su energia ala primera garrafa (con agua del mar);
a la segunda garrafa (también con agua del mar) é pidié a una persona gque no tenia la
irradiacion magnética para que transmitiese sus fuerzas, y a la tercera garrafa, aquella con
agua potable donde estaban las simientes que técnicamente deberian germinar, pidié a un
engjenado para magnetizarla. Y el resultado fue sorprendente: en la primera garrafa, que
técnicamente no ofrecia condiciones para que las simientes germinasen, todas germinaron;
en la segunda garrafa, también con agua del mar, que habia sido magnetizada por una
persona neutra, las simientes no germinaron; y en la tercera, que contenia agua potable,
saludable, por tanto, fue magnetizada por un enajenado, que matd las propiedades
germinativas de las simientes y estas no se reprodujeron.

El repitio la experiencia millares de veces y gracias a ese esfuerzo, probando que el
hombre puede transmitir energia saludable o perturbadora de acuerdo con su estado
animico de salud, gan6 una gran dote de los laboratorios CIBA para proseguir las
investigaciones.

Ahora, la transmisién de la energia produce resultados saludables 0 negativos,
dependiendo de la base que hace la irradiacion de la misma. Cuando se trata de personas
saludables, fisica, psiquica y moramente, esa energia recompone |os tejidos porque actla
en el periespiritu, restableciendo el equilibrio vibratorio para la multiplicacion y la
renovacion de las células. Tanto tienen accion de naturaleza emociona, en e &area
psicoldgica del individuo, como psiquica, en los problemas de engjenacién mental y de
tormento en el area de la obsesion, como también del rehacer organico, por proporcionar al
periespiritu la recomposicion energética de las células que, a multiplicarse saludables,
substituyen aquellas degeneradas que, a morir, yano se multiplican.

Entonces, € pase espirita es la transmision de la energia a través de una persona que,
orando, vinculada a Psiquismo Divino, sintoniza con las Entidades del Bien pararealizar la
accion de la caridad.

JOSE FERRAZ: ¢Cualquier persona puede aplicar pases o0 se exigen
determinados requisitos?

DIVALDO: Cualquier persona puede aplicar pases. Lo que merece considerar es la
consecuencia de latransmision de la energia

Una persona caracterizada por |as veleidades morales, vinculada a los vicios [lamados
sociales, dependiente de drogas quimicas y habitos censurables de la promiscuidad sexual y
comportamental; las personas que agasajan ideas pesimistas, que cultivan lamaledicenciay
los vicios morales, no tienen condiciones de aplicar, de manera saludable, € pase con
objetivos curativos. Puede poseer energia, pero esa energia es deletérea conforme el
comportamiento del individuo. Para contribuir a favor de la salud de aguien es necesario,
también, disfrutar de salud moral, de salud fisica, de salud psiquica, porque solamente una
persona armonica puede evitar vibraciones equilibradas para sintonizar con €l psiquismo en
perturbacion de aquella que se encuentra enferma.

Para que se venga a aplicar pases, abandonando habitos mundanos y modificando su
estructura comportamental, se tornan exigibles: primero, el cambio de direccién mental,
después, € cultivo de ideas optimistas, una aimentacién saludable (que sea rica de
elementos nutrientes y no aquella que sea rica de toxinas para que estas no sean eliminadas
por la energia que viene del interior del individuo hacia el mundo exterior, en el momento
de la transmision) pero son especiamente en la conducta moral y en los habitos
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espirituales, gracias a cuyo comportamiento se atrae a Espiritus equivalentes, que esté la
gran responsabilidad de quien desea aplicar pases. Es, por tanto, conveniente, bajo todos los
aspectos, que € pretendiente a la actividad terapéutica, en € area de los pases, redlice un
cambio de comportamiento para mejor y procure tornarse realmente un terapeuta de
naturaleza espiritual, a fin de que su contribucion no sea negativay pueda realmente ayudar
al individuo aliberarse de sus problematicas.

JOSE FERRAZ: Existen dos expresiones del Maestro Jests que nos llaman la
atencion en los fenémenos de curacion: “¢qué quieres que yo haga?” y “tu fe te curg”.
¢ Cual es el significado de esas dos frases en la vision espirita?

DIVALDO: no siempre sabemos |o gque es megjor para nosotros. Aquello que hoy nos
significa lo mejor, mafana, talvez, sea causa de nuestra desventura. Y JesUs, porque
conocia esa nuestra oscilacién emocional, cuando el hombre fue a pedirle ayuda y, otras
veces, cuando los necesitados de El se acercaban, El les preguntaba: “ ¢Qué quieres que yo
te haga?’ Invariablemente las personas replicaban: “Que me cures’. Porque era su gran
problema. Y la gran psicoterapeuta alemana, Anna Wolf, dice que Jestis no solo curabalas
secuelas de los males organicos, sino que aguel que mantenia un contacto con El, cuando
[leva sus dolencias, encontraba una renovacién intima tan profunda que la suya erala cura
moral, alcanzandole el soporte espiritual.

En la pregunta “¢qué quieres que yo haga?’, el Espiritismo ve lo que nosotros
podremos ofrecer a quien nos busca, no siempre conforme a lo que la persona quiere, Sino
conforme alo que la persona tiene necesidad para evolucionar. Muchas veces, el dolor que
nos torna mezquinos y que aparentemente no nos hace felices es |o megor que hay para
nuestro momento, ya que nos hace mas maduros para ofrecernos la cosecha de frutos
Optimos y sazonados mas tarde.

La fe es € estado de receptividad, porque, s a donante de energia son exigibles
requisitos esenciales para pretender efectos superiores, aquel que se candidata a recibir
tambi én |e son exigibles requisitos especificos para poder beneficiarse.

El Swami Sai Baba tiene una bella imagen en una pardbola: dice él, que existen
piedras que estén en el fondo del mar hace millones de afos; estén envueltas por las aguas
abismales, pero s las partimos por la mitad, ellas estan secas por dentro, porque no se
degjaron permeabilizar. Y existen otras, que tan solo e sereno de la noche consigue
penetrarlas; y si nosotros las abrimos las encontraremos himedas en su interior. Esas
piedras, para Sai Baba, son las criaturas humanas: hay personas que se encuentran muchas
veces sumergidas en el océano del conocimiento divino y permanecen impermeables; no se
dejan sensibilizar; sus necesidades son superfluas, son siempre exteriores; interiormente
estén secas, son frias, indiferentes. Y otras son muy sensibles, facilmente asimilan las
buenas ideas, se benefician de lasinformaciones, se dejan penetrar por las energias.

Luego, todo aguel que se candidata a la terapia de pases, como beneficiario, debe ser
receptivo. Debe abrirse para que las vibraciones le penetren 'y le alcancen el periespiritu.

Esencialmente, €l individuo — rezan |as vigjas tradiciones esotéricas — esta constituido
de siete puntos o chacras, o centros de fuerza. Particularmente el chacra coronario, que
estden laregion de laglandulapinea y que esla sede del conocimiento de orden divina, es
el punto de la inspiracién a través del cual nosotros captamos las ondas del pensamiento
superior.

El beneficiario, € candidato a la terapia, debe estar psiquicamente receptivo para que
las energias e penetren y, posteriormente al pase, obedecer alo que Ilamariamos una dieta.
Cualquier terapia tiene la prescripcion médica, € tratamiento y la dieta. Indtilmente un
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portador de diabetes tomard la insulina para mantener e equilibrio glicemico y, de
inmediato, comerd azlicar en una actitud de total desprecio por la terapia a que se somete.
Asi también el paciente de la terapéutica del pase, no tan sdlo debe tornarse receptivo, sino
trabagjarse para megjorarse, a fin de que la energia que recibe lo penetre lentamente y, ali
transformada, por si misma pueda multiplicarse a beneficio de su salud. Si, a terminar una
reunion en que fuimos atendidos por e pase, nos dirigimos a recintos agresivos, buscamos
los lugares de perturbacion, nos entregamos a licencias morales, estaremos combatiendo la
energia favorable a través de otra energia violenta. En consecuencia, los efectos positivos
seran anulados.

JOSE FERRAZ: ¢Existe necesidad de incorporaciéon mediimnica para la
aplicacion de pases?

DIVALDO: Ninguna necesidad, ya que se puede magnetizar por la propia energia,
como hacian Allan Kardec y los magnetizadores del pasado. La incorporacion medidmnica
tiene otra finalidad.

Cuando los Espiritus vienen a comunicarse con nosotros y traen sus mensgjes, lo
hacen en e momento propio adrede establecido. Durante la terapia por los pases no es
conveniente la incorporacion mediumnica, para evitar misticismo y la supersticion; y
también el desgaste del propio pasista. Porque durante el fenémeno de incorporacion hay
un desgaste de energia ectoplasmica, una pérdida de energia curativa. Esos dos desgastes
perturbarian e equilibrio psicosomético del agente aplicador de pases. Buda tiene una
imagen que nos parece muy esclarecedora: “Una vela que estd encendida por un extremo
tendra un tiempo en que el combustible mantendra la llama iluminando. Pero, s la
encendemos por los dos extremos, naturamente el combustible se gastara con mucha
mayor rapidez”. La persona que aplica pases, estando incorporada, va a tener un gasto de
energia innecesaria. Lo que ocurre, sin embargo, ¢cuando se hace la aplicacion del pase en
estado de lucidez y de conciencia? En el breve intervalo del reposo entre un pase 'y otro €l
organismo se rehace como ocurre en la transfusion de sangre. Terminada la operacion,
algunos minutos de reposo permiten que el organismo elabore nueva cantidad de energia, a
veces mayor, por el estimulo, para mantener el equilibrio del aparato circulatorio.

Entonces, no es necesaria la comunicacion meditmnica. Si ella ocurre se debe tener
mucho cuidado, porque sdlo los Espiritus desocupados, aguellos que no son Entidades
venerables, son los que pueden permitir e lujo de estar comunicandose con nosotros
frivolamente para todas las cosas. Cualquiera de nosotros que tenga responsabilidad, una
vida moral, social, funcional comprometida no puede atender a quien aparezca a cualquier
instante.

No negamos gque haya comunicacion, pero no aceptamos como de calidad superior y,
s, de Entidades frivolas, desocupadas. Espiritus que se aprovechan del momento para dar
mensgies, normalmente de tenor negativo, para influenciar a las personas trayendo
informaciones impropias, noticias de magias, de “cosas hechas’, de personas que nos
envidian, suscitdndonos estados perturbadores. Las entidades nobles nunca, sin excepcion,
dan noticias perturbadoras. Las caracterizala elevacion de principios.

Allan Kardec, que fue € prototipo de ser con una tarea especifica, era portador de un
neurisma y su médico, e Dr. Demeure, siempre le advirtié para que trabajase menos.
Desde el Més All4, e Dr. Demeure volvio mas de unavez —y Kardec o anoté en su Obra—
para invitarlo a disminuir la intensidad del trabajo, a que el Codificador contesté que
preferiala donacion total, incluso con € sacrificio de la propia vida, a una actitud comoda,
sin que realizase la tarea a que estaba acostumbrado.
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De ahi, cuando existen las comunicaciones mediumnicas y las pseudo informaciones
de Entidades, dando estas y aquellas noticias negativas, debemos rechazarlas, porque son
Espiritus embusteros, mistificadores, que se complacen en generar animosi dades.

El objetivo de una Doctrina como el Espiritismo y de una facultad noble como la
mediumnidad es levantar € animo, nunca disminuirlo; es de encorgjar, jamas perturbar. Y
cuando notan que algo de mal estd a sucedernos, nos ayudan sin decirnoslo, y cuando noslo
dicen, es por medio de un lengugje muy elevado, para que concluyamos por nosotros
mismos, a fin de no responsabilizarlos por nuestros actos. De ahi, en la terapia por los
pases, se debe evitar la comunicacion mediimnica.

JOSE FERRAZ: Divaldo, ¢ddnde se debe aplicar pases?

DIVALDO: En laCasaEspirita.

¢Donde se deben hacer operaciones quirdrgicas importantes? En los hospitales.
¢Donde se debe hacer unaleve curacion? En cualquier lugar.

El pase espirita es una actividad de profundidad. Muchas veces, en el momento del
pase, las Entidades venerables realizan cirugias espirituales. Personas que tienen “células
fotoeléctricas’ (usamos esa en fata de otra expresion) implantadas en el cerebro, en €
cerebelo, 0 que tienen determinados implantes en Grganos enfermos son beneficiados por
es0s Benefactores, que utilizan los momentos de concentracion del pacientey de laarmonia
con el agente del pase pararedlizar tales cirugias.

En e Centro Espirita, si, por tratarse de un lugar donde existe un clima psiquico
apropiado, donde se encuentran condiciones mesoldgicas, porque alli los Espiritus colocan
equipos especiales, los cuales utilizan.

Como emergencia, se puede aplicar e pase en cualquier lugar. Lo esencial es la
condicién del agentey, como consecuencia, lareceptividad del paciente. Se puede aplicarlo
en e hogar, en aquellos que lo habitan, a termino del culto evangélico, o cuando es
necesario. No por habito, para no quitarle €l caréacter, evitandose que se torne una rutina,
una repeticion de naturaleza negativa y, a veces, aborrecida. En un hospital, cuando las
circunstancias asi o exigieran. Pero, lo ideal es que la terapia a través de los pases sea
aplicada en €l lugar conveniente que es el Centro Espirita. ¢Y por qué ahi? Porque en €l
Centro Espirita la persona antes hace una terapia psicol 6gica, escucha para poder liberarse
de ideas que no corresponden a larealidad, hace un psicoandisis de grupo, recibe una onda
vibratoria especial y va, naturamente, a relgarse, por causa del propio psiquismo del
ambiente, tornandose facilmente receptiva.

JOSE FERRAZ: (COomo actGan los Buenos Espiritus en el momento de la
aplicacion de los pases?

DIVALDO: Siempre a través del periespiritu. La vieja tradicion que nos llevé a
acufiar la palabra incorporacién mediumnica nos deja una idea falsa de la realidad, porque
incorporacion deja percibir que es una interpenetracion semejante al agua que se adentraen
un vaso. L os Espiritus no entran en nosotros para accionarnos.

En La Génesis, capitulo 14, item 7, Allan Kardec habla de las propiedades del
periespiritu y, entre otras, se reporta a la expansibilidad. Gabriel Delanne, en el admirable
libro “El Alma es Inmortal”, estudia en profundidad el periespiritu, también refiriéndose a
esa expansibilidad. Ahora, cuando nos concentramos, € ser espiritual se agiganta, 1o que
permite la ampliacion del aura, y a hacer un vigje en desdoblamiento parcial durante el
suefio, el periespiritu nos libera de la materia parcialmente. Cuando la Entidad viene para el
fendbmeno mediumnico se acopla, periespiritu a periespiritu, colocando la mano sobre €l
brazo del médium para escribir, para accionar € mecanismo periespiritual, o sintonizaen el
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centro cerebral (que es e centro de las facultades psiquicas, de la memoria, de la
inteligencia, de los automatismos) para que € fendmeno medimnico ocurra de forma
mecanica, semimecanica 0 consciente, 0 mantiene su psiquismo en € centro cerebral,
laringeo, también en el solar, para € fendmeno de la psicofonia, produciendo el
automatismo a que Ilamamos incorporacion. En el momento de la aplicacion del pase, el
Espiritu mentor o las Entidades especializadas — ya que hay técnicos en el Mundo Espiritual
— se acercan (0 se acerca €l Espiritu guia) y accionan el periespiritu del médium para que
los movimientos ritmicos sean mentalmente dirigidos por ellos mientras la mente del agente
esta concentrada en el bien, orando, realizando visualizaciones positivas para €l paciente, a
fin de envolverle en su propia irradiacion, razon por la cual no es conveniente la
incorporacion mediumnica.

JOSE FERRAZ: ¢Las técnicas usadas en la aplicacion de los pases tiene alguna
influencia en sus resultados?

DIVALDO: toda técnica es una contribucién especiadizada para alcanzar més
rapidamente una finalidad.

Jesuss, por Su alto poder de dinamo generador, nos dio la prueba de que las técnicas
son medios, pero no se tornan esenciales. Recordemos algunos hechos:

Llega el ciego, El escupe en la arena'y hace lodo, se lo pasa por los ojosy le dice: -
“Ahorave alavarte en e pozo de Silo€” — que era un pozo, una piscina muy famosa en los
alrededores de Jerusalén — porque la tradicién decia que, periddicamente, los angeles
“descendian”, movian las aguas y €l primer enfermo que en ellas cayese después de la
“agitacion” adquiria la cura momenténea. Entonces, € ciego va, se lavalos ojosy recupera
lavisiéon. Es unatécnica.

Al joven obsedido de Gadara, cuando El pasa por € cementerio y el enfermo grita:
“Jestis de Nazareth, ¢qué tienes Tu contra nosotros?’. El pregunta: “¢Quién eres tu?’.
“Nosotros somos L egion, porgue somos muchos aquellos que estamos en este cuerpo”. El
impone: “Legion, yo te ordeno: sal de @”. Y los Espiritus salieron porque Le obedecieron
lafuerzavibratoria. Otratécnica.

Otra vez, una paciente, portadora de obsesion fisica que la convertian en jorobada,
andaba de un lado a otro, en la Sinagoga, Jesus la llamé, le coloco la mano en e dorso
espinal y le corrigio laimperfeccion, liberdndola de la contraccion fisica del obsesor que la
convertia en una atormentada.

Ante la mujer que le toco las vestiduras, la hemorrégica, El preguntd a Pedro:
“¢Quién me tocd?’ Y Pedro, que era muy humano (me gusta llamarle Pedro porque era
parecido a nosotros) le dijo, asi: “ ¢Como quieres que lo sepa? En una confusion de estas, e
pueblo empujando, ¢y e Sefior me pregunta quien le toc6?’. A lo que Jesus responde: -
“Simon, alguien me toco, porque yo senti de mi desprenderse una virtud”. En ese momento
la mujer se desveld (ella, que ya habia consultado a los médicos de la época y tenia
verguenza de su dolencia 'y que Le tocara la ropa impregnada de magnetismo): “Fui yo,
Sefior”. Y € flujo hemorrégico desaparecio.

Pero cuando va hasta El e centurion y le dice: “ Sefior, si tu quisieras, mi siervo puede
curarse; no es necesario ir ala, porque yo soy un hombre que comanda hombres; yo digo a
mis hombres: ve para alli, vengan para agui y ellos obedecen. Yo se que si Tu quisieras, los
Tuyosiran y atenderdn ami siervo que estd muy mal”. Jests dijo: - “No hay unafeigual a
lade ese hombre en toda Israel. Ve, tu siervo esta curado”. El fue, y €l siervo estaba curado.
Aquel centurién podria ser considerado un investigador, porque é pregunt6 a que hora se
habia curado su siervo (para ver que era cierto que correspondia ala hora en que estuvo con
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Jestis). Le dijeron e momento y é constatd que la curacién se habia dado mientras
dialogaba con el Maestro.

En otra oportunidad, la mujer caminaba acompafiando €l féretro de la propia hija, y
porque Iloraba mucho, Jestis contemplo el cuerpo y vio que la pequefia no estaba muerta,
sino en catalepsia. EI mando sacar el envoltorio y dijo: “Talita, cumi” (Levantate y anda).
Y ellaseirguio. Lo mismo dijo a Lazaro (esa vez en dialecto arameo, aunque la tradicién
haya presentado laformulaen € latin clésico): “Surge et ambula” (Levantate y anda).

Ahora, El poseia esa fuerza de irradiacion, y nosotros, que no tenemos e mismo
poder, utilizamos algunas técnicas, debiendo, aln, preservar las mas simples, aquellas que
sean mas enriquecidas de donacion para que, en primer lugar, la preocupacion con la
técnica no nos desvie de la intencion de ayudar a paciente, y segundo, para que no
guedemos presos a formulas y formas, olvidados del contenido, como ocurrié con otras
doctrinas que se preocuparon mucho con el exterior y perdieron lavitalidad interior.

JOSE FERRAZ: Divaldo, demuéstrenos ahora un pase patron, explicandolo
detalladamente para que lo entendamos.

DIVALDO: Antes de hacerlo, abramos un paréntesis. Supongamos que € paciente
tiene un problema gque no nos revelé — y no debemos tener la liviandad de invadir la
privacidad de las personas que nos procuran, para enterarnos de sus problemas. Es
necesario respetar mucho la vida intima de los que nos buscan, para ho convertirnos en
depositarios de secretos y después, consciente o inconscientemente, hacer chantgje. El
problema de cada uno merece todo e respeto, es de su propiedad. S la persona,
espontdneamente, nos explica detalles congtrictivos porque en e momento de dolor ella
abre su ama y después se arrepiente, queda constrefiida y se aparta, 0, muchas veces
nosotros, por deficiencias en lo emocional, no captamos bien (cada uno oye y siente
conforme su capacidad) e interpretamos mal, generando situaciones embarazosas. Mucho
respeto al préjimo es una cuestion que caracteriza la actitud del espiritay e contenido del
Espiritismo — un problema, no nos importa cual, y como el chacra coronario es el centro de
la vida divina 'y e punto por donde entran las energias para vitalizarnos e organismo,
iremos a concentrar nuestra vitalidad en ese chacra, que esta en la parte superior del
craneo, @ mismo situado en la silla turca, en la base del cerebro, donde se locdliza la
glandula pineal o epifisis (André Luiz, en Misioneros de la Luz, capitulo 2, estudia en
profundidad la funcién psiquica de esa glandula).

Entonces, presuponemos la persona con un desequilibrio de cuaquier naturaleza:
nuestra primera actitud es eliminar e factor perturbador, diriamos, retirar las energias
deletéreas a través de movimientos ritmicos. Sabemos, hoy, a través de la doctrina del
biorritmo, que todo en e Universo obedece a ritmos, siendo innecesario presentar
explicaciones. Las leyes de gravitacion universal, la circulacion de la sangre, los latidos
peristalticos... todalavidatranscurre en ritmos equilibrados.

A través de movimientos ritmicos iremos a retirar esa energia que suponemos
negativa. Quiera que se trate de una obsesion, de un disturbio psiquico o de un
desequilibrio organico, centralizaremos e chacra coronario. Si la persona que estamos
atendiendo nos habl6 que tiene una problemética cardiaca, una disfuncion hepética o un
problema pulmonar, actuaremos en el chacra correspondiente. Pero, en un inicio, Siempre
hacer la “limpieza’ en e coronario. Terminada esa fase, que debe durar el tiempo en que
oramos un “Padre Nuestro” — para dar una idea de tiempo y no quedarnos preocupados,
vamos orando suavemente un “ Padre Nuestro” y ahi tendriamos la dimension de un minuto
y medio a dos minutos, para no cansar a quien recibe y para quien aplica, y monétono, ni,
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tampoco, muy rgpido (un medio pase como dijo una amiga mia) — haremos una pausa y
aplicaremos la energia que € organismo del paciente va a absorber para restaurarle el
equilibrio.

Asi, dividimos ese pase simple en tres momentos: asepsia, reposo y donacion. Aun,
en la limpieza, debemos tener el cuidado con e campo vibratorio, que es toda el area que
envuelve ala persona. Cuando estemos haciendo la asepsia de campo, sacaremos la energia
negativay ese campo (por donde nuestras manos pasaron) obviamente quedara saturado de
esa energia. Al retornar las manos, lo haremos por un campo neutro, por dentro (cerca de
nuestro cuerpo). Retiramos y retornamos, repetidamente, sin que eso vaya a transformarse
en un ritual. El Espiritismo no tieneritual, no tiene formalismo, no tiene ceremonial.

Ahora, esclarecidos, vamos a aplicar €l pase. Tomemos una postura agradable: un pie
al frente, el otro méas atras, para movernos sin desequilibrarnos. Evitemos la respiracion
sobre la cara del paciente. No es necesario, aqui, nos reportamos a los cuidados de la
higiene, porque es muy desagradable que aguien descuidado se acerque a otro produciendo
nauseas o reacciones comprensibles. Tengamos bastante cuidado con nuestros olores, para
no crear constrefiimientos ni reacciones propias de nuestra condicion de seres humanos. No
hablamos solo de la higiene corporal, porque esa es obvia. Sino que, al pasista, se le exige
mucho més. cuando é, al transpirar, se sintiera sin la condicion fisica, cediera e lugar a
otro, porque no debe tener la pretensién de ser € salvador del mundo; s € se salvaas
mismo ya es unagran cosay s € ayuda a alguien, es una coronacion. No debemos respirar
con esfuerzo haciendo ruidos. Hay personas que, para impresionar, respiran fuerte y se
agitan, y se mueven... esto es solo para impresionar, no tiene ningun efecto, ningin valor.
El pase, es obvio, no depende de fuerza muscular; cuanto mas discreto, ritmico, noble,
mejor €l efecto.

Evitemos tocar a las personas. NoO es necesario cogerlas, impeler los dedos, los
brazos... Son supersticiones, son acciones gue nosotros colocamos en una terapia superior,
paraimpresionar.

Esta en e Evangelio: “No es por mucho decir: Sefior, Sefior, que se entrard en €l
reino deloscielos’. Y el profetalsaias decia: “ Ese pueblo me honra con los labios, pero no
me tiene en el corazén”: () Por tanto, €l pase es una terapia eminentemente psiquica, de
periespiritu a periespiritu, de ama a ama. Ahora, si notamos que el paciente esta muy
desconcentrado, podremos dar un liguero toque, como diciéndole: “Yaterminé’. El hecho
de salir de su lado, en la mayoria de las veces, es suficiente para que é perciba que
terminamos y vuelva serenamente a su posturaregular.

Como vimos es una terapia smple. Todo lo que encontramos de apresto y de
exagerado son injertos personales que no tienen ningun valor real.

"Mateo:; 15— 8
Notade Divaldo Franco
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ENTREVISTAS SOBRE PASES EN REUNIONES MEDIUMNICAS

POR JOSE FERRAZ, EL 04.07.96, EN EL CENTRO ESPIRITA CAMINHO DA
REDENCAO.

JOSE FERRAZ: ;Qué ocurre cuando el beneficiario estd en mejores condiciones
vibratorias espirituales que el médium pasista, en el transcurso de los pases?

DIVALDO: Cuando el médium pasista se propone a ministerio socorrista, forrado de
sentimientos elevados, poseedor de una conducta saludable y vinculado a los Espiritus
Nobles através de la sintonia por €l bien que realiza, en un momento especial, en el cual se
encuentre en situacion vibratoria menos feliz, al aplicar la energia renovadora a alguien que
se presente en mejor situacion, se establece una corriente de armonia entre ambos y el
necesitado recibe mientras cree que estd transmitiendo. JesUs aseverd que mas se da a
aquel que méas da. Pasada, sin embargo, la fase de desguste vibratorio, é debe
recomponerse, manteniendo su estado de equilibrio espiritual.

JOSE FERRAZ: (Es recomendable la aplicacion de pases individuales en todos
los participantes de las reuniones mediumnicas, antes de iniciarse las actividades de
intercambio espiritual? En ese particular, ;,como se debe proceder en el final?

DIVALDO: No hay razon para que se tomen pases en todos los momentos,
especia mente cuando no son notadas necesi dades especificas para el ministerio.

Al iniciarse una actividad espirita, € estudio, la oracion, la concentracion constituyen
recursos valiosos para vincular a aquellos que se relinen a las Fuentes Superiores de la
Vida

Normalmente, precediendo e momento del intercambio, se realizan lecturas y se
hacen comentarios espiritas, que predisponen todos a la armonia indispensable a éxito del
emprendimiento mediamnico. De ese modo, se torna perfectamente dispensable la terapia
por €l pase.

Al terminar la labor socorrista en la actividad mediimnica, esté bien hecho €l aplicar
energias restauradoras, colectivamente en todos los participantes del cometido,
atendiéndose, cuando fuera necesario, en especial, a alguno de los miembros del equipo
mediimnico que haya experimentado desgaste de energia en razon de alguna comunicacion
menos feliz de que haya sido instrumento.

JOSE FERRAZ: ¢Se debe aplicar pases en los médiums en trance? Siendo
recomendable, enumere las circunstancias. ¢Cuando se debe actuar especificamente
para beneficiar al médium o al Espiritu? ¢ Cudles son las técnicas y las finalidades?

DIVALDO: Acredito que los médiums en trance solo deberan recibir pases, cuando
se encuentren bajo la accion perturbadora de Entidades en desequilibrio, cuyas
emanaciones psiquicas puedan afectarles los delicados equipos espirituales. Notdndose que
el médium presenta estertores, asfixia, angustia acentuada durante €l intercambio, como
resultado de la intoxicacion por las emanaciones perniciosas del comunicante, es de buen
juicio que sea aplicada la terapia del pase, que alcanzara también a desencarnado,
disminuyéndole las manifestaciones enfermizas. En ese caso, también serd auxiliado el
instrumento medilmnico, que tendr4 suavizadas las cargas vibratorias deletéreas.
Invariablemente, en casos de tal naturaleza, se debe objetivar los chacras coronario y
cerebral del médium, a través de movimientos ritmicos dispersivos, seguidos después de
revitalizacion de los referidos Centros de Fuerza. Con esa terapia se puede liberar al
médium de las energias miasmaticas que € desencarnado le transmite, a tiempo en que son
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disminuidas |as cargas negativas del Espiritu en sufrimiento.

JOSE FERRAZ: Para inducir la comunicacién en médiums inexperimentados ¢es
valida la aplicacion de pases? ¢Cudl es la técnica recomendable? ¢;Cudl es la finalidad
y hasta qué momento se debera hacerlo?

DIVALDO: En € inicio de los trabajos medidimnicos, cuando hayan principiantes en
el gercicio de sus facultades, es de relevante significado el auxilio a través de los pases,
paraliberar, con ello, los centros de captacion psiquica de las cargas vibratorias que le son
habitualesy crean dificultades para €l registro de las comunicaciones. La técnica deberé ser
lamisma que se utiliza cuando e médium se encuentra en trance, ya referida anteriormente.
Aplicados los recursos liberadores por algunos minutos de breve duracién, se debe
estimular, mediante palabras alentadoras, a trabajador inexperimentado, afin de auxiliar en
la realizacion del fendbmeno que especialmente depende del encarnado, evitdndose que se
generen imagenes e impresiones de naturaleza animica.

JOSE FERRAZ: ¢A quien cabe la funcion de la aplicacion de pases en las
reuniones mediumnicas? ¢A los adoctrinadores o a los médiums pasistas ajenos al
proceso de adoctrinacion?

DIVALDO: Latarea de aplicar pases en las reuniones mediumnicas siempre cabe a
encargado de la adoctrinacion. Podra él, sin embargo, solicitar la contribucion de otros
médiums, especialmente pasistas, que deben estar preparados para dicha accién, siempre
vigilantes para auxiliar. La razon de ese cuidado resulta de la natural vinculacion que se
establece entre el director de los trabajos y |0s cooperadores, que se tornan mas receptivos,
por motivo del intercambio vibratorio que debe regir entre todos los miembros.

JOSE FERRAZ: La aplicacion de pases, visando deshacer construcciones
ideoplasticas creadas por los circunstantes, - tales como objetos variados, a saber:
capacetes, armas, latigos, etc — ¢es un procedimiento valido? ¢Hasta qué punto?

DIVALDO: Vivimos en un mundo de vibraciones y de ondas, en las cuaes las
construcciones mentales se expresan con facilidad, dando salida a ideoplastias de variado
tenor, a manifestarse en formas-pensamiento, bacterias destructivas, fantasmas con
caracteristicas de pavor y fijaciones més demoradas, que se transforman en instrumento
de flagelo para los propios desencarnados asi como para los deambulantes en la forma
fisica. De ese modo, los pases longitudinales y circulares son de resultados saludables, por
destruir esas condensaciones de energia negativay enfermiza. Sin embargo, es siempre de
buen tono que el médium se evangelice, para poder, @ mismo, deshacer esas constricciones
gue le son aplicadas por los desencarnados, mediante los pensamientos edificantes que
consiguen diluir esas materializaciones de dentro haciafuera.

JOSE FERRAZ: En el proceso de la sugestion hipnética para la regresion de
memoria y en la sonoterapia, ¢se debe aplicar pases en la Entidad sufridora? Siendo
recomendable ¢cudl es la técnica a utilizarse? ¢Cudl es la contribucion que los pases
dan a los resultados?

DIVALDO: Es de mucha utilidad la aplicacion de pases en la Entidad sufriente, que
se desea conducir alaregresion de memoria, asi como, cuando se quiere utilizar la terapia
del suefio, a fin de disminuir las aflicciones que se expresan durante la comunicacion
medilmnica. Estando la mente sobrecargada de fijaciones perturbadoras, los pases
consiguen deshacer las ideoplastias establecidas, las monoideas inquietadoras, rompiendo
las camadas vibratorias de las emanaciones viciosas, facilitando e reposo del
desencarnado, asi como su vigje a pasado, que siempre serarealizada bajo la orientacion de
los Benefactores Espirituales, que se encargan de dirigir la reunion desobsesiva. En esos
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casos, a mismo tiempo en que se procede a la induccion hipnética, se retiran los fluidos
negativos que envuelven e periespiritu del comunicante, mediante movimientos
longitudinales y, de inmediato, rotativos, en el chacra cerebral, a fin de facilitar los
recuerdos de los momentos generadores de la afliccion que ahora se expresa en forma de
sufrimiento, rebeldia, persecucion sin piedad... Los resultados son muy positivos, porque
identificadas | as causas de los sufrimientos y realizada la conveniente psicoterapia, suceden
el despertar de la concienciay €l natural deseo de reparacion en aquel que descubre estar
sin razon.

JOSE FERRAZ: Ademas de las preguntas formuladas, ¢qué tendria usted que
afadir, a fin de esclarecer y orientar los procedimientos y normas de aplicacion de
pases en reuniones medilimnicas?

DIVALDO: La terapia por los pases es recurso socorrista, que no debe ser
vulgarizada, ni aplicada a cualquier pretexto, a fin de evitar condicionamientos y vicios.
Como cualquier recurso, ellatiene sus momentos especiales, que fueron aqui examinados y
deben siempre ser cuidados con carifio y elevacién moral, de modo que |os resultados sean
siempre benéficos para todos los miembros del conjunto de que se constituye la reunion
mediUmnica, particularmente cuando se trata de desobsesion.

Algunas veces, cuando € médium se encuentra exhausto después de alguna
comunicacion violenta, o desgastado, sera siempre recomendable, conforme ya fue dicho,
que e adoctrinador vigilante le aplique este recurso terapéutico. En lo general, antes del
término del trabajo mediumnico, deben ser aplicados pases colectivos por alguno de los
miembros, para ese fin programados, mientras que el adoctrinador, que también estara
colaborando en &l ministerio socorrista, procede a cierre de la actividad.

ENTREVISTA - PARA EL PERIODICO PERSEVERANCA
POR PUBLIO CARISIO DE PAULA, EN VIENA, AUSTRIA EL 30.05.96

PUBLIO: (El pase cura cualquier tipo de dolencia?

DIVALDO: El pase, o transmision de bio-energia, es un valioso recurso para la
recomposicion de las carencias organicas, emocionales, psiquicas y espirituales de la
criatura humana, de que Jesus se hizo el més sublime Terapeuta de que la Humanidad tiene
noticia. No obstante sus efectos valiosos, no toda enfermedad puede ser sanada, mediante la
simple aplicacion de esa energia restauradora de fuerzas.

Conforme nos ensefia la Doctrina Espirita, somos e resultado de aquello que hicimos
de nosotros mismos. Asi, cosechamos |o que sembramos, y cuando la siembra es
perturbadora, sus frutos son amargos, necesitando que reparemos |os errores cometidos. De
ese modo, la salud integral es consecuencia de nuestros comportamientos positivos y
labores elevadas |ograda a esfuerzos de rehabilitacion moral.

La cura, por tanto, depende mucho del cese de los factores que engendraron la
enfermedad, aparte de la contribucion valiosa de las energias aplicadas en el paciente.

PUBLIO: ¢Allan Kardec, en la Codificacion, menciona el pase y sus técnicas?
¢, Como realizarlo?

DIVALDO: Sabemos que Allan Kardec, antes de ser espirita fue un excelente
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magnetizador, e incluso después de la divulgacion de la Doctrina, continud aplicando
energia curativa en los pacientes, |o que motivo creer que él hubiese sido médico.

Los factores indispensables para €l éxito del pase dicen respecto alos valores morales
del agente, particularmente de la cantidad de energia de que puede disponer y del
sentimiento de amor dirigido a favor del paciente. Las técnicas, en consecuencia, son muy
variadas, dependiendo de las opiniones de diferentes estudiosos y terapeutas especializados.
Preferimos, sin embargo, la mas simple, a fin de que la preocupacién con la forma, no se
transforme en impedimento con la cantidad del recurso. Jesus, en razén de Su superioridad
moral y espiritual, bastaba desear que el paciente se recuperase y el fendmeno se daba muy
facilmente. Sin embargo, El casi siempre prefirié e togque, con agunas excepciones, cuyos
resultados siempre fueron incontestables e inmediatos.

PUBLIO: ¢Cudl es el fundamento real para la utilizacion de las técnicas
divulgadas actualmente?

DIVALDO: Acredito que la técnica, en cualquier area, siempre auxilia en la
gjecucion del trabgjo, sin que sea fundamental, en lalabor del pase. Reconozco su vaidez,
sin embargo, no me preocupo mucho con su forma de aplicacion. Cada caso es ago
especial, naturalmente exigiendo formas especificas de atendimiento, como ocurre con el
trabgjo de los Benefactores Espirituales. En la imposibilidad de poder identificar en
profundidad las circunstancias que lleva € individuo a problema en el &area de salud,
prefiero la oracion preparatoria, un pequefio didlogo con el paciente, afin de predisponerlo
y sensibilizarlo para e ministerio, buscando actuar en el denominado chacra coronario o
en otro que corresponda al desequilibrio de que se vea objeto el necesitado.

PUBLIO: ¢Debera el médium pasista permanecer en ayunas el dia de la
actividad?

DIVALDO: No hay nada que lo justifique. El ayuno ideal es el de naturaleza moral y
gue debe ser permanente, creando condiciones de servir bien. Naturalmente, una
alimentacidn frutal antes de las actividades evita problemas comprensibles en €l area de la
digestion, en razon de las toxinas eliminadas por € organismo.

PUBLIO: ¢Sera oportuna la organizacion, en el Centro Espirita, de un equipo de
pasistas trabajando en a actividad del pase?

DIVALDO: Si. Ciertamente; el Centro Espirita es también un hospital de amas,
donde el amor tiene presencia obligatoria, resultante del contenido de la Doctrina, que es
esenciamente fundamentada en la practica de la Caridad. El pase es transmision de
energias que el amor proporciona en nombre de Jesis, que fue, en la Tierra, el mayor
Psicoterapeuta que se tiene noticiay que, no pocas veces, utilizo ese recurso, por diferentes
métodos, paraliberar alos sufridores de las cargas aflictivas que conducian.

PUBLIO: ¢Podré el trabajador iniciar sus actividades espiritas directamente en
una tarea de pase?

DIVALDO: Desde que se encuentre en condiciones morales y doctrinarias para
hacerlo, no existe ningin impedimento de otra orden, que le dificulte la accion del bien.
Naturalmente, las condiciones de salud son igualmente relevantes para e buen desempefio
del ministerio socorrista en ese tipo de actividad. Entretanto, los valores morales que
exornan €l caracter y € ser, constituyen, cuando son elevados, |o0s verdaderos recursos que
pueden ser transmitidos y de los que se utilizan los Benefactores Espirituales que se
empefian en € auxilio alos que socorren, asi como aquellos que son atendidos.

PUBLIO: ¢Debe el médium pasista estudiar el Espiritismo?

DIVALDO: Sin e conocimiento del Espiritismo, el candidato a aplicar la bioenergia
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podra transmitir los propios recursos magnéticos y biopsiquicos de que sea portador.
Todavia, para bien sintonizar con las Fuerzas Espirituales Superiores, tiene necesidad de
conocer la Doctrina Espirita, a fin de desempefiar mejor su facultad mediumnica,
particularmente mediante | os recursos curadores.

PUBLIO: ¢ Cuéles son los cuidados que debe tener el coordinador de los trabajos,
sobre la inclusion de nuevos candidatos en los equipos de pases?

DIVALDO: Sin desconsiderar la buena voluntad del candidato al trabajo de socorro,
tomar providencias para que e mismo se someta a un peguefio y cuidadoso curso y
entrenamiento de pases, de modo que pueda realizar la labor de forma consciente y con
espiritu de abnegacion.

9- LA AYUDA DE DIOS
DIVALDO FRANCO

CONFERENCIA PUBLICA EN LA REUNION DEL CENTRO ESPIRITA CAMINHO
DA REDENCAO, EL 18.10.94

Nos gustaria contar como la Divinidad nos ayuda, a hacernos receptivos. En un bello
articulo de Selecciones del Reader’s Digest, € autor dice que todos estamos bajo e apoyo
delamano de Diosy cuenta algunas experiencias que tuve la oportunidad de anotar.

De entre algunas:

La familia habia recibido la visita de dos sobrinas peguefias. La misma estaba
constituida por e matrimonio y dos hijitas, y, ante la circunstancia inesperada, resolvieron
que las dos sobrinas durmieran en la habitacion de las nifias: las hijas en una litera las
sobrinas en otra. Se acostaron. En un momento dado, la sefiora tuvo la impresiéon de que
una de las sobrinas estaba llorando en la salay, automaticamente salt6 de la cama, corrid y
encendio la luz de la habitacion. Llegando alli, ella percibié que todo estaba bien, pero
[legd en € justo momento en que escucho un fuerte estallido en lalitera superior. Entonces
ellacorri6, laagarrd y [lamd gritando al marido, que vino y amparé la litera que se partia,
evitando que cayese sobre la pequefia Raquel, de tan solo dos afios, matdndola. La sefiora
empezd allorar y el marido le pregunto: “¢No confias en Dios? ¢COmo es que te levantaste
y viniste exactamente agqui”? Ella respondio: “Porque escuché e lloro de una de mis
sobrinas aqui en la sal@’. El dijo: “Pero ambas estdn durmiendo... y la escena fue tan
bendecida que siquiera nuestras hijas se despertaron”.

Realmente, solo la proteccién de Dios para un socorro de esa naturaleza, en un
momento de emergenciacomo ese.

El autor narra otra experiencia que ocurri6 en Florida:

Estaban en un club. Un excelente nadador subi6 para saltar y cuando se preparaba, en
el trampolin, mirando a su arededor, é oy a alguien gritar: “Por favor; salven a crio que
esta cas muerto dentro de la piscina’. EI mird hacia abajo y vio un nifio en el fondo de la
piscina como s estuviese muerto. Saltd inmediatamente, sin embargo llevandose la vision
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de la indiferencia de las personas que miraban la piscina, mientras la sefiora gritaba
desesperadamente y no hacian nada. Se sumergio y saco € nifio que estaba amoratada, sin
respirar. Comenzo a masgjearla, a insuflarle aire en los pulmones hasta que el nifio tosio,
recuperéndose, y fue llevada en una ambulancia. Pasado aquel choque, é pregunté a las
personas. “¢Pero qué sociedad es esta? La sefiora gritaba: Salven a nifio, que se esta
muriendo dentro del agua, y ustedes la miraban en la mas absoluta indiferencia. ¢Cémo es
es0?. Pero las personas dijeron: “Nosotros no entendimos lo que ella hablaba; ella hablaba
en espafiol”. “ ¢Como que en espariol? Yo la oi hablar en inglés’. “No, sefior, ella hablaba
espariol”. Entonces fueron hasta la sefiora y le preguntaron: “¢En qué idioma pidié usted
socorro? Ellano entendi6. Llamaron a alguien que hablaba espafiol y le pregunté: “ ¢En qué
idioma pidi6 socorro la sefiora?. Elladijo: En espafiol”. —“ ¢No fue en Inglés?— “No, yo no
hablo inglés; no se unapalabraeninglés’.

iPero él oyo lallamada en inglés!

El tercero fue de un soldado en € Vietnam.

El dia 2 de enero de 1962 fue destacado con una patrulla para observar el
campamento de los Vietcong's y se adentrd por el bosque. Llegando a mas o menos 500
metros de campamento percibié un gran movimiento entre los adversarios. El llevaba una
radio en la espalda, la cogid y, por e teléfono, pidid que le diesen instrucciones. Dijo que
estaba habiendo un gran movimiento de tropas, de vehiculos y que no sabia que hacer.
Entonces respondieron de alli: “Echese y diga a grupo que se eche, que nosotros vamos a
bombardear”. Inmediatamente el bombardeo cayd sobre € campamento y, de repente, é
tuvo la sensacion de que una bomba caia précticamente encima de é. Fue lanzado a
distancia, quedo aturdido y empezo a sentir que la sangre le goteaba por la cara. Entonces
cogi6 nuevamente laradio y pregunté: “¢Qué es lo que hago? Estoy herido, estoy herido...”
Y lerespondieron: “arréstrese en direccion oeste, donde estén los enfermeros, arréstrese en
direccion oeste, siga nuestra voz”. El empez6 a arrastrarse y se desmay0 en las manos de
dos enfermeros. Cuando estaba en el hospital de la base, el comandante fue a preguntarle
como habia conseguido comunicarse. El dijo: “A través de laradio. Gracias aDios laradio
no fue alcanzada’. — “ ¢COmo que no? — hablé el comandante —“ El estallido de la granada
cay6 sobrelaradioy laincendio. Aqui estédlaradio”. Y le ensefi6 la radio toda reventada 'y
retorcida. EI comandante continud: “Nosotros oiamos su voz en € aire, no sabiamos en que
direccion y empezamos a gritar y a decirle o que deberia hacer”. El estaba tan sblo a 5
kilometros de distancia.

Entonces eralamano de Dios. Lamano de Dios esta siempre en nuestras vidas.

Y concluiremos con lamano de Dios de naturaleza mediUmnica.

El célebre Houdini realizd una experiencia que marcé su vida, en Canadd. El se
permitia maniatar, con algunas decenas de candados, ser colocado en sacos también con
candados. Cierta vez, pidio ser tirado en pleno Rio SAN Lorenzo. Abrieron un agujero
sobre el rio helado y, entonces, o descendieron dentro de sacos sobre sacos, encadenado.
Lo tiraron dentro del rio y €, rapidamente, se soltd y salid. Sdlo que é no contaba con un
detalle: la corriente del rio lo Ilevd hacia un lugar distante del Unico orificio por donde €l
podia salir, y cuando é se liber6 de las cadenas y de los candados y fue a la superficie, no
encontro €l orificio de salida. Como la piedradel hielo se convierte en un bloque encimade
lasuperficie del agua, € consiguid inclinar €l rostro para poder respirar y estaba alli ya casi
sin soportarlo cuando oy6 una voz que lo llamaba: “Houdini,”. Que lo llamaba en el
dialecto de Rusia: “Houdini, Houdini”. Y é empezd a nadar en esa direccion. Lavoz venia
exactamente del orificio. Eralavoz de su madre. El sali6, y cuando llegd a casa recibio un
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telegrama avisandolo que su madre habia desencarnado, horas antes. Ella, en la condicion
de la mano de Dios, habia ido a socorrerlo, para que é pudiese dar ese testimonio a
mundo, de lainmortalidad del ailma, é que fue un tremendo perseguidor de médiumsy de
charlatanes, inclusive desmoralizando ala esposa de Sir Arthur Conan Doyle, probando que
ellamistificaba.

El se convirtié en instrumento de la propia mediumnidad y lo confesd en una nota
autobiogréfica que tuvimos la ocasién de asistir, en una pelicula cinematogréfica (*) con
testimonios de su propia esposa.

Nosotros estamos bajo la proteccion de Dios. Ningun mal nos puede hacer mal. S
nos vinculamos a bien, el mal de los malos no nos alcanzara. De esa forma, en cualquier
circunstancia, elevemos e pensamiento a Dios 'y abramonos, torndndonos receptivos, y la
misericordia de Dios llenard nuestros inmensos vacios, enrigqueci éndonos con |os tesoros de
lasalud, delaluz, delapaz.

" El Gran Houdini
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