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PROLOGO

TAN NUMEROSAS como las arenas del
mar son las posibles exposiciones de la Teo-
sofia como Filosofia de Conceptos y de Ac-
cion. En el mundo moderno la primera gran
exposicion [ue la de H. P. Blavatsky. Su obra
monumental, LA DOCTRINA SECRETA, nos da los
elementos béasicos de nuestra filosofia; y tene-
mos algunas de sus aplicaciones en su CLAVE
DE LA TEOSOFIA, OCULTISMO PRACTICO y LA
VOZ DEL SILENCIO. Si hubiera vivido mas tiem-
po. hubiera podido darnos muchas exposicio-
nes mas.

Vino luego su sucesora, Annie Besant.
Desde el dia en que entré en la Sociedad Teo-
sofica, en 1888, hasta el final, nos dio una
exposicion tras otra de lo que la Sabiduria
Divina puede ser para todos los hombres como
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evangelio de una vida y un servicio ideales.
Ella veia la vida desde las cumbres, no desde
las llanuras. Esa es una de las maravillas de
su exposicion.

Pero cuando se dirigia a nosotros, los miem-
bros de la Sociedad, en las reuniones intimas
de las Convenciones Teosdficas, expresaba
mas directamente su corazdn y sus conocimien~

tos y especialmente sus experiencias adquiri- -

das en una dura batalla en busca de la Verdad.
Yo Recuerdo algunos de estos Discursos de
Convenciones, extractos de los cuales damos
a continupacion. Para mi estan aiin vivos la
intensidad de sus pensamientos y sentimientos,
la amplitud de su vision al contemplarnos a
nosotros y la labor teoséfica que estamos tra-
tando de realizar, su calido sentimiento de com~
pafierismo hacia todos nosotros cuando nos
compartia sus experiencias, sus suefios Yy es-
peranzas.

Es con el objeto de que ustedes también
participen de esta intensidad que en este Ani-
versario, el centésimo del nacimiento de Annie
Besant, el Vice-Presidente, Mr. Sydney A.
Cook, y yo, hemos elegido algunos fragmen-
tos de sus Discursos en las Convenciones.
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Recuerdo que una vez, hace cuarenta y cin-
co afios, ella escribic en el album de un amigo,
Sube para que otros puedan seguirte”’. En
testimonio de que nosotros también hacemos de
esa [rase el lema de nuestra vida, celebramos
hoy‘ sus servicios a la humanidad, primero en
l(? época cuando todavia no conocia la Teoso-
fia, y luego maés tarde, cuando proclamé la
belleza y maravilla de la Sabiduria Eterna con
voz tonante y brillante pluma y, sobre todo,
con las nuevas formas de Servicio que dejo
organizadas para nosotros. )

POR C. JINARAJADASA
(Presidente de la Sociedad Teoséfica.—1947)



A los miembros de la Sociedad Teosdfica.

Quiero pedirle a cada uno de ustedes el
desarrollo de esa Tolerancia Perfecta que
constituye uno de los grandes requisitos para
convertirse en discipulo de los Maestros de
Compasién. Quiero pedirle a cada uno de us-
tedes, como miembro de la Sociedad, que de-
fienda la libertad de pensamiento dentro de la
Sociedad como su mas preciosa pertenencia, y
que proteja esa neutralidad de la Sociedad de
que hablé en mi conferencia publica. Recuer-
den que tenemos miembros de todas las reli-
giones y de todos los campos de trabajo.
Dentro de algunos afios la Sociedad sera tan
grande que a nadie se le ocurrird relacionarla
con ninguna actividad especial local o publica.
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Estamos llegando al punto en que el publico
se ha de dar cuenta de que entre nosotros hay
personas que pertenecen a todos los campos
de pensamiento vy de trabajo, de las cuales
algunas estan en contra de las actividades po-
liticas, y otras a favor de ellas. Si ustedes
pueden meramente sostener con firmeza la
neutralidad de la sociedad por unos pocos
afios, hasta que el nimero de miembros llegue
a ser mucho mayor, veran entonces que nin-
guna actividad especial correra el peligro de
comprometer la neutralidad de la Sociedad
en conjunto. Ese es el deber de ustedes. Ha-
gan comprender al piblico que nada de lo
que su Presidencia haga, dentro o fuera de su
labor teoséfica, ata a la Sociedad Teosofica;
que atin dentro de ésta su interpretacién de la
Teosofia no esta respaldada por todos, y que
todo miembro tiene el mismo derecho que ella
a interpretar la Teosofia a su propia manera.
Traten de recordar que ni ustedes ni yo esta-
mos al final de la evolucion humana, sino que
tenemos todavia ante nosotros largas edades
evolutivas; que nuestra comprension de toda
gran verdad tiene que ser una comprension
imperfecta, por ser nosotros seres imperfectos.
Lo que yo misma les estoy diciendo a ustedes
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al presente como interpretacion de las ense-
flanzas teoséficas, ya sea sobre la Divina Uni-
dad, o sobre la naturaleza del Espiritu Huma-
no, ya sea en una exposicion de la Ley del
Karma o una nueva luz sobre la doctrina de
la Reencarnacion, todas estas explicaciones son
parciales e imperfectas, y no se deben estereo-
tipar sobre las futuras generaciones que esta-
ran prosiguiendo nuestra labor dentro de varios
siglos, ni servirles de grilletes. Yo les estoy
diciendo lo que es cierto desde el punto de
vista de hoy; no les puedo decir lo que sera
verdad desde el punto de vista del futuro den-
tro de unos cuantos siglos. Entonces la huma-
nidad habra avanzado mas; la mente superior
estard mas evolucionada que hoy, y buddhi
mas desarrollado; la intuicién serd mas fuerte
que hov en dia; y no es de desearse que fosi-
licemos de tal modo nuestras propias opiniones
que tengamos que hacerlas pedazos cuando
regresemos dentro de algunos siglos. Muchos
de nosotros hemos tenido que sufrir al romper
las cadenas con que nacimos; muchos de nos-
otros hemos tenido que pasar por terribles su-
frimientos cuando tuvimos que romper los viejos
lazos que habiamos dejado atras al crecer. En
memoria de nuestro propio dolor protejamos

13



a nuestros hijos y nuestros nietos de un sufri-
miento semejante; reconozcamos humildemente
que somos imperfectos y que sélo tenemos vis-
lumbres de la Verdad. Si atin los Maestros
mismos estan en la linea de la evolucién as-
cendente, ;qué diremos nosotros que todavia
no hemos alcanzado la liberacion? Si Ellos
todavia estan descubriendo nuevas Verdades,
jcuantas mas Verdades no tendran que ser re-
veladas a los ojos ciegos de los hombres!
Nuestro deber es buscar la Verdad, y la Ver-
dad es infinita, e infinita también es la bis-
queda de ella. Por lo tanto les pido que me
ayuden a defender la libertad completa de
pensamiento y la completa libertad de expre-
sion en la Sociedad Teoséfica, sabiendo que
es tan cierto hoy en dia como en época de
Milton: “Dejad que luchen la Verdad vy Ia
Mentira; ;cuando fue vencida jamas la Ver-
dad en una lucha abierta?”’ Charles Bradlaugh
pronuncié una gran frase al hablar del valor
de la libre discusion; dijo que en estas batallas
por la Verdad: “La Verdad tiene laureles tan-
to para el vencedor como para el vencido: para
el Vencedor porque ha mantenido la Verdad,
y para el vencido porque su derrota lo ha co-
ronado con una Verdad que no conocia”.
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Hermanos, en manos de ustedes esta la
mas grande de las encomiendas, el ayudar
al avance de la vida espiritual del mundo.
Porque Aquellos que rigen e instruyen al mun-
do han enviado a él a la Sociedad, y por me-
dio de ella derraman Su Vida por todas partes
para elevar a la raza humana. Muches Maes-
trcs ayudan a diversas sociedades, porque bus-
can por todas partes canales para derramar
Su Vida sobre el mundo. Pero en esta Socie-
dad de la SaBmuria DIVINA, mensajera es-
pecial de Ellos, toda la Jerarquia vierte la
corriente de Su abundante Amor y Fortaleza

r/para que el mundo entero reciba Su bendicion.
" En el ashrama de los dos Maestros que fun-
" daron la Sociedad hay un mapa del mundo, un
mapa viviente, donde estan trazadas con li-
neas de brillantes colores las grandes religio-
nes del mundo... Y alli se encuentra nuestra
Sociedad Teoséfica como una linea de luz vi-
va, de luz blanca, ya que es la guardiana de
la Sabiduria Antigua, que envia sus corrientes
a todas las religiones; y cada Logia es como
una llamita, como una chispa eléctrica, que
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arde o se hace mortecina segun hace brillar
su luz o la deja debilitarse. Y alli, Los que
enviaron la corriente vital, le dan una mirada
a su curso y ven si cada pequefio centro esta
irradiandole su luz al mundo o dejandola ha-
cerse débil y opaca. Tal es la encomienda, el
privilegio y la responsabilidad de ustedes. Los
ojos que nunca duermen vigilan al mundo en
esta su hora de prueba, y ven quiénes ayudan
y quiénes son perezosos, quiénes trabajan y
quiénes pierden el tiempo. Ociipese cada uno
de ustedes, los que estan aqui reunidos en el
corazén de la Sociedad, de no resultar indigno
de su tarea e inadecuado para su encomienda.
Salgan al mundo y esparzan la Luz.

1 9 21

Existen muchas diferencias de opinion en
las cuestiones doctrinales, y a mi me parece
eso una sefial muy buena. A menos que entre
nosotros haya diferencias de opinién en las
cuestiones doctrinales, nos convertiremos ine-
vitablemente en una Iglesia o una secta. No
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nos corresponde convertirnos en ninguna de las
dos cosas, perque somos una sociedad de es-
tudiantes, y si todos los estudiantes estan de
acuerdo habrd muy poco adelanto. Probamos
todas las ideas nuevas y las aceptamos o re-
chazamos segin afecten nuestra propia inteli-
gencia. No queremos permanecer estacionarios,
sino accger bien las ideas nuevas mientras las
examinamos. Queremos que los individuos
piensen por si mismos; queremos que cada
miembro, hasta donde sea posible, estudie las
grandes verdades de todas las religiones vy
utilice su propia intcligencia para juzgar su
valor y sequirlas o no. Tenemos que recordar
que la conciencia es la herencia de nuestro
Pasado. En todos los problemas con que nos
hemos enfrentado a menudo, en todas las doc-
trinas de las religicnes a las que hemos per-
tenecido, tiende a hablar nuestra conciencia,
porque ha tenido experiencia de ellos. Toda
nuestra experiencia del pasado emerge trag-
mentariamente en forma de lo que llamamos
conciencia. Pero lo peor que puede hacer un
ser humano es tomar como guia a la concien-
cia de otra persona en vez de la propia. Puede
ser que la conciencia del otro individuo esté
mucho mas desarrollada que la suya; pero en
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;qué forma desarrollara eso la de ¢él? Unica-
mente al irle afadiendo continuamente expe-
riencias suyas propias podra hacer que llegue
a ser conocimiento directo en vez de una con-
ciencia educada por oidas, aunque esta tltima
esté mas acertada respecto a ciertos datos.
Quizas ustedes recuerden la anécdota de un
arzobispo inglés, creo que el Arzobispo Laud,
pero no estoy segura. En cierta ocasion hizo
una observaciéon muy sensata. Un puritano a
quien condujeron ante él para que lo castigara
por ciertas diferencias, de opiniéon sobre reli-
gion, diio que él estaba obedeciendo a su con-
ciencia. "Bien”, contesté el Arzobispo; “eso
estd muy bien; pero tenca cuidado de que su
conciencia no sea la conciencia de un tonto’.
Fue un poco rudo, pero tenia mucha razon.
La gente cree que la conciencia es la voz de
Dios. Y no lo es en absoluto. Es la voz de las
experiencias pasadas, y lo que no hemos ex-
perimentado no hace mella alguna en nuestra
conciencia. El deber de todo el mundo es obe-
decer a su conciencia. Cuando uno trata de
establecer en su mente lirmemente cada idea
y creencia, no hace mas que crear un fosil en
vez de una vida que crece, y esto no sélo su-
cede en lo que podriamos llamar las cosas
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concretas. Con gran frecuencia estamos muy

equivocados respecto a cosas que considera-
mos hechos concretos. No lo podemos evitar.
Ninguno de nosotros ve la verdad entera. No
somos lo suficientemente grandes para ello. Si
pudiéramos ver la verdad toda, siquiera res-
pecto a nuestro mundo, seriamos Maestros;
no estariamos aqui, caminando y hablando en
la forma ordinaria. Podemos ver lo que es
en si un hecho; pero no lo vemos en sus rela-
ciones con otros hechecs. Vamos a poner un
ejemplo. Supengamos que haya un gran cua-
dro cubierto por una tela, que yo haga una
rasgadura en esa cubierta, y que ustedes vean
un trocito del cuadro, un trocito azul y nada
mas. Tendrian razén en decir: “Lo que veo es
azul”, con tal de que no padezcan de daltenis-
mo. Pero atn asi, al querer precisar la tonali-
dad del color pueden equivocarse, porque esta
rodeado de otros colcres que lo afectan. Qui-
zés crean que es un fragmento del cielo, o del
mar; podria ser uno de los colores de un pi-
cacho nevado al salir el sol. Podria ser el azul
de un ojo humano, o del traje de una mujer.
Dadas las circunstancias, si aplican la parabo-
la a las personas y a los hechos, se daran
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cuenta de que lo que ven como un hecho es,

si se le observa correctamente, una verdad,
pero que se relaciona con otros hechos, que
habria que conocer antes de poder hacer una
aeneralizacion acerca de ella. Y también nro-
duce cierta diferencia la norma de uno. Si se
mira el plano inferior desde el plano superior,
la diferencia de juicio de cuando se mira des-
de el punto de vista del inferior sera notable.
El superior es como situarse en el centro de
un circulo, y el otro es como colocarse en la
circunferencia del circulo. Se puede mirar ha-
cia el centro desde cualquier punto intermedio,
y quizas haya que caminar en direccién opues-
ta para llegar al centro. Desde el sur hay
que caminar hacia el norte, y desde el norte
hay que caminar hacia el sur, hasta que se
llegue al mismo punto, el centro, hacia el que
se dirigen los dos. Asi es que la expansion
de la conciencia es una nueva revelacion de
los hechos. Esto lo he descubierto con gran
frecuencia. Siempre hay algo que aprender,
algo que estudiar, alguna meta que alcanzar.

Estoy en completa simpatia con la opiniéon de
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H. P. B. de que el gran goce de la Teosotia
es que continuamente estd uno descubriendo
algo nuevo. Y eso no tiene término, porque
lo Supremo es infinito.

1 923

Ustedes son, o debieran de ser, estudian-
tes de Teosofia, v la mayoria debe dominar
ya suficientemente sus ensenanzas para poder
aplicarlas en ayuda del mundo. ;De qué sirve
el conocimiento de ustedes si lo envuelven en
una servilleta y lo dejan en un estante? ;Qué
estan haciendo ustedes, qué estad haciendo ca-
da uno de ustedes por aportar lo que sabe a
la reconstruccién de nuestro mundo destroza-
de? No les pido que comprometan a la Socie-
dad con ninguna opinién especial religiosa,
politica, social o econémica. Pero les pido que
empleen los tesoros de sabiduria que han ad-
quirido en rescatar a nuestro mundo en el pais
a que pertenezcan, resolviendo sus problemas a
la luz de la Teosofia. La Sociedad incluye

a todos los partides,; porque cada partido tiene
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solo una visién parcial de la verdad; y por lo
tanto mantiene su neutralidad para que todos
puedan entrar en ella y aportar su fragmento
de la verdad para ayuda de todos. Pero la
Teosofia no es neutral, sino que lo abarca to-
do, lo ilumina todo, lo dirige todo, porque es
la Sabiduria Divina que dulce y poderosa-
mente ordena todas las cosas. Nada que sea
de utilidad para la humanidad le es ajeno; no
hay ciencia ni arte que no esté dentro de su
campo; ilumina todos los departamentos de
la vida, y sélo en la Luz podemos encon-
trar la Verdad. ;Me preguntan como podemos
atrevernos a aplicar nuestro conocimiento par-
cial a la curacién del mundo? Mi respuesta es
que la Teosofia es el Para-vidya, es el cono-
cimiento de Aquél que lo conoce todo. Ustedes
son Dioses; pero el Dics que es el Yo de cada
uno de ustedes se halla envuelto en la materia
que nubla y ciega su vision. Busquenlo, en-
cuéntrenlo, péonganlo en libertad, y se conver-
tiran en Salvadores del mundo. ;Replican us-
tedes que son ignorantes y débiles? Despierten
de su ilusién y brillen como los Dioses que
son. {Oh seres de poca fe! ;por qué dudan?
Crean lo que profesan; dejen que la Luz que
hay en ustedes brille sobre el mundo oscure-
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cido. Ustedes saben, por lo menos, que la
ignorancia, la suciedad corporal, emocional y
mental, la pobreza, el morir de miséria, y el
morir de saciedad, la crueldad del hombre con
el hombre; del hombre con los animales, la
impureza, la ambicion; el odio, la separativi-
dad, son todos crimenes contra la Fraternidad.
Empleen este conocimiento: donde vean igno-
rancia, lleven su conocimiento; donde vean
suciedad, Ileven su pureza de cuerpo, emocio-
nes y mente; donde vean que se enfrentan la
pobreza y la riqueza, busquen las causas a
la Luz de la Teosofia y apliquen el remedio
basico de la economia fraternal; donde wvean
crueldad, intervengan para hacerla cesar, no

“con una precipitada censura que despierte la

cdlera, sino con una compasiva ternura sentida
mas aun hacia el que la realiza que hacia la
victima. Que no pase un dia sin que le den
alguna ayuda a otro; sin que les den algo de
ustedes mismos; entonces, al levantarse y com-
partir lo que tienen, encontraran que sus ma-
nos, que se vaciaron, estan colmadas de nueva
riqueza que dar; riqueza de conocimientos, ri-
queza de vision, riqueza de intuicién, riqueza
de comprension, que les llenara de poder; y
el Dios dentro de ustedes llamara a los Dioses
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en aquellos en rededor que, como dijo un
Maestro, le vielven la espalda al sol y, al en-
contrarse en su propia sombra, dicen que esta
oscuro. Tengan confianza en su Yo: tengan
confianza en el Yo de todos aquellos con quie-
nes se encuentren; dense cuenta de que todos
son un solo Yo. Avancen hacia la obscuridad
y conviértanla en Luz. Hagan que todo de-
partamento de la vida sea consciente de la
Divinidad que en realidad tiene. De Dios pro-
viene todo el Poder, toda la Sabiduria, todo
el Amor en Actividad, y estos tres son los Re-
dentores del mundo. Entonces, a causa de us-
tedes, el desierto florecera como un jardin.
Esa es la tarea suya; vayan y llévenla a cabo.

En relacion con las cosas que deseaba H.
P. B. hay una de la que rara vez hablamos,
pero que me gustaria sugerirsela a ustedes. Es
sobre Adyar, el sitio que fue elegido unos afios
antes por los Maestros para Centro, al que la
mandaron a ella para que viviera alli por algin
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tiempo y creara en él un ambiente que facili-
taria la recepcion de Su influencia, o de cual-
quier influencia espiritual que se enviara. H.
P. B. amaba a Adyar profundamente. Esa es
una de las razones que convencen a muchos de
nosotros del valor de Adyar; y otra es que
hay una comunicacién directa entre Adyar v
el sitio que es bien conocido de todos ustedes
los que son indies como un lugar de extra-
ordinaria santidad, Shamballa, la gran ciudad
que estuvo en un tiempo en la “Isla Blanca’.
Ella parecia acordarse siempre de la forma en
que podia preparar un lugar en el que las per-
sonas que acudieran por corto tiempo pudie-~
ran recibir verdadera ayuda en la vida espiri-
tual. Y asi residi6 en Adyar un tiempo con-
siderable por deseo de su Maestro, para que
este lugar quedara consagrado a Su servicio,
e inspirara a todos los que vinieran aqui, el
deseo de acercarse mas a Ellos.

Se me ha indicado recientemente, y por
eso lo estoy mencionando especialmente, que
nosotros no estamos cumpliendo con nuestro
deber con Adyar, pues no estamos ayudando
a hacer de Adyar lo que debiera ser; he reci-
bido una insinuacién en ese sentido de los dos
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Maestros que mas tienen que ver con la So-
ciedad, porque aceptaron la responsabilidad de
comenzar esta organizacién espiritual publica
a fines del siglo diecinueve. Por lo tanto, les
transmito a ustedes la insinuacion. Pueden lle-
var consigo este pensamiento en su vida diaria
si quieren, y también pueden trabajar por él
tranquilamente en la direccion indicada. El én-
fasis que se le da a Adyar es una cosa para
la que, como Presidenta de nuestra Sociedad,
tengo que pedir insistentemente la ayuda de
ustedes. En Adyar podemos hacer mucho,
si ustedes deciden ayudarnos. Probablemente
recordaran que contruimos una especie de alo-
jamiento bastante grande para que cada Sec-
ciéon que lo deseara pudiera enviar aqui un
representante que se entrenara en lo que pue-
do llamar la actitud de Adyar hacia el mundo
externo y, sobre todo, hacia los Maestros.
Quizas los distintos paises no han aprovechado
suficientemente la sugerencia. Y sin embargo,
cuarenta y siete de ellos son Secciones. Cada
pais deberia escoger algin joven o muchacha
de promesa y enviarlo a Adyar por algin
tiempo, para que viva en el ambiente de este
sitio, ademas de recibir las ensehanzas; esto
seria de gran utilidad cuando regresara a su
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patria. Lo que quisiera hacer sobre todo, si
puedo como resultado de nuestra actual reu-
nion, es difundir la influencia de los Maestros
en la Sociedad; el ambiente de los Maestros,
desde el sitio que fundaron para beneficio del
mundo. Hay muchos de ustedes que no vaci-
lan en decir que creen en Su existencia. Algu-
nos pueden ir mas lejos y decir: “Sabemos
que existen”. Es una cuestién personal que
cada cual debe decidir. Pero yo quisiera pe-
dirles que recordaran que de Su ayuda y de
Su bendicién, y de nuestro trabajo en la direc-
ciéon indicada por Ellos, dependen realmente
la vida de nuestra Sociedad.

Tenemos que practicar la Fraternidad mas
de lo que lo hacemos, y tratar de ayudar a los
que han tenido pocas de las oportunidades que
hemos tenido nosotros. Tenemos que recordar
que la labor teosoéfica es una labor beneficiosa
para la raza humana, v yo no excluiria de
nuestro trabajo a nuestros hermanos menores,
nuestros hermanos del reino animal. No los
olvidemos en nuestra Teosofia. Ellos también
estan en el camino de la evolucién; todavia no
han pasado el punto critico en el que entran
por vez primera en un cuerpo humano. y del
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tipo de ese cuerpo humano depende gran par-
te de su porvenir. Por supuesto, es cuestién
de karma. Pero por otro lado, es parte de
nuestro deber karmico hacer las condiciones,
tan accesibles como podamos, con nuestros me-
jores esfuerzos.

Sobre todo, recordemos que la mejor ma-
nera de predicar y el mejor sistema de difun-
dir la Teosofia es vivir la vida teosofica; que
el ejemplo es mas poderoso que el mas ar-
diente discurso del orador mas elocuente; y eso
podemos todos tratar de alcanzar como un
ideal, ideal que se ira convirtiendo en realidad
segtn laboremos pacientemente. Nuestra vida
es como un trozo de marmol en el que tenemos
que esculpir una estatua del hombre perfecto.
Que cada uno de nosotros la esculpa lo mejor
que pueda, y entonces seremos mas ttiles a los
grandes Auxiliadores del mundo, y seremos
menos indignos de Ellos cuando nos llamen
hermanos Suyos.

ANNIE BESsSANT.

N. de R.—Lo anterior fue publicado en 1947
con motivo del primer centenario del naci-
miento de la Dra. Annie Bessant.
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AVENTURA INTERNA

Por Sigvaldi Hjalmarsson.

Dice H. P. Blavatsky en su libro Ocultis-
mo Practico: “Aquel que no se ocupa de bus-
car el cielo y esta contento donde esta, ya esta
en el cielo”. Si; ;por qué no hacer la prueba?,
(no estamos todos nosotros en biasqueda de
alguna clase de cielo o de alguna existencia
celestial en la tierra? ;por qué no buscamos en
sentido contrario? ;por qué mo hacemos por
estar contentos donde nos hallemos?

La manera de vivir contentos donde nos
hallemeos es la aventura interna; la aventura
del momento eterno; de este mismo momento:
de ahora. Todos conocemos esta aventura ain
cuando parece ser que nadie la entiende ple-
namente, ni es capaz de experimentarla a vo-~
Juntad, Todos conocemos la nocién de “olvi-
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darnos de nosotros mismos’, como se dice
cuando estamos absortos en un trabajo inte-
resante, cuando oimos musica o cuando con-
templamos el cielo estrellado o una puesta de
sol. Cuando nos olvidamos de nosotros mis-
mos al contemplar una puesta de sol, nada
existe en nuestra conciencia ademas de la pues-
ta de sol y de nosotros mismos. En cierto sen-
tido podemos decir que nosotros somos la pues-
ta de sol y que la puesta de sol es nosotros.
La puesta de sol llena todo el espacio de
nuestra existencia consciente y nada hay de la
puesta de sol fuera de nosotros mismos.

;Por qué decimos que nos olvidamos de
nosotros? Porque nuestro “yo’' inferior, esa
mezcolanza de pensamientos y deseos, de dis-
gustos, esperanzas, suefios y memorias ha de-
saparecido. Tal estado de conciencia es un
estado agradable; un estado de intensa felici-
dad. ;Por qué? Porque todas nuestras desdi-
chas radican en el “yo” inferior. Cuando este
desaparece, nuestras miserias desaparecen tam-
bién. Este olvido de nuestro “‘yo” inferior no
es trance en manera alguna. No estamos dor-
midos ni hemos dejado de existir. Tal vez en
ninguna otra ocasién hayamos estado tan ra-
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diantemente despiertos. Hemos hallado otro
yo, mayor y mas callado. Todos hemos senti-
do esta experiencia. En tales momentos fuga-
-ces nos damos cuenta de una realidad mas
profunda de nuestra alma que se deja ver co-
mo el cielo cuando las nubes se dispersan. Tal
es la aventura del momento eterno. Esta tan
asociada con nosotros que no la vemos y es
de tal manera evidente que ni siquiera pensa-
mos en ella.

Una caracteristica notoria de esta expe-
riencia es la plena falta de atencién que con-
cedemos al tiempo mientras dura. No sentimos
el correr del tiempo y aun puede ser que co-
mencemos a dudar de que la definicién acep-
tada de éste sea plenamente correcta. ;Qué es
el tiempo en nuestra vida diaria? Tiempo de ir
a la cama cuando nos sentimos cansados; tiem-~
po para levantarnos cuando nos hemos dormido
bastante; tiempo de comer cuando sentimos
hambre; de trabajar; de jugar; de escuchar el
tic-tac del reloj; todo esto significa tiempo pa-
ra nosotros. Estamos siempre esperando futu-
ros sucesos; pronto se metera el sol y pronto
llegara el tiempo de descansar.upero, égué es
lo que pasa mientras decimos pronto ? ;No
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sera que mosotros, al medir el tiempo por nues-
tras ganas de comer; por nuestra necesidad de
descanso; por el tiempo de ver el reloj, etc.,
estemos tomando lo que no es por lo que cree-
mos que es?

Los cientificos de hoy creen que la medida
que el hombre hace del tiempo es una ilusion.
Los filésofos cientificos afirman que lo que lla-
mamos “correr del tiempo” es un viaje a una
nueva dimensiéon que todavia no podemos per-~
cibir como tal. Muy iluminadora es la alegoria
del “cisne del tiempo”. El pasado viene a ser
el ala izquierda y el futuro la derecha. Por
lo tanto el pasado y el futuro son solamente
las alas del “ahora”. El ave no nos conduce al
futuro o a lo que pensamos que es el futuro.
Nos Ileva a algo que nos es completamente
desconocido. El pasado nunca ha sido y el
futuro nunca sera. Solamente distinguimos el
uno del otro porque no percibimos el meomento
eterno que nunca pasa.

Nuestra vida diaria es una serie de acon-
tecimientos que para nosotros es lo que cons-
tituye el correr del tiempo. Cada acontecimien-
tc es en si mismo una jarra vacia que recibe
el significado personal de nuestros pensamien-
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tos y sentimientos basados en nuestra actitud
para él. Nuestros pensamientos pasan como
una hebra a través de la serie de sucesos que
nosotros juntamos uno con otro, por medio de
nuestra continua actividad mental, en tal for-
ma que establecemos una corriente ininterrum-
pida. Si no hay acontecimientos llenamos el
hueco con pensamientos sobre otras cosas. Por
lo tanto, la continuidad radica en nuestro pen-
samiento, no en los acontecimientos.

Nunca hay un intervalo, salvo cuando "nos
olvidamos de nosotros mismos”. En esta ma-
rafla de pensamientos nuestras emociones jue~
gan un papel predominante. Los pensamientos
contintian entretejiéndose; las emociones colo-
rean el tejido: gusto; disgusto; algo que atrae,
algo que repele. Aun en relaciéon con el futuro

‘estas aspiraciones o aprensiones se basan en

la memoria; en reminiscencias de algo similar
que ha sucedido antes; y asi, vivimos constan-
temente en el pasado y el futuro, o en ambos
a la vez. ;Por qué es esto asi? ;Por qué no
gozamos todos la hermosa experiencia del mo-
mento eterno?

La ensefianza esotérica; la ensefianza espi-
ritual oculta que siguen los grandes yoguis y
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que se impartia en los antiguos Misterios con-
siste, se puede decir desde cierto punto de vis-
ta, en dos cosas: en explicar el ccnocimiento
comin de tal manera que los grandes Miste-
rios queden revelados y en revelar los grandes

Misterios en forma tal que aparezcan como co-

sas ordinarias que todo mundo puede com-
prender. Trataré de utilizar este ultimo método.

El hombre pierde de vista el momento eter-
no y vive en el pasado o en el futuro porque
en su naturaleza esta el hacerlo asi. Mientras
el hombre siga siendo hombre estara atado
por los pares de opuestos: pasado contra fu-
turo; placer contra dolor; grande contra pe-
quefio; perfeccién contra imperfeccion; vida
contra aniquilamiento. Los pares de opuestos
son la naturaleza humana. De otra manera el
hombre no seria afectado por ellos. Pero, ;por
qué esta el hombre aprisicnado por los pares
de opuestos? La razén es que el hombre en si
mismo es dual. Todos podemos verlo asi; po-
demos caer en la cuenta de que vivimos en
dos mundos: el mundo externo que nos rodea
y el mundo interno de pensamientos y de sen-
timientos; de deseos y de voluntad, etc.
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;Donde estd el mundo interno? ;Adentro
de la cabeza? ;En el cerebro? ;En el inter'or
del cuerpo? No; no esta en el interior del ve-
hiculo que denominames cuerpo fisico. La vida
interna no esta en ningtin lugar. No esta en
ninguna parte desde el punto de vista del
mundo sensorial. Y asi, vivimos a la vez en
este mundo y en ninguna parte. Ahora comen-
zamos a captar un misterio de la ccaciencia
humana, al que no se le suele prestar mucha
atencién. El par de apuestos basicos, del que
se puede decir que derivan todos los demas, es
el hecho de que la conciencia actiia en dos areas
totalmente diferentes: la interna y la externa.
Mas atin: podemos asociar el pasado con lo
externo y el futuro con lo interno. Podemos
decir también que el hombre esta clavado en
una cruz y que esa cruz no es una abstraccidn.
Esa cruz es exterior-interior; pasado-futurc.
Esta, creo yo, es la explicacién esotérica del
simbolo de la cruz. Al mismo tiempo hay algo
que eslabona lo interno con lo externo; el pa-
sado con el futuro: algo que al mismc tiempo
conecta y aparta. Es caracteristico de la con-
ciencia humana que lo que realmente conecta
parece ser que es lo que aparta. ;No es esto
la Iusion?
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Hemos llegado ahora a la posibilidad de
explicar en una forma muy sencilla lo que sue-
le aparecer como un gran misterio. Lo que po-~
demos denominar la linea vaga entre el pasa-
do vy el futuro, y o lo que podemos llamar la
barrera entre lo interno y lo externo, en donde
se encuentra el real “ahora’; el real “aqui’.
Esto es lo que conecta; pero parece que apar-
ta. Cuando el hombre vive en el momento,
conecta; cuando no, parece que aparta. Cuando
el hombre se olvida de si mismo al contemplar
una puesta de sol, la puesta de sol se convierte
en el hombre y el hombre se convierte en la
puesta de sol. En tal estado ya no hay hom-
bre ni ambiente; pasado ni futuro; ni el hombre
ni los demas. No; todo es ya el hombre: el
hombre lo es todo. Como dice H. P. Blavatsky
en sus comentarios esotéricos de La Doctrina
Secreta: “Yo estoy en Ti y Tt estas en mi’”.
Consideremos ahora esto con mayor precision.
Si decimos que este reino exterior de los sen-~
tidos es una ilusion hasta cierto punto, afir-
mamos al mismo tiempo que el “Yo —centro
o el “Yo'~ complejo que percibe esa ilusion
es también una ilusion hasta ese mismo cierto
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punto. ;No es esto obvio? Si lo que se conoce
es una ilusiéon, el que conoce es también una
ilusiéon. ;Qué es lo que queda, pues? Sélo co-
nocimiento: vigilancia pura. No quiero esfor-
zarme en describir ese “estado’’; ni siquiera en
darle nombre; en este caso solamente las pa-
ginas en blanco contienen la verdad y el silen-
cio. Esta notable aventura interna es, después
de todo, tan intima para cada quien, que todos
la hemos experimentado hasta cierto grado, ya
sea en la tranquilidad de la vida sencilla; al
observar a los nifios que juegan o a los adultos
que trabajan o descansan. Ha sido una expe-
riencia agradable; pero nada espectacular. Una
vez mas queremos hacer notar que las cosas
evidentes en si mismas suelen ser los mayores
misterios. Esta experiencia es especialmente
comiin entre los nifios y entre la gente que lle-
va una vida tranquila, contentos y sin desear
nada. Tal puede ser el significado de las pa-
labras atribuidas a Jesis de Nazaret: “En
verdad os digo; quienquiera que no reciba el
reino de Dios como un nifio, de ninguna ma-
nera podra entrar en él".

En la tranquilidad del momento que esta
fuera del tiempo; en el “aqui y ahora'’; cuando
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los pares de opuestos han desaparecido y la
mente semeja un cielo sereno, ti mismo eres
como una ventana que mira lo que al mismo
tiempo es todo y es nada.
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